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 اسلامی علوم و انسانی علوم معارف تخصصی علمی فصلنامه

 185-172ص -26 شماره-1405 تابستان -هشتم سال

 رهبر دگاهیبر د هیبا تکاولویت بندی موثر بر فرزند آوری در ایران 

 انقلاب دیشه
 1میه انگوتیس

 چکیده 
سااا ح ئا ا اهم ،یو فرزند آور تیکاهش جمع سااوب م تیازجمله م شااور مو در اغلب  کنیل شااود،یک

صالبه یمطالعات  مشاکلات اتتصااد ساا شاودیعامح موساوب م نیتریعنوان ا عوامح مؤثر مورد غفلت  ریو 

شاد که  ردیگیترار م سابب هواهد  سات وافاایش آن  جمعیت یکی از عوامح مهم اتتدار ملی هر کشاوری ا

سات سایا شاد کندر با توجه به  سای و ررر ر سایا صاادی، فرهنگی،  شاور از لوا  اتت شامنان در ک های نفوذی د

ساااال سااات کاه زوجین جوان در  شاااده ا هاای اولیاه ازدواخ هود باه فکر ایران، تورم، بیکااری و ررر بااعاد 

شااوندر به همین دلیح جمعیت ایران  واای  سااال بعد با یی و یا دو فرزند را شااند و دندین  فرزندآوری نبا

ساتر ل ا هدف از مقاله سامت ییری رفته ا صایفیکاهش یافته و به  وار که به رو  تو تولیلی و با  -ی ئا

مقام معظم  یدگاهاز دعلمی وفرهنگی فرزند اوری  ای تدوین شده است؛ شناهت راهکارهای اباار کتابخانه

ساترهبر ساتر نتای  به د سان ازدواخ و کاهش ی ا شاامح کاهش  آمده راهکار علمی افاایش جمعیت که 

ساابی زندگی، تروی  افاایش جمعیت از  شااامح ت ییر در  سااتر راهکار فرهنگی افاایش جمعیت  طلاق ا

 طریق رسانه و ررر برای کشور است

 فرزند اوری، افاایش جمعیت، هانواده، مقام معظم رهبری: یدیکل واژگان

 

 
 ،عصار)ع   هواهرانیئضارت ول هیئوزه علم فقه و اصاول،رشاته  )کارشاناسای ارشاد ،ساه ساط آموهتۀ طلبه دانشر 1

 ر، آذربایجان شرتیربنابآزاد،  دانشگاه  ،ئقوقمبانی ارشد فقه و  یکارشناسآموهتۀ ، آذربایجان شرتی؛ دانشبناب
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 مقدمه

ساات، در زمان ییروزی انقلاب کنترل  شاادت کاهش یافته ا در دند دهه اهیر جمعیت ایران به 

شااد  ساابب  شااده بود که این امر  ساات راهبردی منجر  ساایا ی ایران امروز با جامعهجمعیت یی 

به رو شاود؛ کاهش جمعیت در کشاور اسالامی ایران علاوه بر کاهش مسالمانان کاهش جمعیت رو

سابب هواهد شاد که شایعیان نیا کم شاوندر این در صاورتی اسات که اکهریت اهح تسانن در ایران 

شاااندر به همین دلیح در دههدارای دندین فرزند می ی ی بیانیهی اهیر مقام معظم رهبری طبا

کارهایی را نیا برای آنان ترار داده اساتر هود مردم را به افاایش جمعیت دعوت کرده اسات و راه

این مقاله درصادد اسات علاوه بر مساتندات افاایش جمعیت که در ترآن به آن اشااره شاده اسات، 

سات؛ نیا به راهکارهای علمی، فرهنگی و اجتماعی که مقام معظم رهبری در بیانات هود آورده  ا

 بپردازدر

 در مورد ییشینه موووع مورد نظر دندین اثر تدوین شده است از جمله:

ساالامی از نگاه رهبر ائمد هدابنده در مقاله واارورت افاایش جمعیت ایران ا ی هود با عنوان »

 معظم انقلاب« به هطرات جدی و جبران نای یر کاهش جمعیت اشاره کرده استر

وااارورت افاایش جمعیات در توقق اهاداف جاامعاه ی همریم هاادمی در مقاالاه ود توات عنوان »

شااناهت  ساالامی از دیدگاه مقام معظم رهبری )مد هله العالی «، راهکارهایی نظیر  علح دتیق ا

ااار نوع نگر  هانواده ها نسبت به فرزند و فرزندآوری، اعطای عدم استقبال از فرزندآوری و ت یی

گیر بیمه های درمانی تکمیلی، آموز  و مشاوره مستمر و تسهیلات و امکانات لازم، ئمایات فرا

 رمسئولانه به جوانان دست کم تا ین  سال و ررر ارا ه شده است

 یبهتر آثار فرزندآور یزندگ یشاترفرزند بی هود با عنوان »ابوالفضاح کاهمی و همکاران در مقاله

 افاایش جمعیت اشاره کرده استری«؛ به فواید مهبت و منفی اسلام یسبی زندگ یبر مبنا

ساات تا به وجه تمایا مقاله صاادد ا ساات که این مقاله در شااین در این ا واار با مطلاعات یی ی ئا

یااناات رهبری بپردازدر باه  صاااورت اهه باه راهکاارهاای افاایش جمعیات هم در ترآن و هم در ب

سااات  راه سااات؛ راهکار علمی افاایش جمعیت دی ساااوالات ا ساااخگوی این  کار همین دلیح یا

 اجتماعی افاایش جمعیت دیست  راهکار فرهنگی افاایش جمعیت دیست 

 مفهوم شناسی -1

شااود تا هر گونه ابهام در نظر هواننده رف   ساات مفاهیم کلیدی آن تبین  شاای نیاز ا در هر یژوه

 شودر

 

 

 



 

 

 

 

 

اولویت بندی  /26 شماره-1405 تابستان -هشتم سال /اسلامی علوم و انسانی علوم معارف تخصصی علمی فصلنامه

 174/انقلاب دیشه رهبر دگاهیبر د هیبا تکموثر بر فرزند آوری در ایران 

 

 

 جمعیت 1-1

شاتن، الفت و وفاق و نیا به معنی گروه  در ل ت به معنای »فراهم شادن، متودگ آمدن و مجتم  

«؛ 1مردم، انبوهی مردم، مردم بسیار که در یی جا گرد آمده باشند، نفوس یی شهر یا یی کشور

سااکنه ساایار که در جایی گرد آیندر  شاادن، گرد هم آمدن، هم گروهی، گروه، مردم ب ی »انجمن 

 آمده استر 2«یی ده، شهر، ایالت و کشور، انجمن

ساانی اسات که در منطقه ساتان یا جمعیت تجمعی از افراد ان ای معین )روساتا، شاهر، شاهرساتان، ا

کنند و یایگاه سیاسی ای از هانوارها زندگی میکشور  به طور مستمر و معمولاً به شکح مجموعه

لاد و ولاد، مر  و میر، مهااجرت  شااارایل ملی و تومی وائادی دارنادر کاه بر اثر زا باح ت ییر و  تاا

 3استر

ساات کم دارای یی مجموعه سااان، گیاه و ررر که د صاارهای متفاوت و یا مجموعه ای از ان ای از عن

 4صفت مشترک هستند جامعه یا جمعیت آماری نام داردر

 اولویت های موثر فرزند اوری -2

 الف:اولویت فرهنگی فرزند اوری

شااوری زمان زیادی نیاز دارد، در شااعار فرهنگی »فرزند دهه ت ییرات فرهنگ هر ک صاات،  شاا ی 

شاتند  شاتر از دو فرزند دا شاتر زنانی که بی کمتر، زندگی بهتر« در تمامی ابعاد هانواده ها رواخ دا

شاااتناد، بیماهباا اکراه تادم در اجتمااع می فرزناد را توات  3هاای بیش از هاای درماانی هاانوادهگا ا

شاااش ترار نمی شااادناد، و هاا هر کادام تادادنادر از این رو هاانوادهیو ی فرزنادی و یاا دو فرزنادی 

جمعیت ایران به سمت ییری رفتر اکنون که به مشکلات عدیده ای در این مورد برهورد کردند، 

شاد که بر فرهنگ صامیم بر این  شاودر مقام معظم ت ساازی مردم جامعه برای افاایش جمعیت کار 

ح کشاور مشااهده میکنیم، این گر مشاکلات گوناگون را در داهرهبری نیا در این باره فرمودند: »ا

به هاطر دور افتادن از اهلاق اسلامی و از سبی زندگی اسلامی استر اگر بخواهیم سبی زندگی 

 5«رسازی بشوداسلامی را ئاکم کنیم، باید فرهنگ

سالامی که ازدیاد جمعیت و تولید  صایح ا سات، ت ییر فرهنگ غربی با فرهنگ ا مهح را هواهان ا

شاد شاامح نیاز جامعه می با سات  واروری جامعه ا ر راهکارهایی فرهنگی که برای فرزندآوری نیاز 

ساالامت  سااانه، تروی  فواید بارداری در  ساابی زندگی، تروی  افاایش جمعیت از طریق ر ت ییر 

 
 ر408عمید، فرهنگ جیبی عمید، ص   1
 ر539، ص 1معین، فرهنگ فارسی معین، خ  2
 ر2اده، درس جمعیت و تنظیم هانواده )بهداشت باروری ، ص باترز  3
 ر203جهانفر، جمعیت و تنظیم هانواده، ص   4
 ر26/11/1398ای، بیانات در دیدار مدائان اهح بیت علیهم السلام، هامنه  5
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ضااارات ییری جمعیات کاه در این مقاالاه باه برهی از این موارد یرداهتاه هواهاد  زناان، آگااهی از م

 شدر

 تغییر سبک زندگی 1

ساتر ی کنونی ایران سابی زندگی هانوادههدر جامع ها به سامت فرهنگ غربی تمایح ییدا کرده ا

ساااهتن آرزوهای هود رفته  ساامت رائتی هود و موقق  شااتر به  ساابی زندگی زنان امروزی بی

 1ای که تمایلی به فرزندآوری ندارندراست، به گونه

شاا ساابب  سااراف  ساات که فرزندآوری را با بالا رفتن معیارهای زندگی افراد، تجمح گرایی و ا ده ا

صاااادی زیادی همراه بدانندر شاااکلات اتت سااابی زندگی غربی، توجه به تجملات، بالا رفتن  2م

سااات که افراد کمتر به فکر هاینه شاااده ا سااابب  صااارف گرایی همگی  های زندگی، افاایش م

سات که تعداد آوری بیافتند و این هاینهفرزند شاده ا سابب  فرزندان کمتر های گااف در زندگی 

 شودر

سااات: »و ل اا و فرزنادانتاان را از )ترس  ؛ 3«إمِْل ااقٍ مِنْ أ وْل ااد کمُْ ت قْتُلُوا هاداوناد در آیاات الهی فرموده ا

شاْی ۀ  إمِْل اقٍ ن وْنُ ن رْزُتُهمُْ و  إِی ااکمُْ إِن ا ت تْل همُْ کان  هِطًًْ ک بِ؛ »!فقر، نکشاید ؛ 4«یراًو ل ا ت قْتُلُوا أ وْل اد کمُْ ه 

شاید شاما را روزی می !و فرزندانتان را از ترس فقر، نک شاتن آنها گناه ما آنها و  سالماً ک دهیم؛ م

 !بارگی است

سات،  سات، فرزندانی که هداوند عطا کرده ا ساته ا هداوند فقر و ترس از نداری را گناه بارگی دان

اری، و مشاکلات اتتصاادی به روزی آنان را هداوند هواهد دادر زن و مرد نباید به علت ترس از ند

یکی از اصاوابش »: نقح شاده اسات که فرمودند از امام کاهم علیه السالامفکر فرزندآوری نباشاندر 

شات ضارت نو ضاور آن ئ ساِنِین  و  ذ لِی  أ ن  : »در نامه ای به ئ أ نِّی اجْت ن بْتُ ط ل ب  الْو ل دِ مُنْ ُ ه مسِْ 

شا یْ  ِ ف م ا ت ر ی«أ هْلیِ ک رهِ تْ ذ لِی  و  ت ال تْ إِ شاْت د  ع ل ی  ت رْبِی تُهمُْ لِقِل هِ ال سات که ؛ ن هُ ی  ساال ا من ین  

سات ندارد و می گوید: تربیت فرزند با امکانات  سارم دو از فرزند آوری اجتناب کرده ام، دون هم

شات: »اُطْلُب الْ سات  امام در جواب نو شاما در این باره دی ساتر نظر  شاوار ا و ل د  ف إِن  اندک، برایم د

 5«ردرصدد فرزند آوری با ، هداوند روزی شان را هواهد داد«؛ الل ه  ع ا  و  ج ح  ی رْزُتُهمُ

 
 ر42یروینیان، تاثیر سبی زندگی زنان در گرایش به فرزندآوری )مطالعه موردی در شهر تاوین ، ص   1
 ر155عیووی، سبی زندگی تلویایونی و مصرف، ص   2
 ر151انعام:  3
 ر31اسرا :   4
 ر422، ص 6رووی، انسان و علوم انسانی در صویفه سجادیه، خ  5
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اا ِین  آم نُوا یُخْرِجُهمُْ مِن  الظُالُم ااتِ إِل ل النُاورِ هاداوناد در ترآن کریم فرمودناد: » ااهُ و لیُِا ال  اا ِین الل   و ال 

هدا ساریرسات و یار کساانی اسات ؛1رر «  النُاورِ إِل ل الظُالُم اتِمِن  یُخْرِجُون همُْ لط ااغُوتُا أ وْلِی اؤهُمُُ ک ف رُوا

 ررر ربردها به سوی نورِ بیرون میاند؛ آنان را از تاریکیکه ایمان آورده

سااترده ای که  در این باره نیا مقام معظم رهبری فرمودند: »ایمان با توجه به تاثیرات متنوع و گ

بر ذهن انساان دارد، تیافه جهان را در نظر انساان ت ییر می دهد و جهان سارد مادی را به جهانی 

شاندلی، امیدواری به نتیجه هوب، آرامش هاطر، دوری از گ ناه، جاندار و آگاه تبدیح می کندر رو

شاااتن ثباات و  شااای و دودلی و دا ساااتقاامات و یاایاداری، عادم ترس و هوف، عادم  یااری هادا، ا

 2برهورداری از ل ات معنوی، مهم ترین آثار اینان است«ر 

سااارمایهدر جایی دیگر نیا مقام معظم رهبری فرمودند: » سااایارز از  المللل هاز گوناگون بینب

ساانه شاود، از تبیح ماهواره و اینترنت و موبایح و امهال اینها؛ دارند صارف ایجاد ر هاز اثرگ ار می

هاز زیادز را صرف میکنند براز اینکه بر روز عقاید مردم و باورهاز مردم اثر بگ ارند و سرمایه

 3«راسلامل و ارزشهاز اسلامل هارخ کنندز نفوذ نظام اینها را دروات  از ئیطه

شود که ت ییر سبی با توجه به فرمایشات مقام معظم رهبری و آیات الهی این گونه استنباط می

توان هم نشااط و سارزندگی را در زندگی غربی با داشاتن تی فرزند، به سابی زندگی اسالامی می

 نجات دهندرتوانند جامعه را از ییری هانواده ایجاد کنند و هم می

 ترویج فرزنداوری از طریق رسانه 2

ها نقش موثری در زمینه فرهنگ ساازی ملت دارندر یکی از مشاکلات جامعه، نفوذ دشامنان رساانه

ساانه سالام به درون ر ضاای مجازی، ماهوارها سات که در همه ئال در های جمعی مانند ف ها و ررر ا

ی اصلی هود که فرزندآوری فاده کنند و از وهیفهتلا  هستند تا زن ایرانی را به عنوان اباار است

  4و تربیت فرزندان است دور کنندر

صاااوص فرمودناد: » صاااورت یای هرئاال افاایش فرزناد باایاد باهباه مقاام معظم رهبری در این ه

اا  یاناده ایهانواده اا آمریکا در مهلاً  فرهنگ دربیاید؛ شما ببینید، در بعضی از کشورهای غربی 

سات تا بچاه دارند و از این تبیح، نددار بچاه تا شاویق ، بی شاا کسهیچ و شاوندمی[ هم] ت ن م مات

فرزندی یعنی[ کم]شاود، رساد، این طرف تضایاه تشاویق میکند، اماا نوبت به کشاور ما که مینمی

 5«و مانند اینها

 
 ر257بقره:    1
 ر18/04/1384ای، بیانات در دیدار با مردم رفسنجان، هامنه  2
 ر13/06/1393هبرگان رهبری، ای، بیانات در دیدار با اعضای مجلس هامنه  3
ساانه ملی و   4 ساتانی، ر سارو سات ها )مجموعه شافیعی  سایا سای، راهبردها و  شانا سائله  سات جمعیتی؛ م سایا و ت ییر 

 ر29 ، ص گفت وگو
 ر06/01/1398های جوان، ای، بیانات در دیدار جمعی از زوخهامنه 5



 

 

 

 

 

اولویت بندی  /26 شماره-1405 تابستان -هشتم سال /اسلامی علوم و انسانی علوم معارف تخصصی علمی فصلنامه

 177/انقلاب دیشه رهبر دگاهیبر د هیبا تکموثر بر فرزند آوری در ایران 

 

 

 1انجام دهد:راهبردهای رسانه ملی برای فرهنگ سازی افاایش جمعیت می تواند کارهای زیر را 

 گفتمان سازی در زمینه ورورت افاایش زاد و ولد -

 های لازم برای توکیم هانواده هاایجاد زمینه -

 سازی برای تسهیح شرایل ازدواخزمینه -

 ها در زمینه فرزندآوریاصلاح بینش، نگر  و رفتار هانواده -

 بینی به هداوندتروی  فرهنگ اعتماد و هو   -

 های نادرست درباره نقش »مادری« و »همسری« زناناصلاح برداشت -

 یتهای موفق یرجمعالگوسازی از هانواده -

 لاح نگر  زنان و دهتران درباره بدن و زیبایی هوداص -

 های نظام سلطه برای کاهش جمعیت جهانافشای طرح -

 های ناشی از کاهش جمعیتها و آسیبایجاد ئساسیت درباره بوران -

سااانه در نتیجه یکی از راهکارهای مهم  فرهنگ های ملی، سااازی، تروی  فرزند اوری از طریق ر

ای اسات که سابب شاود که دیگران نیا ترغیب های مفید و ساازندهفضاای مجازی و سااهتن برنامه

 به فرزند آوری شوند

 ب:اولویت علمی

شااات مقام معظم  ساات که راهکار علمی را نیا مطابق با فرمای برای توقق افاایش جمعیت نیاز ا

شاور را نیروی ردر رهبری در بود افاایش جمعیت، مهمرهبری اجرا ک ترین هرفیت امیدبخش ک

صایح ایمانی و  سات، نیروی جوانی که زیربنای عمیق و ا ساتعد و کارآمد عنوان کرده ا ساانی م ان

شااااره کردناد، همچنین کااهش  دینی داردر راهکاارهاای علمی باه ازدواخ باه هنگاام و بادون تااهیر ا

سااته اند که در زیر به این موارد  طلاق در جامعه را یکی از راهکارهای علمی افاایش جمعیت دان

 اشاره شده استر

 کاهش سن ازدواج 1

همسری، مهر و عطوفت مادرانه و یدرانه سبب هواهد شد  غریاه جنسی، نیاز به موبت و آرامش

 ی اتِهِو مِنْ آکه انساان به ازدواخ و تشاکیح هانواده روی آوردر هداوند در آیات الهی فرموده اسات: »

لِّق ومٍْ  ی اتٍذ لِی  ل آ یإِن  فِم و د ةً و ر ئْم ۀً  یْن کمُو ج ع ح  ب  یْه اأ نْ ه ل ق  ل کمُ مِّنْ أ نفُسِکمُْ أ زْو اجاً لِّت سْکُنُوا إِل 

های او اینکه همسارانی از جنس هودتان برای شاما آفرید تا در کنار آنان و از نشاانه؛ 2ی ت ف ک روُن اما«

شااانه ساات برای گروهی که آرامش یابید، و در میانتان مودات و رئمت ترار داد؛ در این ن هایی ا

 
 ر48-32شفیعی سروستانی، همان، صه  1
 ر21روم:  2
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ی میان زن و مرد را بر اساس بخش آفریده است و رابطههداوند همسر را آرامش  !کنندتفکار می

 1مودت و رئمت ترار داده استر

سااتند  ساار ه سااانی که بی هم ساات که هداوند در ترآن کریم هطاب به ک ازدواخ آن تدر مهم ا

سات که ازدواخ کنند: » صا الِوِ ی ام یو  أ نکِوُواْ الًْ سافار  کرده ا م ا کُم مِنْ عِب ادکِم و  إِ ین مِنکم و  ال

ساِ ع ع لِ یُ ْنِهمُِفُق ر ا    ی کُونُواْإِن  ضاْلِه و  الل هُ و ا سار ردان و زنان بی؛ 2یم«الل هُ مِن ف  سار هود را هم هم

شاند، هداوند از  ساتکارتان را اگر فقیر و تنگدسات با صاال  و در دهید، همچنین غلامان و کنیاان 

 .دهنده و آگاه استسازد هداوند گشایشنیاز میفضح هود آنان را بی

های گرایی، مهریه بالا، جهیایهدر کشاور ایران، به علت مشاکلات بیکاری، اتتصاادی، تورم، تجمح

ساات که جوانان و هانواده شااده ا ساابب  آنان کمتر به فکر ازدواخ فرزندان هود  هایآن دنانی 

شاااکلات را کاه هاانواده از ازدواخ باه هنگاام  صااار هر کادام از این م یاافتنادر در زیر باه طور مخت ب

 فرزندان هود جلوگیری می کنند اشاره هواهد شد:

های تواند به درساتی از یس هاینهی زندگی اسات، زمانی که جوان بیکار باشاد نمیاشات ال لازمه

شاااواری زنادگی شاااترک برهورد هود بربیاایاد، در نتیجاه باه د هاای فراوانی در مادیریات زنادگی م

ساان ب هواهد کردر سات و در زمان ب یکار،ان سارده و موتاخ ا ساو یکاریاف سات به  گناه  یممکن ا

شا ساته به نتا یات: ارز  و اهمیدگویم ولتر .شاود یدهک ساه  ی کار، ب ساان را از  ساتر کار، ان آن ا

 3رگناه یاخ،ائت ی،کند: افسردگ یدور م یمعظ یبلا

ساباب و اثاثیه شاکلاتی برای ا سات، هود به هود باعد م شاروع زندگی دو جوان نیاز ا ای که برای 

ها در زیر فشاار اتتصاادی ترار هواهند گرفت، و این های آنان شاده اساتر هانوادهجوانان و هانواده

ساتگار ب شاد که والدین دهتر با آمدن هوا ی او فکر کنند، اگر در توان ه جهیایهامر سابب هواهد 

 4ای تهیه کنند به نادار دهتر باید از ازدواخ سرباز زندرآنان نباشد که جهیایه

ای درباره فرهنگ صارفه جویی به عنوان مقام معظم رهبری ئضارت آیت ا  هامنهگرایی؛ تجمح

نوان یی سایاسات، ما مسائله : »لازم اسات به عفرمودندو  کردهعامح اصالی در اتتصااد ساالم تاکید 

ساای برنامه ریای سااا سااطوح مختلف اعمال کنیمرصاارفه جویی را در هطوط ا مردم  هایمان در 

صارفه جویی به  سات؛  صارف نکردن نی صارفه جو ی به معنای م شاند که  شاته با عایامان توجه دا

 
 ر190، ص 7سیر نور، خترا یت، تف  1
 ر32نور:   2
 ر90، ص 1رجایی، راه های رسیدن به موفقیت و هوشبختی، خ  3
 ر110ئبیب نژاد، ییوند آسمانی، ص  4



 

 

 

 

 

اولویت بندی  /26 شماره-1405 تابستان -هشتم سال /اسلامی علوم و انسانی علوم معارف تخصصی علمی فصلنامه

 179/انقلاب دیشه رهبر دگاهیبر د هیبا تکموثر بر فرزند آوری در ایران 

 

 

معنای درسات مصارف کردن، بجا مصارف کردن، واای  نکردن مال، مصارف را کارآمد و ثمربخش 

 1«رردن استک

سات که جوانان در ازدواخ تعلح می صاادی ا سالام، مرد مهریه یکی از عوامح اتت کنندر از دیدگاه ا

سااتر  ساافهموهف به یرداهت مهریه ا شاادن هلا  ی کنونی، در جامعهی مهریه در ازدواخ، فل یر 

ساتوکام صاادی زن و ا سایله اتت ساتر مهریه، و شاتر کانون هانوادگی ا ای برای میخکوب هرده بی

شاام و هم کردن داماد شاامی و بدتر از آن، د سااتردر هانوادهد شااده ا به همین دلیح برهی  2ها 

 دهندر  های سنگین نمیجوانان کم ایمان تن به ازدواخ از ترس مهریه

شاکلات عدیده سام ر راه کنار رود، مقام معظم رهبری برای ای که برای ازدواخ وجود دارد باید از 

 هر کدام از مشکلاتی که عنوان شده است راهکاری را عنوان کرده اند از جمله:

و  یفعل یازهایمتناساب با ن یانساان یرویآموز  ن ؛3های نیمه تعطیحاشات ال: راه افتادن کارهانه

شاارکتها یتئما ؛عات بازار کارنظام جام  اطلا یجادا ینی؛ارتقا  توان کارآفر ؛بازار کار یندهآ  یاز 

 4یه و ررر رشراکت در سرما یهاو توسعه صندوق یساز تًس یتئما ی؛تعاون

یاد از ریخات و یاا  باا قاه تجماح در ازدواخ دوری از تجماح گرایی:  سااااب ناه، م شااارافی گرا هاای ا

 5جلوگیری کرد تا سن ازدواخ بالا نرود و کشور به سمت ییری گرایش ییدا نکندر

ساانی که مهریهه: »مهری شاان ترار میک وارر میی بالا برای هانم هیلی از ر زننددهند، به جامعه 

ساارها بیدهترها توی هانه می که این دیاها وتتی در هاطر اینمانند، بهزن میمانند، هیلی از ی

سااااناۀ«، به جای این شاااد، به جای »م هرُ ال سااانت و عادت  شاااد،  سااام  که مهر یی مبر جامعه ر

 6«روآله  سنت باشد، وتتی مهر جاهلی سنت شد، اوواع، اوواع جاهلی هواهد شدعلیه ا)صلی

هود  جهیایه برای دهتر مایه عات نیساتر عات دهتر به اهلاق او به رفتار و شاخصایتجهیایه: 

اندازند و اگر یول کنند و به زئمت میهای عروس، هودشاان را اذیت میاوساتر بعضای از هانواده

یاه می باه زور یول ته ناد  نادار یاادی هرخ میهم  ناد ز نادر اگر یول دار ناد، برای اینکن یای کن کاه 

 7رجهیایه یر زرق و برتی را مهلا در اهتیار دهترشان بگ ارند

 
 ر01/01/1388ای، بیانات در دیدار زا ران و مجاوران بارگاه ئضرت علی بن موسی الروا )ع ، هامنه  1
 ر110-111ئبیب نژاد، همان، ص   2
 ر16/03/1395، بیانات در دیدار ر یس و نمایندگان مجلس شورای اسلامی،  ایهامنه  3
 ر28/04/1390های کلی اشت ال، ای، ابلاغ سیاستهامنه  4
 ر21/02/1400های دانشجویی، ای، بیانات در ارتباط تصویری با نمایندگان تشکحهامنه  5
 ر11/08/1377ای ، هطبه عقد، هامنه  6
 ر28/12/1377هطبه عقد، ای ، هامنه 7
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سات، کارآفرینی  از جمله راهکارهایی که از شاده ا ساتناد  آیات الهی و بیانات مقام معظم رهبری ا

ساابی زندگی، الگوگیری از  شاامی، ت ییر  شاام و هم د شاات ال، دوری از تجمح گرایی و د برای ا

سااات تا جوانان بتوانناد بهنگاام ازدواخ کنناد؛ با ازدواخ بهنگاام جوانان،  سااالام و ررر ا ا ماه علیهم ال

 د و با این کار جمعیت رو به افاایش هواهد رفترفرزندآوری نیا رخ هواهد دا

 کاهش طلاق 2

متاسفانه طلاق در جامعه سبب بروز ییامدهای عمیق اتتصادی، اجتماعی، روانی و ررر هواهد شدر 

کاه برهورد  شاااکلی  باه کودکترین اهتلاف و م شاااترک  نادگی م یاای کنونی زوجین در ز در دن

که سابب شاده اسات زوجین به طلاق روی آوردند  آورند برهی عواملیکنند به طلاق روی میمی

 عبارتند از:

شااتن تفاهم اهلاتی:  شااان میندا شااتن تفاهم توقیقات علمی درباره عوامح طلاق ن دهد که ندا

  1ررودترین عوامح طلاق به شمار میاهلاتی زوجین، از مهم

سااً طلاق در اثر اهتلاف ها: هوس مداری در هانواده ساا شاوهر توقق م یقعم یا که  یابد یزن و 

شاا یعمدتاً از هودهواه شااتنهو یرفتار و گفتار هر دو، نائق و از رو یاشااود؛ یم یو هوس نا  ی

سات سات و  ییر ساترود، اما ممکن نیراه باطح م یگریاز آن دو بر ئق بوده و د یکی یاا که هر  ی

شاند و در ع شاند، مگر در امور جا اهتلافئال  یندو بر ئق با شاته با که آن هم با  یاو ناد ی دا

ضاا صام ییبود و گفت و گو در ف شاار از موبت و  ساتورها یمیتسار سالام  یمترت یو عمح به د ا

 2رگرددیآن م ینجانش یشهاند یبرطرف شده و تفاهم و بالندگ

شاااوهر ساااانهاای یرتوتا  نمی توانناد با دیگران زندگی کنناد و نمی توانناد ا :یرتوت  بودن زن یا  ن

 .3ه یا ازدواخ کننددوستی ییدا کرد

 4نداشتن آگاهی تبح از ازدواخر 1

سااط  فکری و آگاهی زوجین انگیاه صاایلات زوجین: تفاوت  شااناهت کم اهتلاف تو ی ازدواخ، 

های زوجین نسبت به یکدیگر، نسبت به هصوصیات همسر تبح از ازدواخ شناهت ناکافی هانواده

تومیتی زوجین همه از عوامح فرهنگی و اجتماعی های وااعف در آگاهی از نقش زوجینر تفاوت

 5های راهبردی زن و هانواده مورد بررسی ترار گرفته استرطلاق هستند که در کتاب اندیشه

 
 ر5ئسین هانی، معیارهای انتخاب همسر از دیدگاه اسلام و ساهت مقیاس آن، ص   1
  ر138ها و امتیازات زنان، ص کوهی، ویژگی  2
 ر33مکارم شیرازی، کتاب النکاح، ص   3
 ر191سقلاطونی، به رنگ زندگی، ص   4
 ر28عوامح آن، ص ساروهانی، طلاق یژوهشی در شناهت واتعیت و  5
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سااات، که با توجه به آیات الهی و بیانات مقام این موارد تنها گایده ای از علح طلاق در زوجین ا

 شده است از جمله: معظم رهبری برای کاهش طلاق راهکارهایی عنوان

ساالمت آمیا را هم برای زن و هم برای مرد  ساتی م سااز  و همای سااز : مقام معظم رهبری 

ساتر در  صامیمیت، رن  طلاق برای هر دو ا ساتر با بی موبتی و عدم اطمینان و عدم  ساته ا دان

شاااتن را باید با هم تجربه کنندر سااااز  و تفاهم اهلاتی دا ئالا هب دو نفرند با هم تا  1نتیجه 

آشنایی نداشتند، زندگی نکردند، ممکن است فرهنگشان دو تا باشدر ممکن است عاداتشان دو تا 

باشادر اوال ممکن اسات یی ناساازگاریهایی ببینند، ئالا اوال ازدواخ که نه آدم هیچ متوجاه نیساتر 

سااازگاریهایی ئسا کند، آیا باید این جا از  ساات یی نا شاات، ممکن ا هم بعد از یی هرده که گ 

شاوند و بگویند: این مرد یا این زن دیگر به درد من نمی شاما باید هودتان را با  !هورد ! نهسارد 

ا  این مسًله تطبیق دهیدر اگر دنانچه تابح اصلاح است، اصلائش کنید و اگر دیدید نه، کاری

  2درشود کرد، هب با او بسازینمی

و در میانتان مودات و ررر«؛ ب ین کم م و د ةً و ر ئم ۀ وج عح هداوند در ترآن کریم نیا فرموده است: »ررر

سااتر )مودات بدون رئمت و هدمت، به ر رئمت ترار داد ساااز ا مودات و رئمت، هر دو با هم کار

 3 رشود و رئمت بدون مودات نیا دوام نداردسردز کشیده مل

بینند بهتر اسات ر را میرساند و همدیگتوت : زن و مرد هر دو از هم توت  دارند، هرگاه به هم می

ساات و رف  کننده ساارزنده، تابح زی شاااد،  سااازندر یرتوت  بودن که مویل  سااتگی را با هم ب ی ه

سااازد و  شااود، نه آنکه یکی ب شاایرین  ساات که با یکدیگر کاری کنند که زندگی  زمانی هوب ا

 4دیگری تماشاگر باشد که در این صورت موجب اهتلاف هواهد شدر

شاویی مقدسیرهیا از هیانت: یی شاوهر عهد می بندند تا یایان ترین ییمانمان زنا سات، زن و  ها ا

شاش کنند  ساایش یکدیگر کو شاند، در زندگی همکاری کرده و هموراه برای رفاه و آ عمر با هم با

سات: » شاندر در ترآن آمده ا ساْئُولًا« ک ان  الْع هدْ  إِن او أ وفُْوا باِلْع هدِْ و وفادار به یکدیگر با و به عهد ؛5م 

ساؤال م ید،)هود  وفا کن شاویی هدشاه !شاودیکه از عهد  سانگ اگر در وفاداری زنا شاود،  ای وارد 

 6روی سنگ بند نخواهد شد، آشفتگی هانواده را فرا هواهد گرفتر

 
 ر06/09/1376ای، با هم تا بهشت، هامنه 1
 ر16/01/1379ی عقد، ای، هطبههامنه  2
 ر190، ص 7ترا تی، تفسیرنور، خ  3
 ر20/03/1383ای، بیاناتی از رهبر انقلاب در مراسم عقد ازدواخ، هامنه  4
 ر34اسرا :   5
 ر596، ص 4یور، تفسیر نسیم ئیات، خبهرام  6
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سااات، برای کااهش طلاق باایاد توت  هماان گوناه کاه در آیاات و بیااناات مقاام معظم رهبری آماده ا

سااز  مهبت از ه شات، از هیانت دوری کرد، و در تمامی مرائح زندگی باید با یکدیگر  مدیگر دا

شاد، در نتیجه جمعیت ایران  شاندر با کاهش طلاق، میاان فرزندآوری نیا بیشاتر هواهد  شاته با دا

 رو به افاایش هواهد رفتر
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 یریگجهینت

شاودر با کاهش جمعیت در  ساوب می  افاایش جمعیت به عنوان اتتدار ملی در هر جامعه ای مو

در ساالیانی نه دندان دور به مشاکلات  ی اصالی انساانی کاهش هواهد یافت و کشاوروات  سارمایه

زیادی دسات هواهد یافتر به همین دلیح نیاز اسات که با راهکارهای مناساب به افاایش جمعیت 

 رسیدر مقاله ی ئاور با مطالعات ییشین و مناب  در دسترس به نتای  زیر دست یافته است:

بق آیات الهی و بیانات راهکارهای علمی افاایش جمعیت که شاامح کاهش سان ازدواخ اسات و ط

شااودر نباید به  شااتر  مقام معظم رهبری باید جوانان بهنگام ازدواخ کنند تا فرزندآوری در آنان بی

سااهح گیری در ازدواخ این امر  شااند بلکه با کمی دوری از تجمح و  صااادی با شااکلات اتت فکر م

سااات کاه در این باه آن  امکاان یا یر هواهاد بودر کااهش طلاق نیا دومین راهکاار علمی ا لاه  مقاا

شاد که  سابب هواهد  سااز ، عدم هیانت، موبت و مودت میان زوجین  سات، با  شاده ا یرداهته 

 تمایح به فرزند آوری در آنان بیشتر شودر

سااابی زندگی  سااابی زندگی غربی به  شاااامح ت ییر  راهکارهای فرهنگی افاایش جمعیت نیا 

سااالامی که در آن تعدد فرزند رواخ داردر و تروی  افاایش جم ساااانه ها که نیاز ا عیت از طریق ر

ضاای مجازی از افاایش جمعیت و  ساینما و  ف صاوص تلویایون،  ساانه ها به ه سات تا ر واروری ا

 مضرات جمعیت ییر کشور صوبت کنند و برنامه های مفید و سازنده را بسازندر
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»تاثیر سبی زندگی زنان در گرایش به فرزندآوری )مطالعه موردی در یروینیان، فریبا،  .1
، یایان نامه کارشاناسای ارشاد با راهنمایی ولی ا  رساتمعلی زاده، دانشاگاه شاهر تاوین«
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  ر1388زنان و هانواده، شماره شاناده، 

 تارنما

ناه .1 یاد علی، هاام سااا لات ایرانای،  باه م طااب  گاام دوم انقلاب ه یاه  یاان  ، ب

www.farsi.khamenei.ir 
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