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 110-90ص -24 شماره-1405 بهار -ششم سال

 و نقش آن در کاهش آمار طلاق یخانواده متعال

 1یذوالفقاراوغل لایل

 چکیده 
شد  و تاال نیترخانواده مهم سدا  مو ود ینهاد پرورش، ر تد ا ان سدا  ا تد  و ن یا تماع یان در  ازمن یا

 یعوامل یانسدا  رراهم کرده اتد ا اما هاه یکنار هم بود ؛ خ اون  با نام  خانواده، کنار هم بود  را برا

شد  و ا شدودیتدب  م شد نیکه خانواده از هم بپا تد جادیباعث ا ی هیاز هم پا از  مله  یا تماع یها یآ

شدلالات  یاهم لیا به دلشدودیطلاق م ضدر به  قیدر تحق  ،یآیکه در نبود آ  به و ود م یخانواده و م حا

در مقاله حاضدر  قیو نقش آ  در کاهش آمار طلاق پرداخته شد ه اتد ا روش تحق یخانواده متاال یبررتد

صد شد یم یلیتحل -یفیتو تد   ی لاهمطا قیشد ه از طر یو مطال  هردآور با کت  و مقالات مرتبط، به د

تدد ا خانواده متاال تدد ا و ت ییخ ا مانا یبر مبنا یاهخانواد ،یآم ه ا خ ا مبنا  رار  ای در خانواده یا

شدد  و ا رد،یبگ سددلول ییو رردهرا شددودیدر خانواده حاکم م ثاریهذ که باعث از هم  یریپذ  یو ع م م

حسدن خلق و تواضد   ،یمحب ، هم ل یو ود نخواه  داشد ا در خانواده متاال شدود،یخانواده م ی هیپاشد

 ،ینیتواضد  اتد ا از  مله عوامل طلاق، ب ب یهامشدورت، صد ا   و احترام از نشدانه ،یو ود داردا هملاار

صد ا  ، خ ،یب اخلا  اداد ان یع م  شدلالات ا ت تد ا نت یو م شدا  م قیتحق جهیا   یکه با رعا ده ین

در  هدذاری هد   و هد   نییتا ،محوری اخلاق ،یتاهد مد ار ادددا ،عد الد  و ان  یدعفدا  و حجدا ، رعدا

شدد   مانو یو به طور کل یزن ه شدد ، یم یخانواده متاال یهایژهیکه از و یدر زن ه  یحاکم  آمار  با

 اار یکاهش خواه   یریطلاق به صورت چشمگ

 طلاق ها،یژهیو ،یخانواده، متاال: یدیکل واژگان

 

 
تدلام لاردیرشدته مشداوره خانواده با رو )کارشدناتدی ارشد  ،تدط  تدهطلبه ا 1 اادر)ع(  یحضدرت ول هیحوزه علم ی،ا

 ، آذربایجا  شر یابنا  ،خواهرا 
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 مقدمه

شد  و تاال تد ا  اماه یر تدالم ا شدتن  اماه  شداه   ای  اماه در هرو دا تد ، که در آ   تدالم ا

تددد سددداد اخلا  ،یبزهلاار اد،یهمچو  اعت یا تماع یها یآ شددد یر  نیترا خانواده مهممیوااا نبا

تد  که م ینهاد تد توان یا   یکانو  ترب نیکن ا خانواده اول یری لوه یا تماع یها یاز بروز آ

 نیانسدا  داردا بنابرا  یو هو  یشدخاد یرهی نقش را در شدلال نیتراتد  و مهم انسدا و پرورش 

تدد ا هر خانواده ی  اماه تدداز نهینهاد زم نتریخانواده مهم  تدداز نهیزم توان ینم ایتددالم ا

 توان یتنها نمحاکم نباش ، نه  یو انسان یاخلا  یهاارزش یاتالم باش ا اهر در خانواده ی اماه

تددد ی داماده جدادیبر ا یکند ، بللاده خود مدانا جدادیتدددالم را ا ی داماده  یهدا یدتدددالم و عدامدل آ

سدددان یاخلا  یهداکده ارزش یاخواهد  بودا خدانواده یا تمداع تددد ، خدانواده  یوان در آنهدا حداکم ا

 ات ا یمتاال

تد  که در آ  ارزش یاخانواده ،یمتاال خانواده سدان یقیحق یهاا تد  و باعث رشد  و  یان حاکم ا

سد یتاال شد ه و او را در م سدا   سدا   رار م ریان  ،یا خانواده متاالده یه   خ اون  از خلق  ان

تددتورات خ اون  عمل م یا-خانواده تدد  که به همه د تدد  ا ضددا کن یا خانواده به  یو همه اع

مد  ند یاحترام م گریحقوق ه خد ا را در نمر مو در  هدذار مداخ خود  مده اع ند یهیه مدامر  یا اهر ت

شدن ، م یخانواده متاال یهاشداخ  یها در  اماه داراخانواده سد توا یبا تد یاریاز ب  یها یاز آ

 کردا یریشگیاز  مله طلاق، پ یا تماع

تد طلاق تد  که علاوه بر ا یا تماع یها یاز  مله آ تد نلاهیا تد ، عامل  یا تماع  یخود آ ا

ارراد  اماه   یو ترب میکانو  خانواده که محل تال یا و تباشد یم زین گرید یا تماع یها یآتد

تدت یملاا  برا نیترو امن تد ، از ب یابید تد تدازنهیزم رود،یم نیبه آرامش ا  یا تماع یها یآ

که  میتدواخ هسدت نیبه ا ییحاضدر درصد د پاتدخگو قیدر تحق لیدل نیا به همشدودیم ماهدر  ا

شددد یخانواده متاال تددد نیدر کاهش آمار طلاق دارد؟ به هم یچه نق و  هایژهیو یمنمور به برر

 امیادر کاهش آمار طلاق پرداخته یو نقش خانواده متاال یخانواده متاال یهاشاخ 

صدددفر یعل - با  اتیکاهش طلاق از منمر روا ی  در مقاله راهلاارها۱۴۰۲) یریو محم  ام یآ ا 

 یراهلاارها یرونیو ب یکه در عوامل درون ان  هیرتد جهینت نیبه ا ،یاامام خامنه شدهیبر ان   یکتا

تدتاوردها در حوزه داخل نتری ایهیکاهش طلاق، پا تدته ییکنترخ عقلا ،ید لحاظ کرد   ،هاخوا

تدد  و کلا ، تام یهانقش تدد یایطب یهاو اهتمام به تفاوت ازهاین نیمنا تددا تدد ا و ا  نیتریا

 یرپذی صدل  و تدازش ،یتاه  م ار ،یه   محور ،یطیمح نآرری در حوزه عوامل نقش هاارتهی

 ع ال  و حفظ حرم  ات ا هیبر پا هامیاز حر یو پات ار

سدددر در زند ه شیبدا عنوا  ارزا گریدر مقدالده د -  یو کداهش طلاق بدا تو ده بده نقش خدانواده هم

صدد اددو شددته هوهر حا  ؛یخ اددار یو مجتب انی یمیکر یلوا  و محم  مه په ینو مق م  یان
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تد جهینت نی  به ا۱۴۰۰) تدبا خانواده نیکه روابط زو   ن یر  یهایمرزبن  رینم ییها یها را آ

تدد ، انتمارات  سددتگ ،یکلام ریو غ یکلام یها یتو اات نابجا، آزار و اذ ونادر   یوااا ته  هایواب

که  ییها رار ده ا خانواده ریرا هم تح  تاث نیزو  یزن ه یها نبه ریتددا توان یکه م کن یم

 نیخود از زو  یو مال یا تماع ،یعاطف یها یبا حما دارن یدور نگه م ها  یآتد نیخود را از ا

 شون ا نیزو  ییزناشو یزن ه میباعث تحلا توانن یم

تدد جهینت نیبا عنوا  خانواده، ازدواج و طلاق، به ا یا  در مقاله۱۳۹۶) ایک یمه   یتدد -   هیر

تدد تدد  که تا ر تددط  اعتقاد   یا  شیبس دراز در پ یمطلو ، راه یو اخلا  یارراد  اماه به 

تددد  و تلاش شددد  د ییهاا صدددورت م یو اخلا  ینیکه در  ه  ر  یرو چیبه ه رد،یهی اماه 

تدخگو شد  رر  مح ودر نیا همچنسد ین نهیزم نیدر ا مو ود یازهاین یپا  یها یون  رو به ر

نهاد خانواده اتد   یبرا ی   ی یته  ،یمردا  و زنا  و هسدترش روابط آزاد  نسد نیب یارتباط

شد ه یشدیچاره ان  هونه¬چیکه ه سدا   شداه ه نم یاماقوخ و ح ا در مورد شدودیدر مورد آ  م

خانواده در  یکارکردها  یتقو ،یوا   نگر قیتشدو ،ییزناشدو یآهاه شیمانن  ارزا گرید یهاروش

ضددددا ندهیزم هدایدن یار سددد یاز عداطف ی ن مداع  یدتقو ،یو  مدل کنترخ ا ت و  یو حلاومت یعوا

 اخوردیبه چشم م ییها یرراز و نش زیاز خانواده ن  یحما یهاات یت

تددلام یتددبز زن ه ری  در مقاله تاث۱۳۹۴) یباون پور قهیصدد  - طلاق به   هیو م ر  در پ  یا

از طلاق و از  یریشدگیدر پ یو بهتر  یمف ریتاث یاتدلام یاتد  که تدبز زن ه  هیرتد جهینت نیا

شددد داده منجر به  شیم ر  آمار طلاق را ارزا یتدددبز زن ه یخانواده دارد ول ادیبن ی هیهم پا

 اشودیم یو ررهنگ یا تماع  یشخا ینابود

ز   نیخانواده، رابطه ب یاعضا نیخانواده، رابطه ب ،یمقالات ذکر ش ه هر چن  به تبز زن ه در

از مقالات ذکر  ک ام¬چیطلاق پرداخته شد ه اتد ؛ اما در ه شیآ  بر کاهش و ارزا ریو مرد و تاث

شدداخ  شدد ه  ریو تاث یخانواده متاال یهایژهوی و ها¬شدد ه به  آ  در کاهش طلاق پرداخته ن

 امیاموضوع پرداخته نیمقاله به ا نیات  و ما در ا

  یشنات مفهوم

 خانواده-۱

صدطلا    یخان ا ، دودما ، تبار، اهل خانه، اهل ب یدر لغ  به مان خانواده تدازما   گانهیو در ا

تدد  و از د یکه با دوام و همگان یا تماع شددرها یدر زن ه ربازیا شددته  خیما بل تار یب و ود دا

تدد  و حت تددازمان یا  ود آم ه به و یآدم  یتمرکز راال یکه برا ی بل از عبادتگاه، دول  و هر 

تددد ا )دهخ ا ، تددد ا در  اماه که  یهروه ا تماع نیتر  و کوچز ۶/۹۴۳۸،  ۱۳۷۷خانواده ا

  ۱۳۸۶،۴/۲۶۶۵، یشامل پ ر و مادر و ررزن ا  ات ا )انور

 



و نقش آن در کاهش  یخانواده متعال/24 شماره-1405 بهار /اسلامی علوم و انسانی علوم معارف تخصصی علمی فصلنامه

 93/آمار طلاق

 

 

  یمتاال -۲

  ۷/۶۶۴۲، ۱۳۸۶،ی)انور  یوالا، رر ،یبرتر یدارا

 طلاق  -۳

بده مان طلاق غد   شددد   ز  از   یدر ل هدا  لادا    یدر هد  ن سدددخ کرد  ع هدا کرد ، ر لادا ، ر ن

صدطلا  از ب۱۰/۱۵۴۸۹، ۱۳۷۷)دهخ ا، تد ا ودر ا بر هم  ایررتن  نی ، رها کرد  و ترک کرد  ا

ضددمن تق   یزد  رابطه زو  شددوهر  تدد  که در آ  ز  و  تدد  به  میدر ازدواج دائم ا دادخوا

   ۴۸۹۱، ۱۳۸۶،یا )انورکنن ¬یاز هم م یی  ا ای لاقط یبرا یدادهاه، اعلام آماده

 خانواده   یاهم

 جادیدر ا یخانواده عامل مهم ا یبن میرو تحلا نی اماه اتد ا از ا یخشد  بنا نینخسدت خانواده

تد ا خانواده مهم زی تدالم ا صدلا  در  نیتر اماه  تدتار ا تد ا چنانچه خوا  زیرکن هر  اماه ا

شد صدل  یبا می اماه با سدته نیتریاز ا ضدامیخانواده آغاز کن یانیآ   ی¬ه خانواده در  یا اهر اع

شددن ،  اماه ن یو روان یکامل روح  یامن وتددلام   شددته با تددلام  کامل   یاز امن زی رار دا و 

تدد ضدد  یبرخوردار خواه  بودا ) تددلا یپورمحم  هیرا   ۱۳۹۸،۱۲۴،یآخون  و نر س اخلا  نهیو 

تددا   تددا سددلا زیخانواده ا تدد  امیالت ن،یکانو  کمز، ت شددفابخش ا تدد  که با یو کانون و    یا

شدارها ضدا یروان یر شد ه بر اع شدلاورا فیخانواده خود را تخف یوارد  شد  و  آنها را  ییده  و راه ر

  ۲۶، ۱۳۹۰،یونسی لاخ   یو ت ا یهموار کن ا )مساوده هنر

 یی آیپ  هیو ضرورت اول ییو  اودانه انسا  ات ا چرا لیب یب ،یایطب ،یتنها نهاد رطر خانواده

تدددازمدا  هدادهدا و  تدددتقرار و تحلا یبرا یا تمداع یهداهمده ن تددد ا خدانواده  میا خدانواده بوده ا

 یهسدت یهایاتد ، چرا که خالق مهربا ، رلسدفه خلق  همه شدگفت ینهاد هسدت نتری¬پر  اتد 

تد ا از هم  یرا بر زو  تدتوار کرده ا صدل امبریرو پ نیا  هیالله عل یمحبو  خ ا، حضدرت محم  )

در  م  مسدلمانا  حاضدر در مسدج   نه،یمسدج  در شدهر م  نینخسدت یس از بناو آله و تدلم ، پ

سدددت یبندا نیتراز منمر من محبو "ررمودند :  تددد ا یه  امبریدپ مداندهیکلام حلا نیا "خدانواده ا

تد  که خان تد  و با وادهرحم ، ب ا  مانا تد  که هم سدتهیکانو  محبوبا  ا تدزاوار آ  ا  شدهیو 

ضدددور محبوبا  آرامش آرر شددد نیشددداه  ح   ۱۱، ۱۳۹۸ارروز ، یا )دکتر غلامالمیدر خانواده با

تدتوار و نهاد یخانواده به مثابه دژ سدلول نتری¬شیمق س، ب یا شد  و تحوخ، ترب  یم   یرا در ر

سدا  بر عه ه داردا ا یو تاال به    یرتد یخانواده و ازدواج در نمام اله لیتشدلا تداسو تداادت ان

تدداآرامش ر شدد ، ن قیطر مود یخاطر، پ شیوا  و آ سددان لیر و تقر  به ذات حق  یبه کماخ ان

 اکنن یخانواده احراز م قیخود را از طر  یات ا ارراد هو

تر از در اتدلام محبو  یانیبن چی  خانواده خاتدتگاه بشدر اتد  و ه۱۳۸۴،یشدااع کامم زی)مهرانگ

 یرهی¬حلقه شدلال نی   اماه شدناتدا  اول۲۰۰: ۱۳۹۰پور، ینب یا )علسد یازدواج در نزد خ ا ن
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تددا ¬روا  دانن ؛ی اماه را خانواده م ا یبن سددا  یحالات روان شددهری شددنا ها را در خانواده ان

سدددتجو شدددمند ا  ترب یم  ادددلحدا   دانند یرا خدانواده م  یدترب مد ینلاتده عز  ،یدکنند ؛ دان و م

مداع صدددلا  یا ت ندهیدهراهر نوع تحوخ  خد ا بده  ند یانواده مرا منوط  ضدددرت آدان الله   یدا )ح

  ۱۳۸۶،یاخامنه

شددفته خانواده،یب  اماه تدد ،  اماه نامطملن یا اماه آ تدد ا  اماه یا تدد  که در آ   یاا ا

سدل  یو عقا یو رلار یررهنگ ثیموار تدا  منتقل نم گریلا یها به ن که در آ   یاا  اماهشدودیآ

سدا  به راحت  یترب شد   یااهر  اماها ردیهیصدورت نم یو روان یان شدته با خانواده  ایخانواده ن ا

سددا  در بهتر  در آ شدد ، ان شددگاه نیمتزلزخ با ضدرت   ایخود پرورش پ یهاپرور نخواه  کردا )ح

مرد و  سد ،یانسدا  ن سد ،یکودک ن سد ،ی  خانواده که نبود، نو وا  ن۱۳۷۷،ای¬الله خامنه  یآ

صدال  ن سدل مثب  و  اتیانتقاخ تجرب سد ،یاخلاق ن سد ،یز   سدل هذشدته به ن خو  و با ارزش ن

  ۱۳۷۹ ،یاالله خامنه  یا )حضرت آس یبا  ن

 یمتاال خانواده

تدلوخ همچنا  سدا  از  شدلاکه ب   ان سداد و ب یشد ه که نابود لیها ت ها به طور تدلوخ یماریو ر

کل  یبرا یخطرناک یکن  به  اها  ایب   ات  و اهر توتاه پ یماریب شیمانا ،یایو طب ی هر

ها تدلوخ نیشد ه، که ا لیتشدلا ییها اماه هم از تدلوخ طور¬نیهم شدود،یم یب   انسدا  منته

تدلوخ یلای ای¬ان ا هر خانوادهخانواده تد ا و ت ی¬ا تماع و ب نه ی¬لارهیپ یهااز   یا تماع ا

شددتن ، ب نه هانیا یتددالم بودن ، و ت هانیا تدد  دا  اماه  لارهیآ  پ یانی اماه،  ی¬ررتار در

  ۱۳۸۱، یاالله خامنه  یم خواه  بودا )حضرت آتال

شددوهر حقوق  یادر  اماه اهر شدد  و ز  و  سددتحلام  کردن  و با هم   یرا رعا گریلا یخانواده م

هم مشدلالات را برطر  نموده و ررزن ا  را  ینمودن  و با هملاار یاخلاق خوش داشدته و تدازهار

تدخانواده طور¬نیکه ا یاکردن ،  اماه  یترب صدلا  خواه  ر شد ، به  شدته با و نجات   یها را دا

اددلح اه خو  ایپ شدد  م یکرد و اهر م صددلا  نما طور¬نیا توان یدر  اماه با ا اهر  ی وام  را ا

ادلح نینبود، بزرهتر یاخانواده ضدرت آ توانن ینم ن یایهم ب نیم صدلا  کنن ا )ح   ی اماه را ا

  ا۱۳۷۲، یاالله خامنه

از   یبا می اماه باشد زیاتد ا چنانچه خواتدتار اصدلا  در  یارکن هر  اماه نتری¬مهم خانواده

صددل سددته آ   نیتریا ضددامیخانواده آغاز کن یانیه تددلام  و امن یا اهر اع کامل   یخانواده در 

شدددن   اماه ن یو روان یروح شدددته با تدددلام  کامل برخوردار خواه  بودا   یاز امن زی رار دا و 

  ۱۲۷، ۱۳۹۸ ،یآخون  و نر س اخلا  نهیو تلا یپورمحم  هیاضر  هی)ت
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صدلا  کن ، خانواده متاال توان یکه م یاخانواده تد ا خانواده ی اماه را ا در ه  یکه دارا ای¬ا

تد ا خانواده  یعال تد  که و یایو طب ینمام ا تماع زیا  ریدا در زخاص خود را دار یهایژهیا

 امیپردازیم یخانواده متاال یهایژهیاز و یبه برخ

 یخانواده متاال یهایژهیو

 یهم ل-۱

سددر و پ یانیدر خانواده  یهم ل سددائل چه مو   الف  و   ید هیبرد  به زاو یدرک هم او در م

سداس  اوری یخانواده تنها و ب طیاهر ررد خود را در مح شدود،یآنها م ا یم شدتریب  یمیصدم اح

تددته یکه ارراد خانواده برا یاکن  به هونه شدد شیهااو و خوا شددن ، ررد از پ یارز  مود ی ائل نبا

سدا نبود هم لشدودیم وسیو تحمل رن( راه مأ ریمسد شد یا چه ب نمام خانواده و دور  یباعث رروپا

تدد گریلا یشدد   ارراد خانواده از  ضددا گریبه د  یو آ  یو همراه یهرددا هم ل زیده نخانوا یاع

ضددا شددخ گریلا یخانواده با  یاع اددلح  زن ه  یو ت ادد  یو تر  یم شددخ از  یآ  بر منفا  

تدد  و ا یلخانواده متاا یهایژهیو صدد نیا اددو ضددا یدر پرتو همراه اتیخ خانواده اعم از  یاع

تدد ا  راردادها و مقررات در ا ریپذو ررزن ا ، املاا  نیزو  تدد  ول نیا  یخانواده مورد احترام ا

اددلح  بزرهتر یآنجا که پا شدد ، هر  ا یدر م یم  یروح یریاز ارراد خانواده از اناطا  پذ زیبا

صدد خواه  نمودا  یاه ا  زن ه شددبردیپ یرا ر ا یررد یهاتددتهکه خوا هرددیبرخوردار م یخا

 هیراضد  هیباشدن ا )تد گریلا ی اوریو  اریو مسدائل  هایختدر تمام تد نیزو  شدودیتدب  م یهم ل

  ۱۲۹، ۱۳۹۸، یآخون  و نر س اخلا  نهیو تلا یپورمحم 

ضددا یدر خانواده متاال ارراد شددرا  یکه با تفاهم و درک مو ا رن یهیم ادی یهم ل یدر ر  طیو 

سدم یروح سدا  از راحت ثاریو حفظ رو  ا گریلا ی یو   خود  یو ررد یاو منار  لحمه هایو اح

تدددا و بلند  مد ت خدانواده را حفظ کنند ا  یتدا مندار   ما ند ینمدایو تلاش م یبگدذرند  و همده 

  ۱۳۰، ۱۳۹۸،  یآخون  و نر س اخلا  نهیو تلا یه پورمحم یراض  هی)ت

 محب -۲

سدددا  بده آ  و غدذا ن طور¬همدا  محبد  را  نیا گداهیدارد و  دا ازیدن زیدارد، بده محبد  ن ازیدکده ان

سدددتجو م شدددتریب تددد   توا یا محب  را مکن یدر چهارچو  خانواده   به دو مانا هرر ؛ دو

 ایداشتن و دل اده

 نیتران  که محب  مهممتا د ثاب  کرده های¬یات ا بررت یایطب ازین زیانسا   یبرا محب 

تدددلامت تددد ا کمبود م یهدایو نبود آ  مو د  نداهنجدار یو روان یروح یعدامدل  حبد  متاد د ا

شدددلالات سدددا  ز یکده نده تنهدا برا آوردیم  یدرا پد  یم تددد  بللاده زم بخش¬ا یدان  یرا برا ندهیا

شددفتگ تددکن یز رراهم مین یا تماع یهایآ ضدد  یا ) تددلا یپورمحم  هیرا آخون  و نر س  نهیو 

  ۱۲۶، ۱۳۹۸، یاخلا 
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شدق تد  که تجل یاله ای¬هیبه خانواده، عط ع تد ا  نیترمهر مهربا  یا مهربانا  در و ود ررد ا

ررد مر   ،یا در نگرش اتدلامشدودیم یخانواده، تدب  نزوخ رحم  اله یمحب  نسدب  به اعضدا

شددق به خانواده م یاله هیرا مالاماخ از ه  شیو ود خو صدد کن یع با  ا ،یشددر یهاهیو بنابر تو

سدددان ینمایم یررتار شخانواده خو شدددق و علا ه، هم آثار ،یا در روابط ان و  هاد مثب   زین ع

سددا یدارد و هم اهر ب شدد ، پ ارمای¬یو ب ح شدد ،  یام هایو خارج از کنترخ با تددوخ خواه  دا

شد قیهم حقا یهاه سدا  پو ضداف را به  کن یرا کتما  م ها یو ع تدازدیم  هیرا بر ان و نلاات 

 "ارراط در محب "از عوارض توخ  نیو ا ده ی لوه م بایو زش  را ز  ینمایم لینلاات  وت تب 

تدد ا محب ، هاه سددب  به د یدر داور یا سددا  ن  یرا به داور یو آدم هذاردیهم اثر م گرا یان

شددان ¬یناحق م شدد   زمک سددادت د یبرا نهیا هاه مو   رراهم  ضددا به او م گریح که  شددودیاع

تدوخ و مخرب محب  را   یبا نیاا بنابرکن یم جادیخانواده ا یمیصدم وهرم  طیرا در مح یعوارض 

 یا اهر شخاهذاردیبر  ا م یمتفاوت  یمختلف خاصد طیها و شدراکه در زما  رایکرد، ز  یریم 

شدددتده و بده  دا و بده مو   ن سددد ارد یدرا در ازیدکمبود محبد  ند ا شددد ، در مقدابدل ب از  یاریدکرده بدا

سددم یهایماریو ب یروان یهایناهنجار شدد ا تبادخ عاطفیب ی  خانواده را  طیمح ،یمه خواه  

آخون  و نر س  نهیو تدلا یپورمحم  هیراضد  هیا )تدکن یتدالم امن و تدرشدار از نشداط م ییرضدا

  ۱۲۷-۱۲۹، ۱۳۹۸ ،یاخلا 

تداما  م یکه زن ه سد ین یو  لب یمحب  درون تنها شد ؛یرا  تد   زآمی¬بللاه ررتار محب  بخ ا

داتتا  و تنها با عمل ،اتتوار  زیات  ،نه  ی   یامر ینقش داردا زن ه یزن ه ی اریکه در پا

  ۱۱۲، ۱۳۹۱  ه،یا )عباس پسن شودیم  اریو پا

 یعفا  و پاک دامن-۳

 یکردار ایاز هفتار  یخوددار ای س یکه حلاخ ن یزیاز چ یبه خوددار یعفا  در مناب  لغو واژه

شدا زهیکه  ا تد ا عف  و پ فیتار سد ،ین سدتهیو  تد ا  یدر رطرت آدم یشدگیراپیشد ه ا نهفته ا

شددلال، ان ازه و ک تدد   شدد  ،اما ا یهابروز آ  در دوره  یفیالبته مملان ا  نیمختلف متفاوت با

ادل  هم ادوص زنا  ن  شدهیخ ضدوع عفا  مخ تد ا مو شدته ا ،بللاه ذات و  سد یبروز و مهور دا

سدان شد  هر ان ضدا ،یتدر تد ار ایح یا ت شدتن عف  و  میاز حر یو عفا  را دارد و پا خانواده و دا

ضددرور شدد یم یحجا   بر ارراد خانواده  دارد   یمردا  و زنا  آنچنا  اهم یا حفظ عفا  برابا

 یگرید زیآنا ، کنترخ نگاه، نوع راه ررتن و نلاات ر یهاشینوع پوشش، آهنگ ص ا، آرا یکه حت

تدلام میدر تاال زین صدراح  ب یا تد  که برا ا یبه    یرعا  یبا یامنحفظ عف  و پاک  یشد ه ا

  ۱۳۳-۱۳۲، ۱۳۹۸، یآخون  و نر س اخلا  نهیو تلا یپورمحم  هیراض  هیشودا )ت

سددته روح ییتوانا داری¬شددتنیخو سددا  م یبر  در برابر هجوم هوا و هوس  یتا و ده یبه ان

تددد  ا ،یکن  و در رراز و ررود زن ه ی اریتدددرکش، پا پس از  یبه خ ا و زن ه ما یبه کماخ بر
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مدل پ نیتریو  و نیترمرگ از مهم شدددهوات و هوس یریشدددگیعوا فدا  و از  بدا ع تدددد ا  هدا

 نمودا یاریها هنجارها و ارزش یبالن ه یررتن اتتا ادها و برا رزاز ه توا یم یدارشتنیخو

سدددا  م یدرون یو ند ا ازیدن یو پداکد امن عفد  شددد یان کدامدل آنهدا، از غم و   یدبدا رعدا نیا بندابرابدا

 ی ز احسداس هناه و تنفر از خود و دچار شد   به  نو   وان یعفتیا بمیابییم ییرها یآشدفتگ

سددان  یکه بازدارن ه از هرهونه راال تدد  ،اثر د یان تددلام   اماه را به دنباخ  گریا ن اردا عفا  

اصلا  خواه   زیو اهر ارراد اصلا  شون ،  اماه ن دهن ¬یم لی اماه را ارراد آ  تشلا رای،ز دارد

  ۱۳۸۴ ،یمیو اتلام پور و کر یش ا )عسلار

 حسن خلق-۴

خوش  ،رویی¬و در اصدطلا  ،عبارت اتد  از خوش بایز یمللاات اخلا  یانیخلق در لغ   حسدن

سددن  ،یررتار شددرت و برخورد پ سددن ماا ضددا یو خوش اخلا  رویی¬ا خوشگرا یبا د  هیح  یاع

کدانو   نیا هدای¬هیدو پدا شدددود¬یکدانو  خدانواده م یمو د  آرامش و هرم گر،یلاد یبدا خدانواده 

ضدا زآمی¬و  ملات محب  بایز ماتا کلتدازد¬یمق س را محلام م  یخانواده در خانه و حت یاع

شد  و نبا  یبا شدهیخارج از خانه، هم شد  ا  ینو وتازه با تدرد و عاد نیروابط ب ام،یبا هذ  یآنها را 

اما حادار محب   شدون یم یمیو صدم زینلاات ارراد خانواده اهرچه به هم نزد نیا  یکن ا با رعا

ا رن یبه کار ه گریلا ینامنات  را در برخورد با  یکه کلمات و  ملات شودیو احترام مان  از آ  م

  ۱۳۵-۱۳۴، ۱۳۹۸ ،یآخون  و نر س اخلا  نهیو تلا یپورمحم  هیراض  ی)ت

سددن تدد  که در حوزه روابط م یمیمفاهخلق از  مله  ح  یو نقش مهم اب ییمانا م یررد ا یا

ضددا ی اریدر پا شددو  یخانواده و ر سددن خلق هاه ییزنا ارتباط  یموثر در  ه  بر رار یداردا ح

تدد  و ارتباط در حوزه ادد ،یشددغل ،یمختلف خانواده یهاموثر ا شددو یلیتح سدده ییو زنا  لیرا ت

سدددن خلق دتدددازدیم اددد اق یاراا ح تددد  که از آ   مله م ییهام و  یرهی¬به الف  توا یا

شددرو ،هفتاری¬خوش ،یریپذ-اناطا  ،یینرم خو ،یرپذی¬الف  تددن   ،یشددوط طبا ،ییخو خر

شدا ادبان ن هایشد   در خو شدا یو ع شد   در ناخو شدا ن ها،ین شدم، ه شداره  شیمهار خ بر خانواده ا

  ۲۵۹-۲۵۷: ۱۳۹۸  ،یخط یمه   یکردا )ت

 تواض -۵

را کوچز نشدا   شیخو یررو نهاد  اتد  و به مانا یو در اصدل به مانا "وضد " شدهیاز ر تواضد 

تدد ا و در مقابل آ   شددتن" یبه مانا "تلابر"داد ، خود را خوار کرد  آم ه ا  "خود را بزرگ دا

 یگریخود را بالاتر از د یکه نگذارد آدم یاتد ا در اصدطلا  تواضد  عبارت اتد  از شدلاسد  نفسد

تدد  که دلال  بر تام یآ  کردار و هفتار ی¬زمهو لا ن یبب ا کن یم شددا یو اکرام ا گرا ید میا

در   یخانواده با یدارد و اعضدا یخانواده به آ  بسدتگ ا یاتد  که ک یتواضد  از  مله عوامل مهم
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تددد   یآ  همد  همدارند  تدا بده تادال  یدرعدا شددد  د ضددد  در خدانواده متادالابند یدو ر  یدارا یا توا

 اشاره کرد:  ریبه موارد ز توا یاز  مله آنها م هات  ک ییهانشانه

 مشورت - الف

سد یاعضدا نیدر مورد خانواده و ب مشدورت تد ، ررزن ا    یبا اهم اریآ  ب ضد  ا شدانه توا تد  و ن ا

شدددورت ترهدا¬خود از بزرگ یهدابرندامده یدر تمدام آموزند یم نیاز والد  یریبدا الگوه زین ا رند بگی م

  ۱۳۶-۱۳۵، ۱۳۹۸، یآخون  و نر س اخلا  نهیو تلا یپورمحم  هیراض  ی)ت

شدت نیاز آ  به عنوا  بهتر ات،یاز روا یبس که در برخ نیمشدورت هم  یاهم در شد ه  ادی  بایپ

تدد ؛ مثلا  امام عل سددلام م هیعل یا شدداوره": ررمای¬یال شددتوانه"؛ "لا مماهره اوثق من الم  یاپ

شددورت کرد  نمحلام تدد"سدد یتر از م شددورت کرد  م لهیا به و سدد توا یم شددلالات  یاریب از م

  ۲۸۷-۲۸۵: ۱۳۹۹،یریا )محم  با ر تحرکردرا حل  یخانواده

 در خانواده  یهملاار -  

 یاعضا ا یم یتااو  و هملاار هیروح خورد،یکه در خانواده تالم و کارآم  به چشم م یموارد از

 یهملاار هیمشدخ  اتد ا داشدتن روح زیو نقش هر عضدو ن  یکه مسدلول یخانواده اتد ؛ در حال

  ۲۲۱، ۱۳۹۸  ،یخط یمه   یات ا )ت ما یبا ا یهاانسا  یهایژهیو ن اشتن تلابر، از و

تد ، هملاار یدر خانواده به مانا یو هملاار تااو  شدارک  در تمام امور خانواده ا در خانواده  یم

صددورت ر اددم یلایزیبه  شددارک  در ت تدد  ، هملاار یرهی¬میو م که بار  شددودیتددب  م یا

سددلول صددم ارت ینفر نم زیبر دوش  ها یم از  یا در برخشددودیم شددتریب زین یو هم ل  یمیو 

شدخاد ینیبرتر ب ودها ارراد با خخانواده تد   شدأ  و منا سدر   شیخو  ی،کمز در امور منزخ را ک

صددورت دانن ،ینم  ،یناراحت هونه¬چیو ب و  ه یارراد با کماخ رروتن ،یکه در خانواده متاال یدر 

تد گریلا یمنزخ هملاار  یکارها یامور حت یدر تمام سدتن ا ) ضد  هیه تدلا یپورمحم  هیرا  نهیو 

  ۱۳۹۸ ،ین  و نر س اخلا آخو

 ررتار متواضاانه  - ج

سددم یمرد با تو ه به برتر یهاه تدد  را  زیدر خانوا ، ررتار غرورآم شیخو  یو مو ا ی  و نامنا

سدددند  نیارزو  در ا یررتدار و نیا کند یرا مطر  م یی دایو انتمدارات ب ردیهیم شیپ   هیدکده پ

تدلام بر رروتن  اتیبا تاک سد ین ضد  منارات داردا هاه یا اد زین یو توا  لات،یز  با تو ه به تح

سدددب  به مرد ررتار شدددا  م یثروت وااا ن شددد ت با مبان زیمورد ن نیکه ا ده یمتلابرانه ن  یبه 

تدد ا به عبارت د یاخلا  ضددا زیهر  گریمتاارض ا  دانن ¬یبر خود لازم م یخانواده متاال یاع

شددد     یددر  هد  هر چده بهتر ترب زیکدانو  پرمهر و عطورد  خدانواده و ن  یدحفظ و تقو یبرا

صدلا  رو اد نیبر ا یشدتریب  یتو ه و تاک ن هیآنا  در آ یا تماع ابطررزن ا  و ا  یاخلا  ادهیخ

  ۱۳۷-۱۳۶، ۱۳۹۸ ،یآخون  و نر س اخلا  نهیو تلا یپورمحم  هیراض  هیداشته باشن ا )ت
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 یص ا   وامانت ار - د

که پر از عطر ص ا   ات ،  ای¬برخوردار ات ا در خانواده یاژهیو گاهیدر خانواده، از  ا ص ا  

 یهداهیدرا کده پدا گریلاد ی ندا یتدا اعتمداد و اطم کنند یصددد ق ررتدار م یبر مبندا گریلاد یبدا  نیزو 

 دلی¬زیپرتو ارلان ،  یخانواده متاال یص ا   بر رضا یات ، اتتوار کنن ا و ت یزن ه یاتتوار

صدم ضدا  یمیو  ضدا یبر روابط اع شد ا اع تدت ار هم  یخانواده حاکم خواه    شدون یم گریآ  دو

سدوز سدب  به  یهایو هم رد هایدل از ارراد  زی چیو ه شدودیم یو وا ا مانهیصدم گریلا یآنا  ن

 ییهاو ک ورت اه¬نهیبه روش منارقا  ررتار کن ا ک یگریکه با د ده یخانواده به خود ا ازه نم

شدا م هایصد ا یو ب هایاعتمادیب ازکه  سد  و خانواده و ا تماع در  رن ،یهیمن رخ  بر خواه  ب

سدد صدد ق  یو تاال ییشددلاورا ریم صدد ق در  رآ  ،دو کاربرد دارد:  شدد   رار خواه  هرر ا واژه  ر

صدد ق ررتار یهفتار صدد ق هفتاریو  صدد ق عمل یبه مانا یا  تدد ا   ای یمطابق  کلام با وا   ا

سدا  با هفتار  یابه مان یررتار تد ا بنابرا ایمطابق  اعماخ و ررتار ان  یصدادق به کسد ن،یاعتقاد ا

ضدددا یزیکده اهر بده چ ند یهویم تددد ، بده ا ت تددد یماتقد  ا ضددد  هیداعتقدادش ررتدار کند ا )  هیدرا

  ۱۳۸، ۱۳۹۸ ،یآخون  و نر س اخلا  نهیو تلا یپورمحم 

 ی اریعوامل پا نتری¬از مهم یلایصد ا   اتد ؛ صد ا   در ررتارا  یدر وا   نوع زین یدار  امان

ضدا شدو  یخانواده و ر ضدائات یو ود اعتماد در زن ه ،ییزنا تد ا خانواده، ح ود و ا ت دارد که  یا

تدب  حفظ ک  یرعا شدلاار و نها ،  ضدا ا یآنها در آ شدو  یخانواده و ر  شدهیاما هم شدود؛یم ییزنا

تدددتفاده کن  و به کارها گر،یطر  د یخبریطر ، از ب زیاملاا  و ود دارد که  نیا  یتدددوخ ا

ضدا صدطلا   یخلا  مقت تد  بزن  که در در ا  توان یا آنچه مشدودیم  هینام "ان یخ"خانواده د

تدازد، امانت ار  یته  نیا صدف  امان  دار یرا برطر   سدر  ز با و ود  تد ا اعتماد به هم به  یا

  ۳۰۷، ۱۴۰۱،  هی)عباس پسن ا  آی¬یدت  نم

 احترام و اد  - ه

سدددب  به   یرعا سدددرا  ن   یو تقو میتحلا یلازم برا یابزارها گریاز د گریلا یاد  و احترام هم

تد ا برا ا یبن تد  که به هر کس ب یبرخ یخانواده ا شد ه ا تدوم    یبا م،یشد  زینزد شدتریمر

شددلان هامیحر م،یررتار کن ادبانهیهم با او ب شددتریب صددم میرا ب تددمش را هم ررا   و    یمیو ا

شددوهر با و ود هرم یا هاهمیبگذار ضددا یز  و  سددب  به هم ب ،من ی¬ یروابط و ر  یتو هین

تددتفاده نم بایو نه تنها از کلام ز کنن یم تددتهزاخ  زیرا ن گریلا یبللاه  کنن یو القا  ارزن ه ا به ا

شده با زده،¬م ام به هم طانه رن ،یهیم تدبز و  گریلا ی ای کنن ،یبا هم هفتگو م هکنای و هو را 

آ  اتد  که روابط  هیاز موارد  ابل توصد یلایا کنن یرا بزرگ م گریهم   یماا ای و کنن یخار م

شدوهر در کلام، مباد هیبر پا سد یبایهمسدرا  م تدتوار هرددا هاه ز  و  آدا  و  یاد  و احترام، ا

سدددتن ، اما ررتار  یمق ضدددور دبر  یبه احترام ه  یبا هم ب ررتار گرا یخلا  آ  دارن ا هاه در ح
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شدددلالات کنن ،یم شددد ت  هونه¬نیا اکنن یرا به ارراد خانواده منتقل م یزن ه م عمللاردها به 

  ۸۹،  ۱۳۹۲،یازیا )محسن نکن یخانواده را تس  م ا یبن

اتد ا  یمطلو  هر انسدان نیادیبه صدورت بن ازین نیهاتد  و اانسدا  یبه احترام همشد ه روان ازین

  یبه ماه یبزره ی¬انگاشدتن اصدل احترام، ضدربه  هیارتباط، ناد یاتد  که هنگام بر رار یایطب

سد تداخ ا چه ب شدنه یروابط اریرابطه وارد خواه   شد ی¬که پا آ ، رق ا  احترام و در نمر  لیآ

سدان ننگررت تد ا روابط م یکرام  ان تدتا  و د ا یا سدرا ، ررزن ا ، دو صدل احترام  گرا یهم بر ا

  ۲۸، ۱۳۹۶،   یخط یمه   یاتتوار ات ا )ت

  یمثب  نگر-۶

سدددزا میدر تحلا ها هیبه پ  نگری¬مثب  سدددرا  نقش ب داردا ررد مثب  نگر با نگاه  ییروابط هم

 زیبه همه چ ستن یکه مثب  نگر ن ییهاکه انسا  یدر حال نگرد،یآ  م یها هیو پ  ایبه دن ریخ

ضددن ، هم نیو همه کس ب ب سددتن ، به ررتار و هفتار همه ماتر از  خوانن ،یم أسی هیآ شددهیه

سددلله زن ه نیرتکوچز ضددا یبرا اینگرش به دن هونه¬نیا اتددازن یرا م نتری¬بزرگ یم  یاع

سدرد ی یو ناام اسیخانواده  ز  شدوق زن هخانواده نیدر ا سد ،ین یو دل شدور و  شد ت  یها  به 

سدددا اب ییکاهش م یبه زن ه  یمو ا شدددودیتدددرکو  م  ش،ان ی¬مثب  و نگر¬مثب  یهاا ان

 ،یپس از هر حدادثده و اتفدا  کنند یو تلاش م کنند یم هیدتو  ملاننحو م نیرا بده بهتر هدا هیدپد 

سد  یارراد  ادرن  حت نیکنن ا ا گرا یخود و د  یعا  یمف جهینت  یرا به نحو هایها و ناکامشدلا

  ۹۱ -۹۰، ۱۳۹۲، یازیشودا )محسن ن گرا یمتو ه خود و د  یآت نیکنن  که کمتر  یریم 

 کنن ه طلاق  جادیا عوامل

خانواده ات ا  یانیبخش  اماه،  نیتریادیبن یختگیعوامل از هم هس نتری¬از مهم یلای طلاق

 نیبللاه ا سد ،یخانواده ن یکه تباات طلاق منحادر به خانواده و اعضدا ده ینشدا  م ها¬یبررتد

شد   ا تماع ن  هیپ  شدنا   یاز طلاق با یریشدگیپ یا براشدودیم زیباعث متزلزخ  با علل طلاق آ

  ۱: ۱۴۰۰،ینیا )طاهره حسمیباش

 یارتباط یهاع م مهارت- ۱

نخسد  ازدواج منجر به  یهاخدر تدا نیزو  نیدر ارتباط و حل تاارض ب ییهانقطه ضداف و ود

ضدددا تددد  و ب  کارکردشدددودیاز رابطه م یتیطلاق و نار آ   ریدره نیکه زو  یا تااملات نامنا

تدداخ اوخ ازدواج منجر به ارزا شددون یم شددگر شیهما  چن   در رابطه  یو ب ن یزبان یهایپرخا

ابراز محب ، مبادله    ،یهوش کرد  و شدن یشدامل چگونگ یارتباط یهاا مهارتشدودیم نیزو 

صددح یررتارها شددتن باورها و انتمارات  و وا     یمثب  و لذت بخش، حل تاارض و اختلا ، دا

سدد های¬متقابل، مهارت  یحما نانه،یب شدد ¬یو ااا م ی ن سدداوده هنربا تدد ا یا )م  لاخ   یو 

سدی صد۱۳۲، ۱۳۹۰ ،یون سدل    یزن ه یهاوهیشد  یح  ع م انتقاخ   اتیورود به ح یبرا  یبه ن
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تددم یخانواده و نهادها یکم تو ه لیبه دل ،یخانواده سددترش  نیآ  هم در ا ،یر اددر و با ه ع

شد ه اتد ا آشدنا نبود   یا تماع یهانهاده یاصدل یباعث اختلاخ در کارکردها ،یاخانواده هسدته

 یزن ه مشدترک، یزن ه زی  یو آدا  صدح لمداشدتن روابط تدا ینسدل  وا  با مهارت لازم، برا

تدد ا )آذر  ل نیزو  تدداخته ا سددیو ام زادهی وا  را با بحرا  موا ه  ررد و زهرا  پوریبانلا نیرح

  ۴۶، ۱۳۹۴، این یمساود

 ع م ص ا   -۲

صدل یهاهیاز پا یلای صد ا   صد ا   ر یو مهم در زن ه یا تد ا ع م  سد شدهیتدالم ا از  یاریب

شددلالات همچو  ب سددرد ینیو ب ب یاعتمادیم تدد  که دل تددب  م یدر زن ه یا ا در شددودیرا 

صدد ا   ز  و  یموارد اددوره زارعا  و ام البن ایعل  طلاق در ع م  تدد ا )من  نیشددوهر نهفته ا

  ۳۵۱، ۱۳۹۶ ،یچابلا

  ینیو د یاخلا  یهاکمرنگ ش   ارزش -۳

 یدهروابط خانوا میدر تر  یعامل مهم ینی اماه د زیدر  یها و رتوم اخلا به تدن  یبن یپا

سدائل تدتحلاام خانواده از م ادر اخلاق در ا تد ا نقش عن تد  که به نمر م یا تد یا تدا   ر شدنا کار

دو زوج از  هات  یکه حت یطیات  که در شرا یدر حال نیان ا اامور خانواده حق آ  را ادا نلارده

سدان و هوناه ضداف ترب یهم شد ییبه تنها توان یم یاخلا   یدارن ،   خانواده ی هیباعث از هم پا

  ۵، ۱۳۹۴ا،ین یررد و زهرا مساود پوریبانچ نیرحسیزاده و ام یشودا )آذر  ل

 و رابطه با نامحرم  ان یخ - ۴

تدد  که ز  و مرد به  یزن ه زی در شددن  و از هرهونه  گریلا یتددالم انتمار آ  ا شددته با تاه  دا

شددرع ان یرابطه با نامحرم ا تنا  ورزن ا خ شددوهر به ز ، علاوه بر حرم   شددوهر و   ،یز  به 

سدددر را در پ یدلزده شددد کند یم لیدرا زا یو دلد اده قیدارد و علا یهم  یو بداعدث تزلزخ و رروپدا

  ۳۵۰، ۱۳۹۶ ،یچابلا نیهرددا )مناوره زارعا  و ام البنیخانواده م

  یو ررهنگ یررد یهاتفاوت -۵

سد شدو یاریب تد  و زو  لیبه دل ییاز اختلارات در روابط زنا  یررد یهایژهیاز نمر و نیع م تنا

شدد یم یو ررهنگ تدد  ر هایژهیو نیاز ا یا برخبا تددن، تنا تدد   باورها و  ،یلایزیعبارتن  از تنا

ضدا ،یو مذهب یرلار  یعقا اداد  یو  نهیکه از نمر زم ینیا زو یا تماع - یو بار  ررهنگ یا ت

شددو شددا یبا هم تفاوت دارن ، انتمارات و باورها یو نژاد ی وم-یررهنگ  زین ییدر مورد روابط زنا

  ۱۲۸، ۱۳۹۰، یونسی لاخ   یو ت ا یمتفاوت ات ا )مساوده هنر

صدددر ررهندگ در خدانواده نده تددد ، بللاده در ک یهداتنهدا عندا  ا زاخ یا را  یدفیمختلف متفداوت ا

صدددر ررهنگ زیررهندگ ن ندا خدانواده ع بده نحو یاختلا  و ود دارد؛ هر  بدا  یرا  فداوت  خداص و مت

سد گرا ید شد  و تف تدط  رلارکنن یم ریبردا تدل یتیترب ،یاخلا  ،یا اختلا  در  و آدا  و  قهیو 
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تددوم ب شدد نیر  یگریکه مورد  بوخ د رن یه شیرا در پ یهر ک ام راه شددودیباعث م وهرز  و 

مملان ات  دچار مشلالات   یها و عقاها، ارزش شیدر هرا ادیز یهاتفاوت یدارا نیا زو سد ین

شدددو زاده و  یا )آذر  لنن یبیمتفاوت م یها هاهیرا از د یارابطه یشدددون  ؛چو  رخ ادها ییزنا

  ۴۸، ۱۳۹۴ ا،ین یزهرا مساود وررد  پوریبانلا نیرحسیام

  یعوامل ا تااد-۶

شددار روان ینیزو  ادداد-یکه تح  ر سددائل در حاخ مبارزه یا ت سددتن  با انواع م شددلالات ه ان ا م

اداد شده یا ت شدار عاطف ،یریهباعث هو سدرده یر ا رقر باعث کاهش عزت شدودیدر ارراد م یو ار

 گرا یکنن ه نسدب  به د وسیما یهاواکنش ایتدب  بروز اتدتب اد  جهیو در نت شدودینفس مرد م

و  ا یا )مساود هنرشودیم ییزناشو یهاتنش  یمسائل باعث تش  نیو ا شودیماز  مله همسر 

  ۲۶، ۱۳۹۰،یونسی لاخ   یت

در  ییاتد ، تدهم بسدزا یاز  مله ضداف ا تاداد یاز مشدلالات ا تماع یاریبسد شدهیکه ر یلااریب

شد یشدی ر نیداردا )ررد نیطلاق زو   یو در نها یشدروع اختلا  خانواده و  یرمحم یو داوود 

  ۲۶، ۱۳۹۳آوات بر ون  ،

  ادیاعت-۷

ضدلات یلای ادیاعت شدر یاز ما تد  که همواره  اماه ب تد  و   یرا ته  یا  نیتراز مهم یلایکرده ا

تد ا تار یهایماریب ضدر ا ادر حا تد  که آ  را نوع نیو ود دارد به ا ادیکه از اعت یفیع  یهونه ا

ررتار اتد ا با  زیتلارار  ایاده و م زیبه مادر   یشدگیهم یکه وابسدتگ کنن ی لم اد م یماریب

ادددر   ایدو  یرا بده دو نوع ررتدار ادیداعت توا یم فیتار نیا بداعدث  ادیدکردا اعت فیمداده تار زیدم

ضددوع خود در دراز م ت م نیشدد ه و هم نیزو  یدر روابط عاطف یتددرد ها را خانم توان یمو

 توان یم ایبه مار  مواد مخ ر منجر شود  توان یم ادیاعت نیبلان ، حاخ ا ادیمستا  ابتلا به اعت

هذاشتن بر ا تااد خانواده،  ریبا تاث ادیشودا اعت یمجاز یبه رضا ادیمثل اعت یررتار ادیباعث اعت

ضدا ضدا گرید  یباعث کاهش ر شد ه و ا یاع ضدوع خانواده را متلاشد نیخانواده  ا  تل، کن یم یمو

شد شدی¬تن ،یرحا تد یمواد مخ ر، دزد نیو تام یمال ازین نیتام یبرا ررو  یها یوااا از  مله آ

تد ا اعتیاعت شد ادیاد به مواد مخ ر ا شدمن   یبه هو ضدا ایهو تد  که در آ   یاختلال یمجاز یر ا

شدد یررد نم تددتفاده از هو شددمن  را کنترخ کن و باعث ناراحت یتوان  ا  یاختلاخ عمللارد ای یهو

شددلالات در روابط ا تماع ،یروان یباعث ناراحت شددتریکه ب شددودی ابل تو ه م تدده  ،یم  ایم ر

شدلالات کار شدو جادیاز عوامل ا یلایو  شدودیم یم ضدات زنا شدبلاه ادیاعت ،ییکنن ه تاار  یهابه 

  ۲: ۱۴۰۱ات ا )احسا  دانشور، یمجاز
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  ی ا و چشم و هم چشم یتو اات ب -۸

سدد های¬زرق و برق امروزه تددم ادیز اریب دامن زده  یکه بر اختلارات خانواده یو متنوع مانن  

ضددا رهی¬با یهر شددته و و تدد ا هررتار  یبحران  ی اماه ه را در کانو  خانواده به و ود آورده ا

را رراموش کنن ا ارراد  شدا یخود و زن ه ن،یکه زو  شدودیباعث م یویشد   در زرق و برق دن

بده وا   مثبد   ایدمثبد  و  بده مداهر یهدا نبده   یدخود و د یمثبد  زند ه یهدا نبده   یدبدا ند 

شددملاش گرا ید شددون  تح  هر  یحالت نیهررتار چن نیا اهر زو شددون یرراوا  م یهادچار ک

  ۶: ۱۳۹۴، یمیا )تحر کر ینخواهن  رت  یهرهز به آرامش و رضا یو املاانات یطیشرا

 طلاق  یها یآت

شدناخ  عوامل زم پس تد تدازنهیاز  شد یها یطلاق، آ ضدا ینا خانواده و ا تماع  یاز طلاق بر اع

را در  ییها یاتد ا طلاق آتد یاز ماضدلات مهم ا تماع یلایطلاق،  یها یآتد شدود،یم یبررتد

اداد یخانواده یابااد ررهنگ ررزن ا  و ا تماع را به  ن،یاز زو  زیبه همراه دارد که هر  یو ا ت

تد دچار ینوع تد یبه موارد ریا در زکن ¬یم  یآ شداره م یا تماع یها یاز آ ا )طاهره میکنیا

  ۱۷: ۱۴۰۰،ینیحس

  یبزهلاار-۱

لادار یلای طلاق مدل بزه خدانواده یاز عوا ردات  تددد  اختلا کدا  ا هدا و  ،یدر کود هدا، برخورد دعوا

از خدانده  کند یکده طفدل را وادار م یطیا محآوردیطفدل بده و ود م ینداامن برا یطیمح هدانیتوه

سدلان م زیپناه ببردا دنباخ  ییررار کن  و به  ا  نیمامن و از آنجا که ا زیمحل،  زیا هرددیم

مثب  را کمتر داشدته، مسدلما  به تدم   یهانهیآ  زم یو خانواده یزن ه طیبه شدرا و هطفل با ت

شد یبزهلاار  یعاطفو طلاق  یی  ا ینوع زین نیو ع م تفاهم وال  یاخلا  ییا   اشدودیم  هیک

که از  یما از  نگ  هان یات ، و ت یبم  اتم زیشناتا  طلاق به مثابه -ات ا به نمر  اماه

و از دتد    هایاز تبا م،یکنیصدحب  م رودیبه شدمار م یا تماع-یخیتلخ تار ومهم  یهاحادثه

صدد  طرر  ا یاز م م،یزنیحر  م نیداد  وال  تددخن به م نیمبارزه و مقا  م،یآوریم ا ی نگ، 

شددته م سددتن یتنها مردها ن نیکه ا مییهویدر وا   م  هردن ،یم  یتبا ای شددون یکه در زنگ ک

تدا  نیا )امهردن یهررتار م ای شدون یآم ه هم نابود م ایو کودکا  تازه به دن  بللاه زنا  و نو عرو

  ۵۲۷: ۱۴۰۰،یالله  اتم

قد ا  لد  ر هدا را در برابر مح یتو هیو ب نیوا ند ا ، آن تددد طیبده ررز هد  کردا  رترپدذی¬ یدآ خوا

شدا  مپژوهش تداخ ده یها ن سد  پس از   ا یهاکه ررزن ا  در  تد ن،یوال  یینخ  رتریپذ یآ

ضدددلات ا تمداع شدددوند یم سدددم آنهدا را ب ،یو ما مخر  خود  رار  ریتحد  تداث تر¬شیروا  و  

 ا ۲۰: ۱۴۰۰ ،ینیا )طاهره حسده یم
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 طلاق بر زنا   یها  یآت-۲

از مردا  خواهد  بودا زندا  پس از طلاق در  تر¬شیطلاق بده مراتد  ب یامد هدایدزندا  از پ تدددهم

از نگررتن حضدان  ررزن ا ، طرد  یناشد یا رشدار روانرن یهی رار م یروان یروح یمارض رشدارها

ادداد رو ،یب طیع م ارتباط با مح ،یا تماع شددلالات ا ت سددلان،  یرق ا  هم خ و همراز، م و م

سداس هناه و  شدبخت ان یخاح سدب  به خو صد  ین سدرده یهاررزن ا ، کاهش رر و  یازدواج، ار

ا ما یو ضاف ا یزنا ، رحشا در اثر رقر، ناآهاه ادیترس از تنها مان   اعت ،یاختلالات عاطف ریتا

و   یحما  یمردا  در هما  مو ا شدتریه بدر حاخ ک کنن یرا تجربه م یشدتریزنا  شداغل رن( ب

  ۱۸:  ۱۴۰۰،ینیا )طاهره حسکنن یرا  ذ  م یهم رد

 بر ررزن ا   یو ررهنگ یا تماع یام هایپ-۳

سددد ادیبن خانواده تددد ا را یتیمهم و حائز اهم اریب شدددر و ا  یخانواده در ترب  هیا سدددل ب  جادین

سدا  ادر به ررد  هیرا زی یو روان یو رلار یتدالم از لحاظ مانو یهاان تد ا ه یمنح  زیچ چیا

ضدرت آردیهیخانواده را نم ی ا تد  که  یامن طیمح زی  خانواده ۱۳۸۱،یاالله خامنه  یا )ح ا

امن و  طیمح نیرو  رلار و ذهن خود را در ا توانند یو چده خود پد ر و مدادر م زند ا در آ  چده رر

شد  ب هن ا و ت تدالم نگه دارن  و ر سدل خانواده ی ابل اعتماد،  شد ، ن سد    طور¬نیهم شیهاتد

تدددر هم م شددد   ضدددرت آ حفاظ¬یب ن ،یآیپ شدددگر۱۳۷۶، یاالله خامنه  یان ا )ح و  ی  پرخا

تدازهار اد یو ولگرد نزخکودکا ، ررار از م ینا کاهش میل به ازدواج در دیگر  ،یلیآنا ، ار  تح

سددداحمده والد ین در تالیم و تربید  ررزند ا  و  هدای¬ارراد خدانواده بده ویژه بچده طلاق، احمداخ و م

سددتر برا تددی  ها یایجاد زمینه و ب سددب  به آنها در  تو هی¬یو ب یاعتنای-یب ،یا تماع یآ ن

تد زا یناتن های¬ اماه و ایجاد خانواده شدلالات طلاق بر ررزن ا های¬ ی مله آ تد ا این م   ا

تدازهار ادی  و  شدخ شد   شدته و احتماخ ابتلا یکودکا  اثرات نامطلوب یدر ر آنا  را به  یبجا هذا

کودکدا   یرا برا یروابط عداطف یا طلاق والد ین نده تنهدا بر راردهد ¬یارزایش م یاختلالات روان

 ا کن ¬یوال ینشا  مخ وش م ابللاه روابط هذشته آنها را ب کن ،¬یدشوار م

تدرپرتد  و یوال ین که کودک تز وال  یپس از   ای یزن ه در تد  و مادر  شد ،¬یم یا به  با

ا در صدورت رق ا  شدود¬یکودکا  ایجاد م یبرا یبسدیار یو روان یدلیل رق ا ، پ ر مسدائل روح

تدی  ادیت یعاطف های¬مادر نیز آ شدخ شد  ذهن یو  ررزن   یو اخلا  یا تماع ،یو اختلاخ در ر

کند ، نخواهد   یهر چده تلاش کند  و بتواند  نقش مدادر را بدا مورقید  بداز را یدز پد آید ¬یپد ید  م

ضدا کن ، به ویژه اهر محرومی  کودک از مادر با  سد  نیاز به عواطف مادرانه را در کودکا  ار توان

مدادر ندا یدا  مدادر دوم  پد ر، و ود  بداره  پد ر را از  یازدواج دو ند ا   موا ده هردد کده در این حداخ ررز

  ۴: ۱۳۹۴،یا )تاره نمرشود¬یآنا  ارزوده م یکمبودهاو بر  دهن ¬یدت  م

 طلاق بر مردا   یها یآت -۴ 
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شدلالات دارن ، هنگام متارکه به دل یکمتر ییمردا  توانا چو  سدتگ لیدر کنار آم   با م به  یواب

سددائل ترب سددر از نمر م سددائل حاکم بر زن ه یتیهم سدد ،یو م  ریا مردا ، درهنن یبیضددربه م اریب

ضددطراب  یبا تاه ات حما یشددتریانطبا ات ب سددتن ا ا که در مردا  با  از متارکه  یاز ررزن ا  ه

 یهایماریو ب یو روان یروح یهایمردا  باعث بروز ناراحت  یبسته به نوع شخا ردیهیمشلال 

سدم ادادشدودیم ی  سدائل ا ت شد یا م و مواد  ادیآورد  به اعت یو رو نیتدنگ یهاهیاز مهر ینا

  ۱۸: ۱۴۰۰ ،ینیاز طلاق بر مردا  ات ا )طاهره حس یناش یها یمخ ر از  مله آت

  یخانواده اضطرار جادیا -۵

ضدددطرار یهاخانواده جادی مله آثار طلاق ا از تددد ؛  یا در  ییبا  از   ا نیاز زو  یلای یانیا

شدرا کن یم یزن ه یخانه پ ر تدواد  شدتریا اهرچه بکن ¬یرا تحمل م یطیو هر  زنا  مطلقه با

سدتن  و م شدن ، ول یشدغل توانن یه شدته با سدتگ یدا تدربار بود ، هنوز برا یواب زنا   یو احسداس 

  ۲۰: ۱۴۰۰،ینیداردا )طاهره حس دمطلقه و و

 خانواده  یاعضا یو روان یبه هم خورد  تاادخ روح -۶

 هیشب یبیو آت زن یهم مخانواده، ررزن ا  و وابستگا  را به  یاعضا یو روان یتاادخ روح طلاق،

ضدددا نیمرگ والد  ا طلاق بداعدث کداهش اعتمداد بده نفس شدددودیخدانواده وارد م یبر ررزند ا  و اع

ضددا سددم یتیماه توان یم یکمبود نیا چنشددودیخانواده م یاع شددته  یو ا تماع یررتار ی  دا

  ۲۱: ۱۴۰۰،ینیحس رهباش ا )طاه

 طلاق یا تماع یها یآت -۷

 نی رار ده ا ا ریا تماع را تح  تاث توان یاز طلاق م یناش یها یخانواده، آت یاز اعضا هذشته

ادات ضدددوع، تب ند  ارزا یبرا یمو مدان بده همراه دارد  مداع  اده و ا ت مداع می را شی دام تزلزخ  ،یا ت

مداع شددد ،یا ت بدات  داماده و رروپدا بده عنوا  مهم یعد م ث مداع نیو اول نیترخدانواده  هداد ا ت  ،ین

شددد هایو ناهنجار میاز  را یری لوه یبرا یا تماع یهانهیهز شیاارز از طلاق،  یو انحرارات نا

شددد ،هری¬یررار ررزند ا  از خدانده، تلاد  ،یابدانیدکودکدا  خ شیارزا  داچداق،  اد،یداعت ،ی تدل و خودک

شدلالات ما شیارزا تد ، م تدرپر تد  و  یو ا تماع یروان ،یشدتیتا اد زنا  خود تدرپر زنا  خود

سداما ریتدا  ینیارراد مطلقه و ررزن ا  آنهاا )طاهره حسد یو ررتار یا تماع ،یتیشدخاد یهاینناب

،۱۴۰۰ :۲۰-۲۱  

 کاهش طلاق  یو راهلاارها یمتاال خانواده

 عفا  و حجا   یرعا-۱

صدددر محور نیتراز مهم یلای یو پداکد امن عفد  تددد ا مراد از حجدا   یعندا تدددتحلادام خدانواده ا ا

زنا  با مردا  نامحرم در  یو مراوده، تاامل و هفتگو هی ائل ش   در رو میپوشش و حر ،یاتدلام

تددد ا آثدار و تبادات بداحجداب یهداحوزه خدانواده و ا تمداع  رهی¬دامن یحجدابیب ایدو  یمختلف ا
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 یهاجا یه جادیاعادا  مردا  و ا   یزنا  تدب  کوب هری¬و عشدوه شیآرا ،یگا برهنشدود¬یم

تداس آموزهدهردیم یو هاه تدرچشدمه امراض روان یعادب مارهونهیب  یهاو هزاره ی رآن یهاا بر ا

سددت یحجابیو ب یعفتیب جهیو آنچه در  وام  غر  در نت ینید شددا  م م،یشدداه  آ  ه  ده ین

سدتگ شیعف  و حجا  در ارزا  یعاو کرام  ز  و نقش ر  یشدخاد  یو کاهش ررتارها یو دلب

تدد یانحرار سدد ریاز  مله طلاق تاث یا تماع یها یو آ  ی یداردا حجا  و عفا  نقش کل یاریب

 نیب وند یشدددود پ  یدمهم رعدا نیخدانواده دارد و هر چقد ر کده ا ییدر کداهش آمدار طلاق و  د ا

 ش ا  تر خواهتر و مودت و رحم  ارزو مستحلام نیزو 

تدن یم جهینت نیو به ا ورزن یز  و مرد اهتمام م یایطب یهابه تفاوت یاخلا  یهامرا ب  با  ر

تد  نم ی اکه محب  وا تدفارش به د تدت یا به  ا یآیبا  شدق ،ینفس پر را با احترام  ورزی¬ع

تدداز تدداخته و از محب  یها در لابلاو ذو  کرد  ک ورت یمتقابل، اعتماد ها در خانواده حاکم 

شددبخت قیرط نیا تددن یم یبه خو شددت گریو هم  ر صددفر یا )علکنن یم یرا به و محم   یآ ا 

  ۸۹: 1400،یریام

 ع ال  و اناا   یرعا-۲

ادلح  ازدواج و خانواده با  یرعا با سدتر  نیو ا ردیهیشدلال م ی¬سدتهیع ال ، م تداز ب رراهم 

تدد  و مامولا  ب تددالم ا صددوخ و ارزش  هیو ناد یع التی اماه  منطبق با  یادیبن یهاهررتن ا

 شنیا ع ال ، هزشدودیم یو خانواده یو اختلارات اخلا  یمو   اختلالات زن ه یتدرشد  آدم

تدط به دور از ارراط و تفر تد ا بنابرا طیح  و تداز نیا حلام ع ال  در  یمنمور از ع ال ، بر رار

 ی¬هیصدل  و تدازش بر پا جادیو ا فیرها نلارد  بلاتلال ،ینگردان یچو  رو یماهر فیانجام وما

 ۱۴۰۲،یریو محم  ام یآ ا صدفر یا )علآوردیتقوا اتد ا و تقوا به دنباخ خود مغفرت و رحم  م

:۸۹-۸4  

  ی)اخلاق محور یتاه  م ار-۳

 رهذاریتاث اریاز عناصر بس یلای گریلا ی یهایو اغماض نمر از کاتت زیو مااشدرت ن یم ار تاه 

تدد ؛ زو  ییمهر و علا ه، کنترخ ررتارها و کاهش   ا جادیدر ا  یزن ه توا یبا آ  م رایطلاق ا

و انه ام کانو  خانواده مادو  و محفوظ نگه داشد ، ز  و  ییهرا ایدن یماریرا از آلوده شد   به ب

سدتن ، تام گریهم  ن یشدوهر به منزله لباس و ز تدته نیه تدط هم  یهاخوا شدوهر تو  گر،یز  و 

سددا  از ب یمو   نگه ار شددرت و آم یب ررتار ،ییایحیان ا اهر شددودیخود م ریبا غ زشیو ماا

سدددرا  در رابطده  شدددو یهم هدام  یاز بد ررتدار یریو  لوه یاخلا  لیدخود در زدود  رذا ییزندا

مهر و محبد  در کدانو  هرم خدانواده و کنترخ نفس و کداهش  شیآ  ارزا یاوردهدابردارند ، از رهد

تد شد یا تماع یها یطلاق و آ تدتحلاام بخ صدفر یتد ا )علخانواده ا ا یبن یو ا و محم   یآ ا 

  ۸۰-۸۱، ۱۴۰۲، یریام
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 یه   و ه   هذار نییتا -۳

 ازمن یو تحقق آ  ن شدودیمحسدو  م  یکفو یو تدنگ بنا اتیاز ضدرور یاه ا  در زن ه نییتا

تددد ؛ ز هذاری¬نگاه  ام  و ه   شدددخ  م هذاری¬با ه   رایا اددد  م و هم  شدددودیهم مق

بر آ  ات    یتج  یتیریم  اتیا در ادبهرددیارائه م ستهیبا یبه زن ه   یرشد  و رتد یارهایما

اتداس منمور  نیباشدن ا بر هم یارتنی¬حاخ دتد  نیو در ع یچالشد سد یبا یکه اه ا  شدخاد

ها اهتمام به رلسدفه ازدواج، برکات آ  و شدناخ  متقابل باورها و ارزش یه   در زن ه نییاز تا

بر بداورهدا  یمبتن یتددد ا در وا   نمدام زند هبده مطلو  ا لید هد  ن هدذاری¬هدا و هد  و نگرش

سددا  تدد  و ان تدداس باورهاا در  یو ناهمگون یرو ناهماهنگ نیو از ا کنن یم عمل شددا یها بر ا

 ارتان ینم ستهیبا یهرهز ز  و مرد را به مقا  مطلو  و زن ه ما ،یا

تد قاتیتحق تد  که اختلارات عق  یو شدا  داده ا شد یمذهب ،ی تین  نهیزم توان یها مزوج یو ارز

 و منجر به طلاق هرددا ییزناشو یهایتیتاز مشا رات و نارضا

ضرورت  یو اخلا  یا تماع ،یعاطف ،یرش  عقلان یبرا یبه ه   در ازدواج و ه   هذار اهتمام

تددداخ و امور ماد  یکه در لحاظ کرد  کفو طلب یم نیدارد و ا تدددن و  سدددلله  مطر   یتنها م

شدد ، بللاه برا تدد ینبا  نگرانه¬نگاه  اماه  یپرمهر و با دوام با یو زن ه سددتهیبه تفاهم با   یر

  ۷۷-۷۹: ۱۴۰۲،یریو محم  ام یآ ا صفر علیا )داش 

تددا   ناع ، شددم تو هی¬یب ،یرهی¬آ شددم و هم چ شددلال یهایبه چ و اهتمام به  نآرری¬م

 یراهلاارها گریو منات ، از د ستهیشا یریو الگوه  یو حفظ آبرو، عزت، مانو یمانو یهاارزش

تدددته تددد ا )عل یرمنطقیغ یهاکاهش طلاق و خوا صدددفر یدر خانواده ا  یریو محم  ام یآ ا 

،۱۴۰۲ :۸۹  
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 یریگجهینت

شدد  و تاال  یاهم لیبه دل تددلام   اماه و ر شدد  و تاال یخانواده، در  سددا  و به تب  آ  ر  یان

تدد ضددل طلاق زم ییها ی اماه و آ تدد ؛ هم در خانواده و هم در ا تماعا  نهیکه ما تدداز آ  ا

 یهایژهیبا و ییتا با آشدنا میاآ  پرداخته یهایژهیو و یخانواده متاال فیدرمقاله حاضدر به توصد

 امیازآ  بلااه یناش یها یخانواده تالم از طلاق و آت جادیو ا یمتاال دهخانوا

شدا  م هایبررتد در طلاق  یشدتریب ریتاث یو ررتار یعوامل طلاق ،عوامل اخلا  نیدر ب ده ¬ین

شد طلاق از  گریتداز عوامل د نهیزم ،یو ررتار یعوامل اخلا  رایها دارد، زخانواده ی هیو از هم پا

  ینباش ، ع م مسلول زیدر خانواده ملاارم اخلاق و ررتار ن یهستن ا و ت ی مله عوامل ا تااد

از  ملده  یررد را بده انحراردات اخلا  یبده اخلاق مد ار یبند یعد م پدا ،ینبود و د ا   ما ،یریپدذ

شددان ¬یو ااا م ان یخ اد،یاعت سددلول ییکه رردهرا ای¬ا در خانوادهک حاکم  یرپذی¬ یو ع م م

 خانواده داش ا یاعضا نیو تواض  در ب یمحب ، هملاار ،یتو   هم ل توا ینم گریباش ، د

شلال هررته ات ا در خانواده  یبه درتت ون هایات  که در آ  تمام پ یاخانواده ،یمتاال خانواده

سددا   یا و تیمبنا  رار هررتن خ ا در زن ه یانی ییو ود داردا خ امانا ییخ ا مانا ،یمتاال ان

شددد ا خد ا ماندا ییماندا ییرردهرا گرید رد،یخد ا را در نمر بگدر همده اعمداخ خود   یینخواهد  دا

شدد  و ا تدد یلایا طلاق هم خود شددود¬یثارمیباعث هذ تدد  و هم عامل یا تماع یها یاز آ  یا

و  اماه  ن هینسل آ ییایکه خانواده ترنوش  و پو یبیا آتگرید یا تماع یها یآت جادیا یبرا

 اکن یم  یرا ته 

ضدد  ب یمحب  و هم ل ،یخانواده متاال در سددن خلق و توا تدد اح ضددا نیحلام ررما خانواده  یاع

شددانه ،یو ود داردا هملاار صدد ا   ،احترام و اد  از ن شددورت،  ضدد  و و های¬م  های¬یژهیتوا

 ات  ا یخانواده متاال

ادددا ، تاهد  مد ار  یدعفدا  و حجدا ، رعدا  یدرعدا هد   و  نییتا ،یاخلاق محور ،یعد الد  و ان

شدد   مانو یو به طور کل یدر زن ه هذاری¬ه   ضددور خ ا در زن ه ،یدر زن ه  یحاکم   یح

 کاهش ده ا یریآمار طلاق را به شلال چشمگ توان یات  م یخانواده متاال های¬یژهیکه ازو
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 منابع

  ، ررهنگ بزرگ تخن، تهرا ، انتشارات تخنا۱۳۸۶حسن ) ،یانور -1

صددفر -2   یبا تاک اتیکاهش طلاق از منمر روا ی ، راهلاارها۱۴۰۲محم  ) ،یریو ام یعل ،یآ ا 

 ا۱۹تاخ دهم، شماره  ،یقیتطب ثیپژوهشنامه علوم ح  ،یاامام خامنه شهیبر ان 

 اثی م، نشر دارالح  ،ییزناشو  ی ، رضا۱۴۰۱عباس )  ه،یپسن  -3

تد -4 ضد  هیپور محم ،  تدلا هیرا  یهاشداخ  ی ، واکاو۱۳۹۸نر س ) ،یو اخلا  نهیو آخون  ، 

 ،یاتدلام  یو ترب رتیاز منمر  رآ ، رادلنامه باد یدر بهبود تدبز زن ه یخانواده متاال یاخلا 

 ا۵۳، شماره ۷تاخ 

  م، مرکز نشر ها را  ،ی ، اخلاق ا تماع۱۳۹۱محم  با ر ) ،یریتحر -5

سد -6 تد۱۴۰۰طاهره ) ،ینیح تدلام یهاآ  بر خانواده و ا تماع، پژوهش یها ی ، طلاق و آ  یا

 ا۶، شماره ۴و خانواده، تاخ   ی نس

 اثی م، نشر دارالح  ،یزن ه های¬ ، مهارت۱۳۹۱) ی مه یت  ،یخط -7

سددا  ) -8 شددور، اح تدد۱۴۰۱دان  هاد  یمرکز اطلاعات علم گاهیطلاق،پا یعوامل اخلا  ی ، برر

 ایدانشگاه

تددا ی ، خانواده متاال۱۳۸۸) یدکتر ارروز، غلامال -9 اددلنامه  ،یحقوق عاطف  یحاکم هیدر  ر

 ا۴۶خانواده و پژوهش، شماره 

 ااتی ، لغ  نامه دهخ ا، تهرا  دانشگاه، ادب۱۳۸۵اکبر ) یدهخ ا، عل -10

زنا  و ارائه راهلاارها،  طلاق در ی ، علل ا تماع۱۳۹۶) نیام البن ،یزارعا ، مناوره و چابلا -11

 نقش ز  در تلام  خانواده و  اماها یالمللنیکنگره ب نیدوم

تد۱۳۸۴) زیمهرانگ ،یشداا کامم -12 شدماره  یروان یها ی ، خانواده و آ مو ود در آ ، مارر  

 ا۹۴

 هینشدر ،یاتدلام یدر زن ه ی ، نقش عفا  و پاک امن۱۳۸۴) یمکری و پور و اتدلام یعسدگر -13

 ا۲۸۱پات ار اتلام، شماره 

تدم -14 تد۱۴۰۰الله ) نیام ،ی ا تدی¬ ی ، آ شد یو تباات منف شدنا خانواده در  یطلاق و رروپا

 ایدر مطالاه اتلام نینو یهاار یره ی اماه، رالنامه علم

شد نیررد ،یشدی ر -15  ، رهم عوامل طلاق از منمر ۱۳۹۳داوود و بر ون ، آوات ) ،یرمحم یو 

 یراهبرد یهاشدهر تدقز ، پژوهش یمارض طلاق و طلاق هررته )مطالاه موردمردا  و زنا  در 

 ، شماره اوخا۳تاخ  ،یو نمم ا تماع  یامن
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سدددیپور ررد، ام یزاده، آذر و بانلا ی ل -16 سددداود نیرح  یفی ، مطالاه ک۱۳۹۴زهرا ) ا،ین یو م

 ،یکاربرد شناتی¬تداز طلاق،  اماه نهیزم یتجار  مردا  و زنا  طلاق هررته از عوامل ررهنگ

 ا۵۷، شماره ۲۶تاخ 

مختلف آ ، مداهندامده  یهدا ، علدل و عوامدل طلاق در  داماده و  بهده۱۳۹۴تدددحر ) ،یمیکر -17

 الامیپژوهش، دوره اوخ ، شماره 

ادال لاردی ، رو۳۹۰) یعل پور،ینب -18 بده  یمت تدددلام  ادالا خدانواده و نقش آ  در ت و  یحقوق 

 در عرصه مطالاات زنا  و خانواده، تاخ چهارما ای¬رالنامه –خانواده، طهورا  یکارآم 

تد۱۳۹۳تداره ) ،ینمر -19 تدالانه  یام هایآثار و پ ی ، برر طلاق بر خانواده و  اماه، کنفرانس 

 ایدر علوم انسان یپژوهش نینو یلاردهایرو

سددن ) ،یازین -20 شددارات  یهابر آموزه  یبا تاک ی ، خانواده متاال۱۳۹۲مح تددلام، تهرا ، انت ا

 تخنورا ا

سدیمسداوده و  ا ،یهنر -21 خانواده  یهاعلل طلاق در دادهاه ی ، بررتد۱۳۹۰ لاخ )  یتد ،یون

 ای هاد دانشگاه یمرکز اطلاعات علم گاهیتهرا ، پا
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