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 اسلامی علوم و انسانی علوم معارف تخصصی علمی فصلنامه

 228-216ص -24 شماره-1405 بهار -ششم سال

 اتیو روا اتیآ دگاهینماز از د یو اخرو یویآثار دن
 1ایده اسداللهیه

 چکیده 
صل  نماز برا  یاز اجزا یبر نماز اطلاق گشلهه که بخشل شیک  به نام اجزا یدعا بوده و از باب نام گذار یا

اسل. و  دهیمهعدد قرآن مطرح گرد  اتیدر آ یاله ۀفیوظ کینماز به عنوان  گاهیو جا .یآن دعاسل.  اهم

شللدن د ینماز به عنوان عبادت برتر عام  موثر سللان از  وطه ور  سلل. در نتات ان شلل   یآلودگ را ها و من

سللاز یبرا یمهم سلل.    ا از بع .   یخود بود که  یعبادت نیاکرم )ص( نماز اول امبریفرد در جامعه ا

باشلد  یم یابعاد مخهلف یدارا یعباد یعنوان عملنماز به  ۀضلیفر دیگرد عیتشلر .یمردم عصلر جاهل یبرا

نماز  ریسلازد دانسلهن ت ث یرهنمون م نمازاز  یشلناخ. کامل یابیتوجه به آثار و برکات آن ما را به دسل. 

شلر یو اخرو یویدن یدر زندگ سلزا .،یب سلان ها ا  یینقش ب سلعادت ان  دیمف ی  کهاب ها دینما یم فایدر 

صلل نیدر مورد نماز تدو خللو  خا سلل. که هر کدام در مو سلل.  در ا نیبه ا یشللده ا سللهله  رداخهه ا  نیم

به صورت منستم  رداخهه شود  با توجه به  یو اخرو یویدن ینماز در زندگ یشده آثار فرد یسلع قیتحق

از فرد و جامعه را اقامه نماز محققا نم نیشلده اسل. و بنابرا یمعرف نینماز، بر ک  د ۀضلیفر اتیو روا اتیآ

صلللفلا  آن در یدارد وباعث تتل یها باز م نهیزم یدر تملام یاز کاهل سلللان ها باعث   یروح و روان م یان

 گردد  

 ی،اخرو یویدن ،ینماز، آثار، زندگ: یدیکل واژگان

 

 
سلهطلبه   1 سلی ارشلد(،سلط   سللام کردیرشلهه مشلاوره خانواده با رو )کارشلنا عصلر)ع(( یحضلرت ول هیحوزه علم ی،ا

 ، آذربایتان شرقی بناب ،خواهران
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 مقدمه

شللگری در اعماق  سلله سللان عبادت و  ر شللق به معبود یکها با وجود ان شلله دارد  ع شللر ری فطرت ب

سلان به  سلایه او دارد  تنها م من و  ناهگاه ان سلان نیاز به انا معبود و آرامش در  سل.  ان آمیخهه ا

سللام نماز  سلاز ا سلان  سل.   در مکهم مقدو و ان ضلرت  روردگار ا هنگام خطر، دامن کبریایی ح

سلل. قر شللده ا شللا و منکر معرفی بههرین عم  و عبادت مطرح  سللیلۀ باز دارندف فح آن نماز را و

شلبانه روز اههمام ورزد وبا نی.  ضلۀ الهی در طون  سلی به این فری سل. اگر ک خل  ا سل. وا نموده ا

شلود که نبود ملکه ا  در  خالص آن را به جا آورد ادامۀ این روند به طور قطع و یقین باعث می 

شللا و منکر  سللان به وجود آید که او را از فح سللازد در رابطه با نماز، آیات و روایات ان صللوم  مع

سلیار طورنی دارد و قوی ترین  سلابقۀ ب سل.  نماز  شلده ا صلوم بیان  سلوی امامان مع گوناگونی از 

عبادتی که در تمام دوران گذشلهه حضلور داشلهه همین نماز بوده اسل. سلابقۀ نماز قب  از خلق. 

شلهه بود سل.  نماز در زمان همۀ انبیای گذ سلعی کردم که به آدم بوده ا سل.  در این تحقیق  ه ا

صللی نماز  صلود ا سلیدن به هدف واقعی و بیان مق شلاره کنم که در ر نمونه ای از آیات و روایات ا

 مفید واقع شود 

 معنای لغوی آثار

 این کلمه در آیات 1»اثر« و »اثار« در لغ. به معنای نشلان، علام. و بازمانده از یک شلیا اسل. 

سللل.  به عنوان م لان قرآن مینیز به همین م قرآن فرماید: »إِنََّا نَحْنُ نُحْییِ الْمَوْتىَ عنلا باز آمده ا

  2ونََکْهُمُ ماَ قدَََّمُوا وَآثاَرهَُمْ«

 معنای اصطلاحی آثار

شلللمندان علم  صلللطلاحی اثر با مفهوم لغوی آن تفاوت اندانی اما به گفهه دان الحدیث، مفهوم ا

سل.، در  طور که اثر بهندارد  زیرا همان شلیا ا نیز این کلمه  الحدیث علممعنای بقیه و بازمانده 

صلللال  اطلاق می سللللا  شلللود و از این جه. با بر بقایای اقوان و افعان منقون از  یامبر)ص( و 

 3معنای لغوی آن مغایرت ندارد 

 معنای لغوی نماز

 
سلی ، مهرجم محمد بندرریگی،    1 صلوالحی، محمد خلا احمد، فرهن  المعتم الو ، 1ابراهیم عبدالحلیم، عطیر ال

 .5ص ، 1389ااپ سوم، انهشارات اسلامی، 

 .12یا /    2

 .12علم الحدیث و درایه الحدیث، ص    3

http://wiki.ahlolbait.com/%D8%B9%D9%84%D9%85_%D8%A7%D9%84%D8%AD%D8%AF%DB%8C%D8%AB
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در لغ. : دعا ، گویند )صللی صللاف( : دعا خواند  صللی تصللیۀ به این معنی نمی آید  نماز، رحم. 

 1، بخشایش  معبد یهودیها 

 معنای اصطلاحی نماز

شلد   نماز در  ضلو  نزد خداوند می با ضلمن مناجات و خ صلطلاح : نماز عبادتی که مه سللام در ا ا

 2مهمهرین و موکدترین واجبات اس. که در هر صفحه ی قرآن ت کید آن هس. 

 معنای لغوی دنیا

 3در لغ.: به معنی نزدیک شد 

 معنای اصطلاحی دنیا

در اصطلاح: اگر آن را از دنی ا و دناات بگیریم به معنی  س. تر و اگر از دنو به حساب آوریم به 

 یوسهه وصا اس. و احهیا  به موصوف دارد م   حیات دنیا، عذاب دنیا معنی نزدیک شد و آن 

سل.  سلب. به زندگی آخرت   سلعادت دنیا و زندگی دنیا را ، دنیا می گوییم واز این جه. که ن  ،

 4تر و ناایزتر اس. و یا از این حیث که این زندگی از زندگی آخرت به ما نزدیک تر اس. 

 معنای لغوی آخرت

 5سین   جهان دیگر گویند در لغ. : وا 

 معنای اصطلاحی آخرت

شلده و این از آن  شلاا دیگر داررخرف ، یوم ارخر ، اطلاق  صلطلاح :در قرآن متید قیام. و ن در ا

 6جه. اس. که زندگی دنیا ، اون و زندگی عقبی آخر و  ا از آن اس.  

 اهمیت و جایگاه نماز

سللللام هی شلللده و در ا شلللمرده  سلللی به  ای آن نملاز از ارکان دین  شلللنا  چ عملی  ا از خدا

سلهگی به  ذیرفهه شلدن نماز دارد و نماز همنون نهر  نمی رسلد همننین  ذیر  عبادات دیگر ب

سل. که آلودگی گناه را از قلم می زداید   حضلرت ) ( درباره اهمی. نماز می فرماید: شلما  آبی ا

 
صلوالحی، محمد خلا احمد، فرهن  المعتم الوسلی ،  1 ، 1مهرجم محمد بندرریگی،    ابراهیم عبدالحلیم، عطیر ال

  434و لوئیا معلوف، المنتد، ااپ دوم، انهشارات اسلامی، ص  1109، ص 1389ااپ سوم، انهشارات اسلامی، 

  53ق، ص  1398، ااپ دوم، 2  ابوالحسن شعرانی، ن ر طوبی،    2

صلوالحی، محمد خلا احمد، فرهن  المعتم  3 سلی ، مهرجم محمد بندرریگی،    ابراهیم عبدالحیم، عطیر ال ، 1الو

  641، ص 1389انهشارات اسلامی، 

  22، دارالکهم ارسلامیه، ص 1  علی اکبر قرشی، قاموو قرآن،   4

  24  ابراهیم عبدالحلیم منهصر، عطیر الصوالحی، محمد خلا احمد، همان، ص  5

   همان  6
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سلل. سللفار  می کنم که بههرین عم  ا صللِ"را به نماز و حفظ آن  صللَلاَفِ وَ حِفْهِهاَ فَنِنَهَا  یکمُْأُو باِل

  1خَیْرُ الْعَمَ ِ«

شلرق قبون  سللام جایگاه وار و اهمی. فراوان دارد به طوری که همۀ کارهای عبادی به  نماز در ا

سلللون خلدا می فرملایلد:  شلللود هملان طور کله ر  عَلىَ اُمَهی اللَلهُ مَلا افْهَرَ َ أَوَنَ "آن  لذیرفهله می 

 2الخماَ« الصَلَواتِ

خلدا یلاا  هلار اول شللللد ، رف قل   یلث ن حلاد یلات و ا نله از آ یلان  آن گلاه آن را ب جلای یل. و   نیز اهم

می کند نماز، جزا برنامۀ انبیا بوده اسل.  حضلرت عیسلی ) ( در گهواره هم می گوید خداوند مرا 

 3 "وَ أَوصانی باِالصلوفِ وَ الزَکوفِ مادُم.ُ حَیَّاً "تا زنده ام به نماز و زکات سفار  کرده اس.  

شلورا در میدا سلین ) (، حهی در روز عا شلمن هم نماز را رها امام ح ن مبارزه و در برابر تیرهای د

نکرد  حضرت ابراهیم ) (، همسر و کودک خویش را در بیابان های داغ مکه ، که آن هنگام هیچ 

سلکن داد و گف.:  شل.، م سلْکَنْ.ُ إِنِّی "آب و گیاهی ندا مِنْ ذُرِّیَهیِ بِوادٍ  َیْرِ ذِی زَرْ ٍ عِندَْ بَیْهکَِ  أَ

 4 رَبَنا لِیُقِیمُوا الصَلافَ«الْمُحَرَمِ

صلوم ما، هنگام نماز رن  خود را می باخهند و می فرمودند : وق. ادای امان. الهی  شلوایان مع  ی

و حضلور  یشلگاه و درگاه الهی اسل.   گراه بعضی نماز را به طمع بهش. یا ترو از عذاب جهنم 

سلرری  سلهگی خدا می خوانند اما علی ) ( نماز را نه برای تتارت یا  شلای از آتش ، بلکه به خاطر 

 برای عبادت ، انتام می دهد 

سلللهور به نماز ، می  سللل. قرآن ،  ا از د سلللبم آمرز  گناهان و زدودن آثار لغز  ها ا نماز 

 نیکی ها بدی ها را از بین می برد  5"إنَ الحَسَناتِ یذُهِبنَ السَیِهاتِ "فرماید : 

 آثار نماز در زندگی دنیوی

شلللواری هایی را در  ی دارد که مومن باید آن ها را  سلللهورات الهی ، د شلللهن ایمان و انتام د دا

سلعادت جاوید در مقام قرب  سلر بگذارد تا به هدف مقدو خویش که همان  شل.  تحم  کند و  

سل. یابد  در این تحقیق به برخی از آثار نماز که در زندگی دنیوی واخروی تحقق  سل.، د الهی ا

 آیات و روایات به آن اشاره شده اس. ، می  ردازیم  می یابد و در

 شست و شوی گناهان

 
  246ق، ص  1404ه الوفاا، بیروت، ، ااپ دوم، موسس42  محمدباقر متلسی، بحارارنوار،   1

  276ق، ص  1397، ااپ اون، الهراث ارسلامی، بیروت، 7علی المهقی بن حسام الدین، هندی، کنز العمان،    2

  31  مریم، آیه  3

  37  ابراهیم، آیه  4

  114  هود، آیه  5
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 «لِلذَاکِرِینَ النَهارِ وَ زُلَفاً مِنَ اللَیْ ِ إِنَ الْحَسَناتِ یذُهِْبْنَ السَیِّهاتِ ذلِکَ ذکِْرى الصلَافَ طَرفَیَِ وَ أقَمِِ "
شلم ، نماز بر  ا دار، زیرا خوبی ها ،  1 سلاع. های  سلهین  و در دو طرف روز )اون و آخرآن( و نخ

 بدی ها را از میان می برد، این  ندی برای  ند گیرندگان اس. 

  یامبر اکرم)ص( می فرماید: 

سللْبَاغُ  نُوبَالذُّ بِهِ أَ لاَ أَدُلُّکمُْ عَلىَ ماَ یَمْحُو اللَهُ بِهِ الْخَطاَیاَ وَ یذَهَْمُ» سللُونَ اللَهِ قَانَ إِ فَقُلْناَ بَلىَ یاَ رَ

 2الْوُخُواِ فیِ الْمَکْرُوهاَتِ وَ کَ ْرَفُ الْخُطىَ إِلىَ الْمَسَاجدِِ وَ انْهِهاَرُ الصَلاَفِ بَعدَْ الصَلاَفِ«

 اک می »آیا شما را راهنمایی نکنم بر ایزی که خداوند به سبم آن خطاها را محو و گناهان را 

خللوی کام  گرفهن در جایی که  ضللرت فرمودند و سللون خداضح کند؟  ا گفهیم : بفرمایید ای ر

 سخ. دشوار اس. و زیاد رفهن به مساجد و منههر نمازی  ا از نمازی بودن« 

صللابون و تمییز کنندف خطاها  صللابُونُ الخَطایا   نماز،  صلللافُ  ضللرت علی ) ( می فرمایند: »ال ح

 اس.« 

 ی نق  شده اس. که می فرماید: از سلمان فارس

اقَ َ وَرقَُهُ، کُناَ مَعَ رَسلُونِ اللَهِ )صلَلىَ اللَهُ عَلَیْهِ وَ آلِهِ( فیِ ظِ ِّ شلَتَرَفٍ فَ َخذََ  ُصلْناً مِنْهاَ، فَنَفَضلَهُ فَهَسَ»

سللُونَ اللَ صللَنَعْ.ُ فَقُلْناَ: أَخْبِرْناَ، یاَ رَ سللْ َلُونِّی عَماَ  سللْلمَِ هِ، قاَنَ: إِنَفَقاَنَ: أَ لاَ تَ إِذَا قاَمَ إِلىَ  الْعَبدَْ الْمُ

 3الصَلاَفِ تَحاَتَ.ْ عَنْهُ خَطاَیاَهُ، کَماَ تَحاَتُّ وَرقَُ هذَِهِ الشَتَرَفِ«

شلاخه از آن را گرف. و آن را تکان داد  ا یک  سلایه ی درخهی بودیم ، یک  »با  یامبر اکرم در 

سلللیلد کله ارا انین کردم ؟ عر  کردیم بله ملا خبر دهیلد ای برگی از آن افهلاد، فرملد: نم ی  ر

سلللمان هرگاه به نماز قیام می کند گناهانش می ریزد  شللخص م سللون خدا ض فرمود:به تحقیق  ر

 همان طور که برگ های این درخ. می ریزد« 

شلو می  سل. و  شل سلان روزی  ن( بار خود را در آن  شلده که ان شلبیه  در حدیث ، نماز به هنری ت

 4و دیگر ارکی باقی نمی ماند  کند

 اخلاص

شللد، باط   شلله ای از آن برای  یر خدا با صللد قرب. انتام گیرد و اگر گو همۀ عبادت ها باید به ق

سللل.  اگر یکی از  شلللد، نملاز بلاطل  ا سللل.  م لا اگر در نملاز، یکی از واجبلات، برای  یر خلدا بلا ا

صلا اون  سلهحبات هم ریایی انتام گیرد، یا زمان عبادت ) اون وق. خواندن ( و مکان آن )در  م

 
  14  سوره هود آیه  1

  257ق، ص  1412ن، قم، شریا رخی، ، ااپ او1  حسن بن محمد دیلمی، ارشاد القلوب،   2

  208ق، ص  1403، ااپ دوم، بیروت، 79  محمدباقر متلسی، بحارارنوار، جلد  3

  7ق، ص   ،1409، ااپ اون، قم، موسسه آن البی. 3  محمد بن حسن، حر عاملی، وسائ  الشیعه،   4
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سلهان، کنار بخاری  یا در سل.  حهی اگر در زم شلد، نماز باط  ا سلتد خواندن( برای  یر خدا با م

سل.  خداوند، عملی را می  ذیرد  شلود و هم نماز بخواند ، باز نماز  باط  ا سلهد که هم گرم  بای

که از جه. شرای  زمانی و مکانی و کیفی. و خصوصیاتش ، همه خالص باشد و برای او شریکی 

شلللل َللداً "ود: قللرار داده ن ِّللهِ اَح بللادفِ رِب ِلل ِللع شللللرِک ب گللر  1"و ر یُ سلللل. : ا یللث ا حللد  در 

شلتاع. و  سل. آوردن  نائم جنگی یا اظهار قدرت و  صلم یا بد رزمنده ای در جبهه ، بخاطر تع

 ام ان این ها بتنگد، ارز  ندارد 

 2امام باقر ) ( می فرمایند: »نماز خانه و مرکز اخلاص اس.« 

  عبادتی که خالصلانه نباشلد م   رمری اسل. که برق ندارد  قرآن می شلرق عبادت، اخلاص اسل.

صللَافَ  "فرماید:  صلِینَ لَهُ الدِّینَ حُنَفااَ وَ یُقِیمُوا ال سلفار  3"وَ ما أُمِرُوا إِلاَ لِیَعْبدُُوا اللَهَ مُخْلِ   مردم 

 شده اند به این که مخلصانه بندگی کرده و نماز به  ا دارند  

جلایی دیگر بله  یلامبر  می فرملایلد: نله تنهلا نملاز و عبلادت هلا ، کله مرگ و حیلات تو  خلداونلد در

شلللد :  سلللُکیِ وَ مَحْیایَ وَ مَماتیِ لِلَهِ ربَِّ  صلللَلاتیِ إِنَ قُ ْ "هم باید برای  روردگار عالمیان با وَ نُ

 4 " الْعالَمِینَ

 قرب به خدا

نفسلانی و قرب به  روردگار می شلود  قرب  یعنی این که آثار دیگر نماز آن اسل. که باعث تکام  

سلکونی و هر ت ثیری و ت ثری به اراده  سلانی و معنوی دریابد هر حرک. و  سلان در اثر تکام  نف ان

خداوند اس.  هنگامی که سخن می گوید دریابد که او نیس. حرف می زند ، بلکه به حون و قوف 

سللل. کله این امر وجودی را ایتلاد می کنلد یلا وقهی نگلاه می کنلد ،همله جلا آثلار الهی را  الهی ا

 5مشاهده می کند  نماز یکی از موثرترین عبادت ها برای قرب به خداس. 

 امام علی ) ( می فرماید : نماز برای هر شخص  رهیزگاری ، وسیلۀ تقرب به خداس. 

شلللید آن را حفظ کنید و زیاد نماز های  ودر روایات دیگری می فرماید: »مراقم نمازهای خود با

 6مسهحبی بخوانید و به وسیلۀ آن تقرب بتویید« 

 
  179، ص 1379لامی، های اس ، مشهد، بنیاد  ژوهش6  محسن فیض کاشانی، محته البیضاا،   1

  8، ح83ق، ص  1403،ااپ دوم، بیروت، 75  محمدباقر متلسی، بحارارنوار،   2

  5  سوره بیَّنه، آیه  3

  162  سوره انعام، آیه  4

  18917ق، ح 1397، ااپ اون، الهراث ارسلامی، بیروت، 7  علی المهقی بن حسام الدین، هندی، کنز العمان،   5

  6، حدیث 365تا، ص  تهران، دفهر نشر و فرهن  اه  بی.، بی، 3محمد بن یعقوب کلینی، کافی،  

  223ق، ح 1403دوم، بیروت، ، ااپ 75  محمد باقر متلسی، بحارارنوار،  252  نه( البلا ه، حکم.  6
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سلیلۀ آن به درگاه  شلناخ. خدا به و امام کاظم ) ( می فرمایند: »بههرین ایزی که بنده بعد از 

 1الهی تقرب  یدا می کند، نماز اس.« 

 2 یامبر اکرم )ص( می فرمایند : »نماز خواندن وسیلۀ نزدیکی مومن به خداس.« 

صللَافُ قُربانُ کُ ِّ تَقیَِّام خلا ) ( می فرمایند : »اَل سلان 3ام ر شلدن ان سلیلۀ تقرب و نزدیک    نماز و

 های  رهیزگار به خداوند اس.« 

 باز داشتن از کارهای زشت

شلا و منکر باز  سلان را از فح بی تردید نماز گزاران این نکهه را به خوبی درک کرده اند که نماز ان

صللَ "می دارد   شللااِ وَ المُنکَرِإنَ ال اون در نماز ، الفاظ  و حرکات و رفهاری  4"لافَ تَنهی عَنِ الفَح

شلا و منکر  سلان القا می کند و اثر بازدارندگی نماز از فح شله امور نیک را به ان وجود دارد که همی

سلنتش نماز مقبون و  یر  سللامی ، معیار  ضلی از روایات ا سل. به قدری اهمی. دارد که در بع ا

 ن خوانده شده اس. مقبو

شلده یا نه،  صلادق ) ( می فرماید : »کسلی که دوسل. دارد ببیند نماز  مقبون درگاه الهی  امام 

شللهه  شللهه یا نه؟ به همان میزان که باز دا شللهی ها و منکرات باز دا باید ببیند این نماز او را از ز

  5قبون اس.« 

 تواضع

سل. که با الفاظ و سلازنده ای ا خلع و فروتنی را آموز  می  نماز مکهم تربیهی  حرکات خود توا

سلان نماز  خلع در برابر خداوند را به ان شلکند و درو توا دهد  نماز، خودبینی و تکبر را در هم می 

سلی و اهار  شلبانه روز با خواندن هفده رکع. نماز واجم ،  گزار می آموزد  زیرا نماز گزار در هر 

 می افهد که خود همین ، سمب  تواخع اس. بار  یشانی بر خاک و زمین می نهد و به ستده 

 
شلعبه حرانی،  1  1382، ااپ اون، تهران، موسلسله امیرکبیر، تحا العقون، ترجمه احمد جنهى  حسلن بن علی ابن 

  455 ، ص 

سللام الدین، هندی، کنز العمان،   2 سلللامی، بیروت، 7  علی المهقی بن ح ق، حدیث  1397، ااپ اون، الهراث ار

ق، ص  1429، ااپ اون، قم، دار الحدیث للطباعه و النشر، 1نی، شرح فرو  کافی،    محمد هادی مازندرا18907

265  

  307ق، ص  1403،ااپ دوم، بیروت، 79  محمدباقر متلسی، بحارارنوار،   3

  45  سوره عنکبوت، آیه  4

سلللی، بحلارارنوار،   5 ، ص 48و   198، ص 79و   209ق، ص  1403،الاپ دوم، بیروت، 16  محملدبلاقر متل

  173، ص 67و   238
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شللما از آلودگی  سللازی  سللیلۀ  اک  ضللرت فاطمه زهرا )و( می فرماید: خداوند ، ایمان را به و ح

 1شرک ، و نماز را برای دوری و  اک نمودن شما از تکبر قرار داد 

 استجابت دعا

سل.  نماز اون بی شلدن دعا ها و رفع نیاز ها ن عبد و معبود  یوند برقرار از دیگر آثار نماز، قبون 

سل.، انین  سلهن به حق ا سلیدن به ملکوت اعلا و  یو شلانگر تلا  نماز گزار برای ر می کند و ن

سلللهله  شلللی از نهر کردگلار علالم مخفی نملانلده ، در مقلابل ، دعلاهلای او را قبون می کنلد و خوا تلا

 هایش را بر آورده می سازد 

شلهی ، دو رکع. نماز بخوان و بر محمد و آن محمد امام صلادق ) ( می فرماید: هرگاه حاجهی دا

 2درود بفرس.  وسرا از خداوند خواسهه خود را بخواه که به تو می دهد 

صلَلاَفً لاَ یَعْرِ ُ عَلىَ یامبر اکرم )ص(می فرماید: » صلَلىَ  شلیَْ قَلْبِهِ مَنْ  سلْباَبِ الدُّنْیاَ لمَْ فِیهاَ  اٌ مِنْ أَ

 3اللَهَ شَیْهاً إِلاَ أعَْطاَهُ«یَسْ َنِ 

شللی های دنیا دردن نگذارند ، هیچ ایز از  »هرکا نمازی بخواند که در آن ایزی از ااره اندی

 خدا نمی خواهد، جز اینکه به او می دهد« 

  4"فَرِیضَۀً فَلَهُ عِندَْ اللَهِ دعَْوَفٌ مُسْهَتاَبَۀٌ أَدَى مَنْ "حضرت علی ) ( می فرمایند: 

 هر کا نماز واجبی بگذارد ، نزد خداوند یک دعای مسهتاب و  ذیرفهه دارد 

 عامل دوری شیطان 

سل. از  شلیطان تا زمانی که فرزند آدم به نماز های واجم ، تعهد و مراقم نماز های یومیه ا  ا

ن بر او می ترسلد ، اما وقهی که نماز ها را خلایع کند و به آن ها بی توجه و بی قید باشلد ، شلیطا

 وی ایره می شود و او را در گنا هان بزرگ  رق می کند  

 5"الصلافُ حِصنٌ مِن سَطَواتِ الشَیطانِ  "حضرت علی ) ( می فرماید:

 نماز  ناهگاهی در برابر حمله های شیطان اس. 

 
  190  نه( البلا ه، خطبه  1

  479ق، ص  1429، ااپ اون، قم، دار الحدیث للطباعه و النشر، 1  محمد هادی مازندرانی، شرح فرو  کافی،   2

  119  محمد محمدی ری شهری، الصلاف فی الکهاب و السنَّۀ، ص  3

، 313ق، ص  1397، ااپ اون، الهراث ارسللامی، بیروت، 7   علی المهقی بن حسلام الدین، هندی، کنز العمان،  4

  19040حدیث 

سللللامی،  5 ق، ص  1410  عبلدالواحلد بن محملد، تمیمی آملدی،  ررالحکم و دررالکلم، الاپ دوم، قم، دارالکهلم ار

129  
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صلادق ) ( می فرمایند:  ضلرت  شلَیْطاَنَ یدَْفَعُ الْمَوْتِ مَلَکَ "ح صلَلاَفِ وَ یُلَقِّنهُُ عَنِ الْمُحاَفِظِ  ال عَلىَ ال

  1شَهاَدَفَ أَنْ لاَ إِلَهَ إِلاَ اللَهُ وَ أَنَ مُحَمدَاً رَسُونُ اللَهِ فیِ تِلْکَ الْحاَلَۀِ الْعَهِیمَۀِ«

سلخ. )جان  شلیطان را از مواظب. کنندف بر نماز ، دوری می کند و در آن حان  شلهۀ مرگ  »فر

 خداوند و رسال. حضرت محمد )ص( را به او تلقین می کند« کندن(  گواهی بر یکهایی 

 نزول رحمت

شلاَهُ مِنَ الرَحْمَۀِ لَماَ رَفَعَحضلرت علی ) ( می فرماید : »  صلَلِّی ماَ یَغْ سلَهُ لَوْ یَعْلمَُ الْمُ السلُّتُودِ  مِنَ رَأْ
 از ستده بر نمی دارد    اگر نماز گزار بداند که اقدر رحم. )خاص( خداوند او را فرا گرفهه سر2

 3"الصلافُ تَسهَنزِنُ الرَحمَۀَ  "در حدیث می خوانیم:  

 نماز ، سبم نزون رحم. الهی بر انسان می شود 

 آثار نماز در زندگی اخروی

 مرگ آسان

سل. : خلَ عَبدٍْ اهْهمََ ماَ مِنْ "در حدیث آمده ا شلَماِْ إِلاَ  خلِعِ ال صلَلاَفِ وَ مَوَا مِنْ.ُ لَهُ الرَوحَْ بِمَوَاقِی.ِ ال

 4"وَ انْقِطَا َ الْهُمُومِ وَ الْ َحْزَانِ وَ النَتاَفَ مِنَ الناَرِ  -عِندَْ الْمَوْتِ

سللان و   سلل. که به نماز اون وق. و اوقات نماز اههمام ورزد ، مگر آن که مرگ آ هیچ بنده ای نی

 بدون  م و اندوه و نتات از آتش را برای خمان. کنم 

 رستگاری

شللعانه نماز می گزارند و می فرماید :  سللهگاری را از آن مومنانی می داند که خا  قدَْ أفَْلَ َ"قرآن ر

به تحقیق مومنان رسلهگارند ، آنان که در نماز خود   5«ذِینَ همُْ فیِ صلَلاتِهمِْ خاشلِعُونَالَ الْمُؤْمِنُونَ

 خاشعند 

 نجات از عذاب

 
شلیعه،   1 سلائ  ال شلیح حر عاملی، و سللام4  محمد بن حسلن،  سله آن البی. علیهم ال  1409، ، ااپ اون، قم، موسل

  29ق، ص 

سللللامی، 2  عبلدالواحلد بن محملد، تمیمی آملدی،  ررالحکم و دررالکلم،  2 ق،  1410، الاپ دوم، قم، دارالکهلم ار

  605ص 

  129ق، ص   ،1408، ااپ اون، قم، مؤسسه آن البی. 12  حسین نوری، مسهدرک الوسائ ،   3

 
سلهاد ولی،  4 سلین ا شلیح مفید، محقق ح ق،  1413  محمد بن محمد، مفید، ارمالی للمفید، ااپ اون، قم، کنگره 

   136ص 

  1-2  سوره مومنون، آیات  5
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امام صلادق ) ( می فرماید :  یر مردی را در قیام. حاخلر می کنند ، سلرا  رونده ی عملش را 

سلل. که مردم آن را می بینند و د صللورتی ا سللهش می دهند ،  رونده به  ر آن ، به جز بدی به د

هلای او نمی نگرنلد   این برنلامله بله طون می انتلاملد تلا  یر مرد بله خلداونلد عر  می کنلد : امر می 

 کنی که مرا به آتش ببرند؟ 

خطاب می رسلد : »ای  یر مرد ، من حیا می کنم تو را عذاب کنم ، در حالی که تو در دنیا برای 

 1ه بهش. ببرید« من نماز خواندی   ای ملائکه ، بندف مرا ب

 گشودن در های بهشت

فَقدَِ اسلْهَکْمَ َ حَقِیقَۀَ الْنِیماَنِ وَ أَبْوَابُ  فِیهِ کُنَ سلَبْعَۀٌ مَنْ یامبر اکرم )ص( به علی ) ( فرمودند : »

صلَلاَتَهُ وَ أَدَى زکَاَفَ  سلَنَ  خلُواَهُ وَ أَحْ سلْبَََ وُ سلاَنَهُ وَ الْتَنَۀِ مُفَهَحَۀٌلَهُ مَنْ أَ سلَتَنَ لِ ضلَبَهُ وَ  ماَلِهِ وَ کَاَ  َ

 2اسْهَغْفَرَ لذَِنْبِهِ وَ أَدَى النَصِیحَۀَ لِ هَْ ِ بَیْهِه

شلد حقیق. ایمان را دریافهه ،  و ۀهمۀر درهای بهشل. بر  سل. که در هر کا با »هف. خصلل. ا

و اقامه کند ، زکات وی گشلوده می گردد  کسلی که وخلوی کام  بگیرد ، کسلی که نماز  را نیک

سلهه و زندانی  شلم خویش را کنهرن نماید ، زبانش را از هر اه نباید بگوید ب مالش را برردازد ، خ

نماید ، گناهان و اشلهباهاتش را جبران کند ، نصلای  و اندرز و راهنمایی های رزم را در حق اه  

ضلایقه نکند ۀو حق اه  و عیان و اورد خویش را  صلیح. و هدای. و بی. و فرزندانش م از نهر ن

 ارشاد ادا نماید ر«         

 ورود به بهشت 

شل. می  سل. که خدا واجم کرده ، داخ  به سلی که بداند نماز حقی ا سلون خدا می فرماید : ک ر

 3شود 

 راهیابی به عالم ملکوت 

انسلان را به امام صلادق ) ( می فرماید : » ا از خدا شلناسلی و معرف. هیچ عاملی ، بههر از نماز 

 4خدا نزدیک نمی کند« 

سلیله ای محکم تر و دائمی تر از نماز برای ارتباق میان  ضلرت خامنه ای می فرمایند : »هیچ و ح

  5انسان با خدا نیس.« 

 
  390، ص 70  محمدباقر متلسی، بحارارنوار، همان،    1

  387ص  ،  1370ق /  1412 قم، ااپ: اهارم،، 2،  مکارم الأخلاقطبرسی، حسن بن فض ،   2
  201ق، ص  1397، ااپ اون، الهراث ارسلامی، بیروت، 7المهقی بن حسام الدین، هندی، کنز العمان،  علی    3

  207  همان، ص  4
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 1امام علی ) ( می فرمایند: »نماز نزدیک کنندف مهقین به خداوند اس.« 

 رحمت و مغفرت الهی

سلللون خدا می فرماید : »از ان ه سلللهد ، تا آنگاه که نماز  را به ر نگام که مومنی به نماز می ای

 2 ایان می برد ، رحم. از باری سر  تا افق آسمان بر او سایه می افکند« 

 

 
  751ق، ص   ،1408، ااپ اون، قم، مؤسسه آن البی. 1حسین نوری، مسهدرک الوسائ ،     1

  160ق، ص  1406طاووو، فلاح السائ ، ااپ اون، قم، بوسهان کهاب،   علی بن موسی بن  2
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 یریگجهینت

سلهوارتر سللمان بندگ ی هیرکن و  ا نیا سل. که هر اه دار شلگاهیدر   .یو عبود یم از  میخدا

سل. رمز و راز سل. که ا یاو شلان م یاطلاعات و بندگ نیا خدا از  ادیدهد و قرآن به عنوان  یرا ن

سله ریآن تعب سل. به  یشلده که بازدارنده از گناهان و   شل. ا سل. و  ادا  آن در آخرت به ها ا

شلو باشلرق آن که  شلکار  شلد تا آثر آن آ ضلور قلم و با توجه با سلها و ح سلرار و در د و در راز و ا

شللناخهن آن ها اثر مطلوب نم ییو عبرت ها امدهای  شللد و در آ یوجود دارد که جز با  و  اتیبخ

سل اتیروا سلرار محهوا رامونیکه   یاریب سل. به ا سل.  یقیحق یو معنا ینماز ا شلده ا شلاره  آن ا

سلان شلمند و  کیبه  ندینما یم .یجهان فوق را رعا شلانیکه در دعا ها و مناجات ها یک راه ارز

خدا مناجات و ارتباق عاشلقانه با او و دعا با  ادیشلدند ارا که بدون  .یخدا هدا ادی یمطمهن برا

رمز و  نیتر ایبلند و از لط اریبسل نیم ثوره از مضلام یدعاها ژهیندارد بو یمفهوم اتیآن خصلوصل

 عاشق و معشوق اس.  انیم یرازها
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 منابع

 می*قرآن کر

 *نه( البلا ه

سلن بن عل ،یشلعبه حران ابن سله تحا العقون، ترجمه احمد جنهى ،یح سل ، ااپ اون، تهران، مو

    1382 ر،یرکبیام

 ق  1406فلاح السائ ، ااپ اون، قم، بوسهان کهاب،  ،یبن موس یطاووو، عل ابن

سللللام ،یآمد یمیتم  ،یعبلدالواحد بن محملد،  ررالحکم و دررالکلم، ااپ دوم، قم، دارالکهم ار

 ق  1410

 1409،  .ی، ااپ اون، قم، موسسه آن الب4و 3  عه،یمحمد بن حسن، وسائ  الش ،یعامل حر

 ق 

 ق  1412 ،یرخ ای، ااپ اون، قم، شر1  حسن بن محمد، ارشاد القلوب، ،یلمید

 ق  1398، ااپ دوم، 2   ،ین ر طوب ،یشعران ،یشعران

    1370ق /  1412، ااپ: اهارم، قم، 2حسن بن فض ، مکارم الأخلاق،   ،یطبرس

مهرجم محمد   ،یمحمد خلا احمد، فرهن  المعتم الوسل ،یالصلوالح ریعط م،یابراه م،یعبدالحل

  1389 ،ی، ااپ سوم، انهشارات اسلام1  ،یگیبندرر

  1379 ،یاسلام یها  ژوهش ادی، مشهد، بن6  ضاا،یمحسن، محته الب ،یکاشان ضیف

 تا  یب ه،ی، دارالکهم ارسلام1اکبر، قاموو قرآن،   یعل ،یقرش

 تا  یب .،ی، تهران، دفهر نشر و فرهن  اه  ب3  ،یکاف عقوب،یمحمد بن  ،ینیکل

شلللر،  ثیل، ااپ اون، قم، دار الحلد1  ،یشلللرح فرو  کاف ،یمحملد هاد ،یمازندران للطبلاعه و الن

 ق  1429

سلللام اللد یالمهق سللللام7کنز العملان،   ،یهنلد ،یعل ن،یبن ح  روت،یب ،ی، الاپ اون، الهراث ار

 ق  1397

سل سله الوفاا،  روت،ی،ااپ دوم، ب42، 67،16، 84، 75، 79محمدباقر، بحارارنوار،   ،یمتل سل مو

 ق  1403

 الکهاب و السنَّۀ  یمحمد، الصلاف ف ،یشهر یر یمحمد

 تا  یب ،یالمنتد، ااپ دوم، انهشارات اسلام ا،یلوئ معلوف،

شل د،یللمف یمحمد بن محمد، ارمال د،یمف سل د،یمف حیااپ اون، قم، کنگره  سلهاد  نیمحقق ح ا

 ق  1413 ،یول

 ق  1408،  .ی، ااپ اون، قم، مؤسسه آن الب12مسهدرک الوسائ ،   ن،یحس ،ینور
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