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مندی و عوامل بهره بر اساس هادر برابر نعمت وظایف بندگانتحلیل 

 روایات تفسیری آیات واز منظر  محرومیت
 1نژادحمد صادقم                   

 چکیده

بشر  یگتمام ابعاد زنددر بخشش نعمت خود داشته و  یبه انسان ارزان یاریبس یو معنو یماد هاینعمتخداوند 

 شناخت در دیبا کهاست  و ... انسان تیهدا ،تیولاتوحید، آنها نعمت  نیتررا مورد توجه قرار داده است، که مهم

هایی را که طور قطعی نعمتبه د.یرس یبه کمال معنو نمود و یریگاز آنها بهره حیبه صورت صح تا آنها کوشید

با استفاده  این تحقیقها وظایفی بر عهدۀ بندگان خود نهاده است که خداوند به بشر داده است در مقابل این نعمت

ای به تحلیل و بررسی آیات و اوری اطلاعات کتابخانهاز روش پردازش اطلاعات توصیفی و تحلیلی و روش گرد

باشد: های آن بدین شرح میکه یافتهپرداخته در سه مبحث   هاان در برابر نعمتوظایف بندگتفسیری در  روایات

ها پرداخته و  به عوامل بینشی همچون ایمان و تقوا؛ و عوامل کنشی ازجمله: مندی از نعمتابتدا به عوامل بهره

بندی شد و سپس به عوامل نگهداری و محافظت از نعمت و شکرگذاری دستهیادآوری نعمات، سخن گفتن از آنها، 

و عامل کنشی: کفران نعمت  ظلم و ستیزیشی: ها در سه دسته عامل بینشی: کفر، عامل گرامحرومیت از نعمت

 پرداخته است.

 ت.مندی، محرومی، بهرهقرآن تفسیری،روایات  : نعمت،کلید واژه
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 قدمهم

پروردگار  هاینعمتاو نسبت به  فهیخاص انسان با جهان و وظ وندیپ ،یتفکر اسلام یاز مبان یکی

 ای شیدایزشت انسان در پ ای کیآن است که کردار ن ،تفکر نیا یجهان است. محور اصل نیدر ا

 ،ییایغرافج یژگیو قلمرو، با هر و میبسزا دارد. انسان در هر اقل یجهان سهم هاینعمتکاهش 

 دیرا رقم زند. البته نبا یهست هاینعمتجهان را شکل دهد و گستره  شیتواند با عمل خو یم

 دهدیقرار م شیخو هاینعمتمشمول  زیبدکار را ن یمردم متعال فراموش کرد که گاه خداوند

وَ ضَرَبَ اللَّهُ مَثَلاً قَرْیۀً کانَتْ آمِنَۀً مُطْمَئِنَّۀً یأْتیها .هاستاز باب آزمون و محک زدن انسان نیاکه 

 [تا گوش کرده و عبرت گیرید]و خدا بر شما حکایت کرد و مثل آورد  1؛رِزْقُها رغَدَاً مِنْ کُلِّ مَکانٍ

فرما بود و اهلش در آسایش و که در آن امنیت کامل حکم [چون شهر مکّه]مثل شهرى را 

 ،یقرآن لیتمث نیا از. رسید کردند و از هر جانب روزى فراوان به آنها مىاطمینان زندگى مى

 ت،یاقتصاد سالم و امن یعنی ،یو اصل نیادیا از هر دو نعمت بنر یخداوند مردم یکه گاه داستیپ

 رندیگیبه سعادت بهره م دنیرس یها برانعمت نیاز ا ایکه آ دیازمایسازد تا آنان را بیمند مبهره

لِباسَ الْجُوعِ فَکَفَرَتْ بأِنَْعُمِ اللَّهِ فأََذاقَهاَ اللَّهُ : فرمایدکفران نعمت کرده همان طور  که خداوند می ای

خداوند  رونی. از ادندیخدا کفران ورز یهانعمتآنگاه آن مردم به  2؛وَ الْخَوْفِ بِما کانُوا یصْنَعُونَ

 . کردار خودشان بود جهینت ن،یساخت؛ و ا یو ناامن یآنان را گرفتار گرسنگ

سخن  نیحجاز چن نیدرباره سرزم ،قرآنخورد. مثلا یبه چشم م زین یگرید اتیتفکر در آ نیهم

 یاجتماع تیبرخوردار نبوده و وضع ییایمناسب جغراف تیمنطقه از موقع نیکه گرچه ا دیگویم

است از هر دو نعمت  یاله نیمهم د گاهیکه پا ،وجود کعبه در آن لیدلبه یداشته، ول زین یاآشفته

رِحْلَۀَ الشِّتاءِ وَ الصَّیفِ فَلْیعْبدُُوا لِإیلافِ قُرَیشٍ إیلافِهِمْ بهره مند گشته است:  تیسالم و امن تصاداق

این  هخاطر الفت گرفتن قریش ببه 3؛رَبَّ هذَا الْبَیتِ الَّذی أَطْعَمَهُمْ مِنْ جُوعٍ وَ آمَنَهمُْ مِنْ خَوْفٍ

پس )به شکرانه این نعمت(  الفت آنها در سفرهاى زمستان و تابستان است.ود، سرزمین مقدس ب

همان خداوندى که آنها را از گرسنگى نجات داد  خانه )کعبه( را عبادت کنند.باید پروردگار این 

 .و از ناامنى رهائى بخشید

ابطه انسان ر دیانسان، با یحقوق فیوظا نییتب یکه برا افتیتوان درینکته، م نیبه هم تیعنا با

 را شناخت.  یهست هاینعمتدربرابر  یو فینسبت به جهان و تکل

 هااز نعمت مندیعوامل بهره

 هانعمتد؛ اما ما از آنها غافل هستیم و تنها برخی از ندهها همه زندگی ما را تشکیل مینعمت

 «نعمت وجود»دانیم. کمتر دیده شده کسی از مانند ثروت انبوه و آسایش و رفاه را نعمت می

اما گاهی اوقات روند؛ آیند میها همان گونه که میسخن بگوید و خدا را بدان سپاس گوید. نعمت

جلب و زوال نعمت به علل و عواملی بسته است که ارتباط تنگاتنگی با اعمال و رفتار ما دارد. 
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 یاله یو باطن یفراوان ظاهر هاینعمتها از انسان یسوره لقمان از برخوردار 20 هیخداوند در آ

از  یکیچراکه  1کند؛یها دعوت مننسبت به آ آورد و آنان را به تدبر و توجهیم انیمسخن به

و  توجهو سپاس از خداوند،  شیو ستا قرآن یانیوح یهاشناخت خداوند و عمل به آموزه یهاراه

 است.  یگوناگون خداوند هاینعمتاز جمله  یاله اتیتدبر در آ

بشر قرار داده، چنان فراوان است که از آن به  اریکه خداوند در اخت یهاینعمت، قرآناز نظر 

 .2وَ إِنْ تَعدُُّوا نِعْمَتَ اللَّهِ لا تُحْصُوها کندیم ادیقابل احصا  ریشمار و غیب حساب و یب هاینعمت

 ،که به بشر داده از آن به اتمام نعمت یهاینعمت یسبب وسعت و گستردگرو خداوند به نیاز ا

نعمه ظاهره و  کمیعلاسبغ  3؛دهدیقرار م دیمعنا را مورد تاک نیا «سبغ»با واژه  کند و یم ادی

هاى باطن بر شما گسترده و افزون هاى ظاهر و چه نعمتهاى خود را چه نعمتو نعمت ؛باطنه

  .ساخته است

 ایمند شود هرهب شتریخاص و ب هاینعمتاز  ،یاله هاینعمت نیانسان اگر بخواهد افزون بر ا

بند یان پاو بد کردهتوجه حفظ نعمت ، به عوامل ستیباید، منکن دایتداوم پ ای شیها افزانعمت

 .باشد

 عوامل بینشی

 . ایمان1

 نیاست. ا افتهی اشتقاق، خاطر و برطرف شدن خوف نانیاطم یمعنبه« ء م ن»از ماده  مانیا

 شدن اعتقاد در قلب ریگیجا و خاطر نانیتوأم با اطم قیتصد یمعنمتضاد کفر و به کلمه

   ۴.باشدیم

 نهی. در زماست مانیبه آن اشاره شده است ا مینعمت که در قرآن کر مندیبهره عواملاز یکی

 . وجود دارد یاتی آ مینعمت، در قرآن کر شیافزا در مانیا ریتأث

فأََخَذْناهُمْ آمَنُوا وَ اتَّقَوْا لَفَتَحْنا عَلَیهِمْ بَرکَاتٍ مِنَ السَّماءِ وَ الْأَرْضِ وَ لکِنْ کذََّبُوا  وَ لَوْ أَنَّ أهَْلَ الْقُرى

و اگر مردم شهرها ایمان آورده و به تقوا گراییده بودند، قطعاً برکاتى از آسمان  5؛بِما کانُوا یکْسِبُون

[ آنان را گشودیم، ولى تکذیب کردند؛ پس به ]کیفر[ دستاوردشان ]گریبانو زمین برایشان مى

ی و معنو یهای مادفراوانی نعمتدر این آیه شریفه نزول برکات از زمین و آسمان و . گرفتیم

 .مشروط به دو امر ایمان و تقوا شده است

باشد و به معنی ثبوت می« ک رب»در اصل از ماده « برکت»معنی گشودن و به ،در لغت« فتح»

 استبه این دلیل نیز برکه وجه تسمیۀ چنانکه  .است یمعنی ثبوت خیر الهی در چیزبه ،برکت

چیز کثیرى از قبیل معناى هربرکت را در آیه شریفه به ،نامفسر 6ست.آن ثابت ا که آب در 

                                                           

1 .َأ َسْبَغَ عَلَیْکُمْ نِعَمَهُ ظاهِرَةً وَ باطِنۀ،20. لقمان. 
 .3۴. ابراهیم، 2

 .951، ص 6، ج لسان العرب. محمد بن مکرم بن على، 3
 .90، صمفردات الفاظ قرآن. راغب اصفهانی، حسین بن محمد، ۴
 .96. اعراف، 5
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گیرد، ذکر انسان به نبود آنها مورد آزمایش قرار مى سلامتى، مال و اولاد که غالباً امنیت، آسایش،

ها، فراوانی همچنین برکات آسمان را به باران و برکات زمین را به نباتات و میوه 1د.نانموده

ی وسیعی داشته اتواند معنالبته آیه می 2.سلامت نیز تفسیر کرده اند  امنیت و حیوانات، وجود

را محدود در امور ذکر شده  شود نه اینکه آن یو معنو یباشد و شامل انواع خیرات و برکات ماد

معنی وسعت و فراوانی نعمت است و بدانیم؛ چنانکه ذکر نزول برکات از زمین و آسمان که به

 .کر شده، اشاره به این امر داردصورت عام ذبه

آسمان و زمین که کنایه از فراوانی  یدرها ایشگش عللعنوان یکی از این آیه شریفه ایمان را به

باشد ... می میوه ها و، نعمت و نزول و وسعت خیرات و برکات از جمله نزول باران، فراوانی نباتات

 یاثر ایمان این است که درها :فرمایداست و می مطلق چنانکه پیداست منظور آیه کند.معرفی می

های گشاییم و اهل آن را از انواع نعمتبا ایمان می یخیر و نعمت را از زمین و آسمان بر شهرها

   3.سازیممند میبهره یو معنو یماد

ها )شکر، تقوا و ایمان( پرداخته شد؛ گرچه در مندی از نعمتدر این مبحث به اهم عوامل بهره

ترین آنها جهت ظرفیت این تحقیق به مهمیات و روایات به عوامل زیادی اشاره شده است که بهآ

 اشاره شد.

 . تقوا 2

 باشدیم رساندیو ضرر م کندیم تیاز آنچه اذ ءیحفظ ش یمعنبه «هیوقا»ماده  تقوا در لغت از

عبارت است از حفظ  ،و در اصطلاح شرع ۴میاز آنچه که از آن خوف دار خود حفظ یمعنو تقوا به

ترس  تر،قیدق ریتعببه ،تقوا در قرآن، ترس از خدا گرید یمعنا انجامد.مینفس از آنچه که به گناه 

 .بدان دچار شود یاخرو ای یویدن اتیعذاب اوست که ممکن است شخص گناهکار در ح ایاز قهر 

 یاست و با ترس معمول یمالک روز داوردر برابر  یبه احترام، حاصل آگاه ختهیترس آم نیا

و  فیردهم ،با آن تیچون خوف و خش یمیقرار دارد که مفاه یاییمعنا وزهتفاوت دارد و در ح

 5هستند. معناهم

آید؛ حساب میهمان طور که بیان شد گرچه تقوا و اجتناب ازمحارم یکی از اقسام شکر عملی به

سخن به عنوان سببی مستقل به یهای الهاز نعمت یقرآن از نقش تقوا در برخوردار اتیدرآولی 

 ده است.آم انیم

                                                           

 .25۴، ص ۸، ج المیزان فی تفسیر القرآن. طباطبایی، سید محمد حسین، 1
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آمَنُوا وَ اتَّقَوْا لَفَتَحْنا عَلَیْهِمْ بَرکَاتٍ مِنَ السَّماءِ وَ الْأَرْضِ وَ لکِنْ کذََّبُوا فأََخَذْناهُمْ  وَ لَوْ أَنَّ أهَْلَ الْقُرى

و اگر مردمى که در شهرها و آبادیها زندگى دارند ایمان بیاورند و تقوى پیشه  1؛یَکْسِبُونَبِما کانُوا 

را ولى ]آنها حقایق را[ تکذیب کردند ما هم آنان ؛گشائیمکنند برکات آسمان و زمین را بر آنها مى

 .به کیفر اعمالشان مجازات کردیم
 ًوَ یرْزقُْهُ مِنْ حیَثُ لا یحْتَسبُِ وَ مَنْ یتَوکََّلْ عَلىَ اللَّهِ فَهُوَ حَسبُْهُ إنَِّ مَنْ یتَّقِ اللَّهَ یجْعَلْ لَهُ مخَْرَجا

و هر کس از خدا پروا کند، ]خدا[ براى او راه  2ءٍ قدَْرا؛ًاللَّهَ بالِغُ أَمْرِهِ قَدْ جَعَلَ اللَّهُ لِکُلِّ شیَ

رساند، و هر کس بر ، به او روزى مىکندو از جایى که حسابش را نمى دهدشدنى قرار مىبیرون

خدا اعتماد کند او براى وى بس است. خدا فرمانش را به انجام رساننده است. به راستى خدا براى 

 .اى مقرّر کرده استهر چیزى اندازه

لَهُ  جْعَلْیَاللهَ  تَّقِیَلَکَفَتْهمُْ وَ مَنْ  یَۀِلَوْ أَنَّ النَّاسَ کُلَّهُمْ أَخذَُوا بِهذَِهِ الْآعن رسول اللّه،:  أَباَذَرٍّ

اللهَ  تَّقِیَوَ مَنْ  اگر تمام مردم همین آیه را بگیرند آنان را بس خواهد بود: ای اباذر 3؛مَخْرَجاً

 .«لَهُ مَخْرَجا جْعَلْیَ

تقوایی است خاطر بیهای بشر بهدر صدد بیان این هستند که تمام مشکلات و سختی ،   پیامبر

شود وآن و راه نجات تنها در یک چیز است که اگر مردم به آن چنگ زنند، تمام مشکلات حل می

را تقوا معرفی  رعایت تقواست؛ چرا که خداوند متعال به طور مطلق، مَخْرَج و راه خروج از مشکلات

 کردند. 

مندی نعمت( اینست که راه خروج از مشکلات همواره با ملازمۀ این مسئله با بحث )عوامل بهره

مندی از نعمات ممکن های گوناگون همراه است و خروج از مشکلات، بدون بهرهاعطای نعمت

نیست و نزول نعمت در حقیقت همان رفع مشکلات و خروج از آنهاست. کسی که تقوا را رعایت 

نماید و جملگی خداوند تمام ابزار آرامش و راحتی دنیا و آخرت را برای او تأمین میکند و می

وَ اللَّهِ لَوْ  نیرالمؤمنیأم»اش را رتق و فتق نماید؛گرداند تا مشکلات بندهکائنات را مطیع او می

به خدا  یعل امام ۴؛اللَّهَ جَعَلَ لَهُ مِنْهَا مَخْرَجاً یعَبْدٍ رَتْقاً ثمَُ اتَّقَ یکاَنَتِ السَّماَوَاتُ وَ الأَْرْضُ عَلَ

 ردیگ شیپ ابسته شود و آن بنده راه تقو یابنده یبه رو نیها و زمآسمان یسوگند اگر در همه

دارد که آسمان و زمین، که این روایت بیان می« دهد شیگشا یبه و یخدا عزّوجلّ از آن گرفتار

 مسخر شخص باتقواست.

هایی و نعمت بنابراین یکی از عواملی که از اهم عوامل نزول نعمت خداوند متعال است، تقوا است

بسیار  هچهای مادی نیست؛ بلکه شود، همیشه از نوع نعمتکه در نتیجۀ تقوا حاصل می

ر نعمت دآنچنان اوضاع به سامانی نداشته؛ ولی خویش را غرق  یپرهیزکارانی که ازجهت دنیای

و هستند؛ چرا که نعمت دنیا در قیاس  های الهی مستغرق بودهحقیقتا نیزدر دریای نعمتدیده و 

 با نعمات اخروی یا معنوی، قیاسی نابرابر است.

                                                           

 .96 . اعراف،1
 .۴ـ3. طلاق، 2
 .199، ص أعلام الدین حسن بن محمد، دیلمی، ؛۴6۷، ص مکارم الأخلاقحسن بن فضل، . طبرسی، 3
 .296، صالدعواتکتاب اللهّ،  ، سعید بن هبۀ راوندی قطب. ۴
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 الف. عوامل کنشی

 . یادآوری نعمات1

ست. هانسبت به نعمت توجه و عدم غفلت های خداوند متعال،یکی از وظایف بندگان در برابر نعمت

تُجهَلُ النِّعَمُ ما »شریف بیان شده است که . در روایات بودهای خدا غافل وقت نباید از نعمتهیچ

شناخته [ قدرشان]اند و همین که رفتند ها تا هستند ناشناختهنعمت 1؛أقامَت،  فإذا وَلَّت عُرِفَت

 ،نسبت به آن، هامتنعوفور   زمان بیان نماید که تاروایت در حقیقت در صدد است . «شوندمی

که  ردباید کاری ک شویم؛ لذا ، متوجه کمبود آن نعمت میرفت از بین وقتی نعمت هل داشته وج

جاهل به  های خداوند متعال یادآوری و تذکر داشته باشیم وآن، نسبت به نعمت قبل از رفتن

آن، سرچشمه ؛ چرا که عدم یادآوری نعمت، در حقیقت از عدم شناخت و جهل به نعمت نباشیم

 گیرد.می
ِلا إِلهَ یا أَیهَا النَّاسُ اذْکُرُوا نِعْمَتَ اللَّهِ عَلَیکمُْ هَلْ مِنْ خالِقٍ غَیرُ اللَّهِ یرْزقُُکمُْ مِنَ السَّماءِ وَ الأَْرْض 

هست اى مردم! نعمتِ خدا را بر خود یاد کنید. آیا غیر از خدا آفریدگارى  2؛إِلاَّ هُوَ فأََنَّى تُؤفَْکُون

[ انحراف که شما را از آسمان و زمین روزى دهد؟ خدایى جز او نیست. پس چگونه ]از حق

 ؟یابیدمى

موریت همین خاطر است که خداوند متعال به پیامبران مأبه ست؛هاطبیعت انسان جزء یفراموش

بیرون  یکنند و آنها را از فراموش یمان خود یادآورهای خداوند را به مردم زدهد تا نعمتیم

 :آمده است یآورند. مثلا در داستان حضرت موس

لِقَوْمِهِ یا قَوْمِ اذْکُرُوا نِعْمَتَ اللَّهِ عَلَیکُمْ إِذْ جَعَلَ فیکُمْ أَنْبِیاءَ وَ جَعَلَکمُْ مُلُوکاً وَ آتاکُمْ  وَ إِذْ قالَ مُوسى

اى قوم من، »موسى به قوم خود گفت:  [ زمانى را کهو ]یاد کن 3؛ما لَمْ یؤْتِ أَحدَاً مِنَ الْعالَمین

نعمت خدا را بر خود یاد کنید، آنگاه که در میان شما پیامبرانى قرار داد، و شما را پادشاهانى 

 .ساخت، و آنچه را که به هیچ کس از جهانیان نداده بود، به شما داد

آفت  یراموشغفلت و فاما ؛به انسان عطا فرموده است یاگسترده اریبس یهاخداوند مهربان نعمت

است  یرمؤث اریبس یتیها روش تربنعمت یادآوریاست که انسان را دچار خود کرده است.  یبزرگ

 رستفاده قراطور گسترده مورد اآن را به ایو اول ایانب ،خداوند ی:عنی ،تیبزرگ بشر انیکه مرب

  کار برند.را به وهیش نیا ،با الهام گرفتن از آنان دیبا زین انیمرب ریاند و ساداده

« نعمت»است و  یزندگان تیو مطلوب یرفاه و پاک یبه معنا «نِعَم»در مفهوم نعمت بیان شد که 

های خداوند منظور نعمتجا، نیاز آن دلالت دارد. در ا یرود، به نوع خاصیکار منوع به یکه برا

 شود.یاستعمال م یداشتن است که در مقابل غفلت و فراموش ادیبه  یبه معنا زین ۴«ذکر»است. 
                                                           

حلوانى، حسین بن محمد بن  و  115، ص ۷5 ج ، الجامعۀ لدرر اخبار ائمۀ الاطهار بحار الأنوارمحمدباقر، مجلسی،.1

 .۷1، ص نزهۀ الناظر و تنبیه الخاطرحسن بن نصر، 
 .3. فاطر، 2
 .20.  مائده، 3
، 6، ج التحقیق فی کلمات القرآن الکریم ؛ مصطفوى، حسن،23۷، ص مفردات. راغب اصفهانی، حسین بن محمد، ۴

 .92ص
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های مشابه استفاده شده است و این و عبارت« اذُکُروا»و « اُذکُر»مکرّر فعل طوربهدر قرآن کریم 

وَ ذکَِّرْ فَإِنَّ فرمایدها. چنانچه میتعالی است بر بیداری و خیرخواهی انسانعنایت باری ،خود

. همان ]ای پیامبر[ متذکّر شو! چرا که تذکّر برای مومنین سودمند است 1؛تَنْفَعُ المُْؤْمِنین الذِّکْرى

ها، ممکن است، اما تنها در ها برای همۀ انسانآید، این آگاهیدست میطور که از آیۀ فوق به

 بیان: بدین است شده نقل روایتی آیه این نزول شأن در افتد.مومنان و باورمندان کارگر می

هَمَّ اللَّهُ جَلَّ ذکِْرُهُ بِهَلَاکِ أهَْلِ الأَْرْضِ فَأَنْزَلَ عَلَی رَسُولِهِ فَتَوَلَّ عَنْهمُْ یَا مُحَمَّدُ  إبراهیمبنعلی»

خداوند تصمیم  2؛الْمُؤْمِنِینَفَما أَنْتَ بِمَلُومٍ ثمَُّ بَدَاءَ لَهُ فِی ذَلِکَ فأََنْزَلَ عَلَیْهِ وَ ذکَِّرْ فَإِنَّ الذِّکْری تَنْفَعُ 

فرمود: تو از آنها فاصله بگیر، سرزنش ، به حضرت محمّد ،داشت مردم روی زمین را هلاک نماید

بعد در این مورد بداء حاصل شد و این آیه را نازل نمود: وَ ذکَِّرْ فَإِنَّ الذِّکْری تَنْفَعُ  .نخواهی شد

 «. المُؤْمِنِینَ
داء و عدم امر به یادآوری رحمت و لطف خداوند بر بندگان )که سبب ب در این روایت، پیامبر، 

ها نسبت به بشر نزول بلا بود( شده است و با توجه به اینکه رحمت خداوند از بزرگترین نعمت

شود که در حقیقت با یادآوری این نعمت بزرگ بر بندگان، قصد دارد که مؤمنان است، روشن می

ها مۀ انسانتخلف فرامین الهی بردارند و این حاکی از این است که هرا متذکر سازد که دست از 

 رده دستورات او باشند.های خداوند، سرسپدارند که با یادآوری نعمت وظیفه
به آنان عطا  که در گذشته یهایجمع را در پرتو نعمت ایفرد  یغفلت کنون یروش، مربّ نیدر ا

 دیبا یربّم وه،یش نیسازد. در ایعمل فراهم م یبرا یاو در او شور و رغبت تازه دیزدایشده م

ها شیثمر رساندن گشابه یرا در خاطر او زنده کند و او را برا یمتربّ یزندگ یهاشیتنگناها و گشا

آثار و  ،یربوب یایخاطر آوردن عطااوست فراخواند و به راه اندازد. به اریکه در اخت یهایو نعمت

 اریبس یهادر زمره روش وشر نیبهاست که اآثار گران نیهم لیدلدارد و به یا ژهیبرکات و

 .قرار گرفته است یتیسودمند ترب

 هایادآوری انواع

 یمختلف یهابه صورت زیآن ن یادآوریبرخوردار است،  یمتعدد یهانعمت از گونه کههمچنان

 ند از:ااز آنها عبارت ی. برخباشدیم ریپذامکان

 یذهن یادآوری أ.

های خداوند گشته و با مرور متذکر نعمت یذهن یاتیفرد با انجام عمل ،یادآوریاز  گونهنیا در

مردم درباره  تفکر امیرالمومنینمثال،  ی. براگرددیارزشمندش برخوردار م جیآن، از نتا یذهن

عَظِیمِ الْقدُْرَةِ وَ وَ لَوْ فَکَّرُوا فیِ » :دانندیاز گناه م شانیو موجب فاصله گرفتن ا دیها را مفنعمت

و  یاله میو اگر مردم در قدرت عظ 3؛جَسِیمِ النِّعمَْۀِ لَرَجعَُوا إِلىَ الطَّرِیقِ وَ خاَفُوا عذََابَ الْحَرِیق

                                                           

 .55. ذاریات، 1
 بحارالأنوارالجامعۀ لدرر اخبار ائمۀ الاطهار، مجلسی، محمد باقر،و  330، ص2، جتفسیر قمیقمی، علی بن ابراهیم، . 2

 .239، ص 9ج 
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و از عذاب جهنم نگران  گشتندیقطعا به راه صواب باز م دند،یشیاندیهای بزرگ او منعمت

 .«شدندیم

 ینوشتار یادآوری ب.

 ییم به واگوقل دارد، فرد با زبانِ یگفتار یادآوریبه  یادیکه شباهت ز یادآورینوع از  نیا در

بر اساس  ه،یه معاودر پاسخ به نام  نیرالمؤمنیمانند آنجا که ام .پردازدیم یهای الهنعمت

 :شوندیهای خداوند ممتذکر نعمت ن،یشیپ هیدستور پروردگار در آ

 یو هر کدام دارا دندیو انصار در راه خدا شربت شهادت نوش نیاز مهاجر یتیجمع ینیبینم مگر»

 «دالشهدایس»شد، به او گفته شد:  دیما )حمزه( شه دیکه شه یبودند، اما هنگام یمقام و مرتبت

 یگروه یدانیمگر نم زیگفت و ن ری( هفتاد تکبریپنج تکب ی)به جا یخدا هنگام نماز بر و لو رسو

 انیجر نیکه ا یهنگام یدارند، ول یجهاد قطع شد که هر کدام مقام و منزلت دانیدستشان در م

به او داده شد؛ آن کس که در آسمان بهشت با دو بال خود  اریّاز ما انجام شد، لقب ط یکیدرباره 

 که با یاد آوری نوشتاری در قالب نامه، در صدد هدایت مخاطب خویش است. 1«.کندیم پرواز

 یرفتار یادآوری ج. 

و تذکر  یادآوری یاز خود بروز دهد که نوع یآن است که فرد رفتار یرفتار یادآوریاز  منظور

 ا را آشکار سازد.را مورد استفاده قرار داده و آنه یهای الهمانند آنکه نعمت د؛یشمار آبه

  فرمودند: یبه حارث همدان یادر نامه نیرالمؤمنیام 

أنَْعَمَهاَ اللَّهُ عَلَیکَ وَ لاَ تُضَیعَنَّ نِعْمَۀً مِنْ نِعمَِ اللَّهِ عِندَْکَ وَ لْیرَ عَلَیکَ أَثَرُ مَا وَ اسْتَصْلِحْ کُلَّ نِعْمَۀٍ »

و تباه  عیها را ضااز نعمت ینعمت چیدار و ه کویکه به تو داد، ن یهر نعمت 2؛أنَْعمََ اللَّهُ بِهِ عَلَیک

 .«شود دهیکه خدا به تو داده در تو د یهایاثر نعمت دیمساز و با

عنوان های خداوند بود که از آن بهترین وظایف بندگان در برابر نعمتبنابراین یکی از مهم

ای از روایات به تبیین این وظیفه  و انواع آن نکاتی بیان شد و با مجموعه« یادآوری نعمت»

  پرداخته شد.

                                                           

عَالَى منَِ الْمُهاَجِریِنَ وَ الْأنَْصاَرِ . أَ لاَ تَرَى غَیْرَ مُخْبِرٍ لَکَ وَ لَکنِْ بِنِعْمَۀِ اللَّهِ أُحَدِّثُ أنََّ قَوْماً اسْتُشْهدُِوا فِی سَبِیلِ اللَّهِ ت1َ

 دَ شَهِیدنَُا قِیلَ سَیِّدُ الشُّهدََاءِ وَ خَصَّهُ رسَُولُ اللَّهِ ص بِسَبْعِینَ تَکْبِیرَةً عِندَْ صَلاَتِهِ عَلَیهِْ أَ وَوَ لِکُلٍّ فَضْلٌ حَتَّى إِذَا اسْتُشْهِ

وَاحِدِهِمْ قِیلَ الطَّیَّارُ فِی الجَْنَّۀِ لَ بِلَا تَرَى أَنَّ قَوْماً قُطِّعَتْ أَیدِْیهِمْ فِی سَبِیلِ اللَّهِ وَ لِکُلٍّ فَضْلٌ حَتَّى إِذَا فُعِلَ بوَِاحدِِنَا مَا فُعِ

، ن البلاغهنهج، ۀً؛ الشریف الرضیوَ ذُو الجَْناَحَیْنِ وَ لَوْ لَا مَا نَهَى اللَّهُ عَنْهُ منِْ تزَْکِیَۀِ المَْرْءِ نَفْسهَُ لذََکَرَ ذَاکِرٌ فَضاَئِلَ جَمَّ

2۸. 
 .69، ن البلاغهنهج، الشریف الرضی. 2
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 . سخن گفتن از نعمات2

 یدید، بایستبه این معرفت رسید که هر چه دارد، از خداست و شکرگزار آنها گر یپس از آنکه آدم

که از جانب  یهایدیگران بگوید تا آنها را نیز بر نعمت یبراا رحمت خد یهاها و نشانهاز نعمت

م وجود دارد نیز در عال یهایکه چنین نعمت ندبدانو  دنرسیده است، آشنا کن یبه و یحق تعال

 یره مبارکه ضحرا در سو یند. این فرمان الهنها را در دیگران ایجاد کو بالاخره رغبت به آن نعمت

 .در این سوره به خوبی بیان شده است، حضرت محمد یخوانیم. داستان زندگانیم

أَ لمَْ یَجدِْکَ  وَ لَسَوْفَ یُعْطیکَ رَبُّکَ فَتَرْضى ولىوَ لَلْآخِرَةُ خَیْرٌ لَکَ مِنَ الأُْ ما وَدَّعَکَ رَبُّکَ وَ ما قَلى»

فأََمَّا الْیَتیمَ فَلا تَقْهَرْ وَ أَمَّا السَّائِلَ فَلا تَنْهَرْ  وَ وَجَدَکَ عائِلاً فأَغَْنى وَ وَجدََکَ ضَالاًّ فَهدَى یَتیماً فَآوى

را وانگذاشته و مورد خشم قرار نداده است و مسلما  خداوند هرگز تو 1؛وَ أَمَّا بِنِعْمَۀِ رَبِّکَ فَحدَِّث

کند تا خشنود شوى قدر به تو عطا مىزودى پروردگارت آنآخرت براى تو از دنیا بهتر است و به

شده یافت و به آیا )خداوند متعال( تو را یتیم نیافت و سپس پناه داد و تو را در طفولیت گم

نیاز نمود حال که چنین است یتیم را تحقیر یافت و بى حضرت عبد المطلب رسانید و تو را فقیر

  .«هاى پروردگارت را بازگو کنکننده را از خود مران و نعمتو دور مکن و سوال

هایی که به پیامبر و حبیب خود، ارزانی در همین راستا، خداوند متعال بعد از یادآوری نعمت

 . گوى[ سخنو از نعمت پروردگار خویش ]با مردم 2؛رَبِّکَ فَحدَِّثوَ أَمَّا بِنِعْمَۀِ فرماید: داشته، می

ها ها به مسألۀ شکر نپرداخته و و امر به بازگویی نعمتنجایی که خداوند بعد از ذکر نعمتاز آ

توان مطرح کرد: یکم اینکه انسان علاوه بر شکر نعمت که یک واجب فرموده است، دو دیدگاه می

ه، بگوییم: سخن دارد و دوم اینک« هاسخن گفتن از نعمت»نام وظیفۀ دیگری هم بهالهی است، 

و بازگوکردن برای خود و دیگران، ها )یی که خداوند عطا نموده است( برای مردم، تن از نعمتگف

  نوعی شکر و یاداوری است؛ بلکه شاید بتوان آن را از اهم مصادیق بارز شکر نامید.
ها بیان شده است که خود در ذیل این آیۀ شریف، روایات متعددی در جهت بازگو کردن نعمت

 گفتند. هایی که خداوند به آنها عطا فرموده بود سخن میاز بعض نعمت مهو ائ پیامبر

قَوْلُ  یٍّعَلِبْنِ نِیْقاَل: ... قُلْتُ لِلْحُسَ ةرَجُلٌ مِنْ أهَْلِ الْبَصْرَ ینَصْرٍ قَالَ حدََّثَنِ یأَبِ بْنِ عَنْ عُمَرَ»

 نصریابعمربن 3؛نِهِیمِنْ دِ هِیْاللَّهُ عَلَ مَبِماَ أنَْعَ حدَِّثَیُاللَّهِ: وَ أَمَّا بِنِعْمَۀِ رَبِّکَ فَحدَِّثْ قاَلَ: أَمَرَهُ أَنْ 

کلام خداوند متعال:  یدرباره نیکرد: از امام حس ثیمن حد یبصره برا یاز اهال ی: مرددیگو

 نید تامر فرمود تا از نعم، خداوند به حضرت»فرمود:  شانی. و ادمیرَبِّکَ فَحدَِّثْ، پرسوَأَمَّا بِنِعْمَۀِ 

 .«دیسخن گو ده،یخود که خداوند به او بخش

های محط نزول نعمتی از نعمتو  ای که موردفرماید: هربندهدر تفسیر این آیه می سیدالشهدا

ها لازم است که آنها را برای دیگران بازگو نماید؛ خداوند قرار گرفت برای شناخت بیشتر این نعمت

لکن در روایت، نوع نعمت را بیان کرده و فرموده است آنچه خداوند از نعمت دین به پیامبر 

                                                           

 .11-۴. ضحی، 1
 .11. ضحی، 2
بحارالأنوارالجامعۀ لدرر اخبار ائمۀ مجلسی، محمدباقر مجلسی، ؛ 21۸، ص 1، ج المحاسن . محمد بن خالد برقی،3

 .11۸، ص ۷5ج  الاطهار،
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وند های خدابخشیده را باید بازگو کند، که ذکر این مورد از نعمت در حقیقت، مصداقی از نعمت

  مخصص نیست. است )؛ بلکه بالاترین نعمت( و ذکر مورد،

گو کردن بازهای خداوند متعال،توان گفت که یکی از وظایف بندگان در برابر نعمتبنابراین می

آنهاست؛ که البته باید توجه داشت که بین این عمل با تزکیه نفس و خودستایی، تفاوت وجود 

گویند: از نعمت فی نعمت و نسبت دادن آن به خداوند هستند و میدارد. آیه و روایات درصدد معر

های او پروردگار سخن بگو نه اینکه از خودت تعریف کن؛ ولی در خودستایی، خداوند و نعمت

 کند نه خدا نمایی. شود و شخص خود نمایی میدیده نمی

 هااز نعمتنگهداری و محافظت . 3

فظ آن حصحیح و به اندازه از نعمت است و شخص باید در یکی دیگر از وظایف بنده، استفادة 

وَ قاَلَ »ود فرم کوشا باشد نه اینکه نعمت را ضایع کرده و یا ازبین ببرد؛ چرا که  حضرت علی

 َاى باز ها بپرهیزید، زیرا هر گریختهاز فرار نعمت ؛فَماَ کُلُّ شَارِدٍ بِمَرْدوُد احْذَرُوا نِفاَرَ النِّعم

  .«گرددنمى

گردند و های زیادی هستند که اگر قدر دانسته نشوند و حفظ نگردند ازبین رفته و باز نمینعمت

یا بازگشت آنها بسیار دشوار است. نعمت امنیت و سلامت دو نعمتی هستند که مجهول هستند 

کثیر  قال النبیّ صلى اللّه علیه و آله: خلّتان» سختی قابل بازگشت هستند؛که اگر حفظ نشوند، به

آن آزمایش هستند که مردم بسیاری به دو نعمت 1؛من الناس فیهما مفتون: الصحّۀ و الفراغ

فرمایند: این دو نعمت خدا که پیامبر،    در حقیقت می«. شوند وآن سلامتی و آسایش استمی

 به جهت عدم توجه و بی مبالاتی از بین می روند.

ده است و ست که خداوند درقبال اعطای آن به ما دابنابراین حفظ نعمت یکی دیگر از وظایفی ا

 بر این مطلب صریح آیات و روایات، دلیل می باشد.

 شکرگذاری .۴

کلمه با کفر که  نیتقابل ا 2نعمت و اظهار آن است. رآوردن و تصو ادیبه یمعنبه ،شکر در لغت

 .کندیم دییرا تأ یمعن نیا زیاست ن پوشاندنی معنبه

آن عمل ی شناختن نعمت از منعم و به آن شاد و خرم بودن و به مقتضا یامعنشکر به ،واقعدر

  3.دیباشد مصرف نما یکه خدا راض یریمعنا که نعمت را در مس نیبه ا ؛کردن است

 کند:کریم خداوند متعال در خطابی عام، به انسان اعلام می قرآندر 

 ًپس، از آنچه خدا  ۴؛وَ اشْکُرُوا نِعْمَتَ اللَّهِ إِنْ کُنْتمُْ إِیاهُ تَعْبدُُونفَکُلُوا مِمَّا رَزقََکمُُ اللَّهُ حلَالاً طَیبا

شما را روزى کرده است، حلال ]و[ پاکیزه بخورید، و نعمت خدا را شکر گزارید اگر تنها او را مى 

 .پرستید

                                                           

 .۴16، ص ۸، ج کافی . کلینی، محمد بن یعقوب،1
 .۴61،ص قرآنمفردات الفاظ . راغب اصفهانی، حسین بن محمد،2
 .69۸، صمعراج السعادة. نراقی، ملا احمد، 3
 .16. نحل،۴
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دلیل که آن راستی ممکن نیست، به این ها و ادای حقوق متقابل آنها بهشکرگزاری تمامی نعمت

وَ آتاکُمْ مِنْ کُلِّ ما سَأَلْتُمُوهُ وَ إِنْ تَعدُُّوا نِعْمَتَ اللَّهِ لا  .نداها زیادند که از حساب خارجقدر نعمت

و از هر چه از او خواستید به شما عطا کرد، و اگر نعمت خدا را  1؛تُحْصُوها إِنَّ الْإِنْسانَ لَظَلُومٌ کَفَّارٌ

 .پیشه ناسپاس استتوانید آن را به شمار درآورید. قطعاً انسان ستمنمىشماره کنید، 

انسان به پیشگاه  شود، شکر و سپاسِافزایش و فراوانی نعمت میکه موجب عواملی  اهمیکی از 

لَئِنْ شَکَرْتُمْ  سوره ابراهیم به آن توجه داده شده است. ۷خداوند است که در آیاتی از جمله آیه 

بر شما خواهم  [نعمت خود را] ،اگر شکرگزارى کنید 2؛لَشدَید لَأَزیدنََّکُمْ وَ لَئِنْ کَفَرْتمُْ إِنَّ عذَابی

 .مجازاتم شدید است ،افزود و اگر کفران کنید

ایست ببنابراین، اگر کسی خواهان افزایش و فراوانی نعمت نسبت به خود یا جامعه است می 

ازدیاد  ونیز در تایید قول حق تعالی به رابطۀ بین شکر   صادقامام . شکرگزار نعمت باشد

 کنند:نعمت اشاره می

إِنْ شَکَرْناَهُ  سَیْمِنَ اللَّهِ أَلَ ناَیْهذَِهِ النِّعْمَهْ الظَّاهِرَهْ عَلَ تَیْأَرَأَ عبداللهیقال قلت لأب ولادیعن أب»

 یمَنْ حَمِدَ اللَّهَ عَلَ نَعَمْفَقَالَ  دنََّکُمْیکِتَابِهِ لَئِنْ شَکَرْتمُْ لأََزِ یوَ حَمدِْنَاهُ زَادَنَا کَمَا قَالَ اللَّهُ فِ هاَیْعَلَ

عرض کردم:  : خدمت امام صادقدیولاّد گو ابو 3؛رِهِیْنِعَمِهِ وَ شَکَرَهُ وَ عَلِمَ أَنَّ ذَلِکَ مِنْهُ لاَ مِنْ غَ

او هم طبق آنچه که در  م،یشکر کن یظاهر هاینعمت نیاست که اگر ما خدا را بر ا نیمگر نه ا

فرمود: بله!  حضرت دهد؟یم شیرا افزا شیهانعمت ،دنََّکمُْیلَئِنْ شَکَرْتمُْ لأََزِفرموده است:  قرآن

 نیکند و بداند که ا شیشکر و او را ستا شیهااست، هرکس خدا را به خاطر نعمت طورنیهم

 .«دهدیم شیاو، خدا نعمتش را افزا رینعمت از اوست نه غ

رابطۀ شکر و نعمت تصریح گردیده است و بیان شده است که در این دسته از روایات شریف، به

در مرحلۀ قبل از  ،ها با جان و قلبشکر نعمت فقط به زبان نبوده وبلکه معرفت و شناخت نعمت

د که از شکر زبانی نعمت ابعاد و مراتب متعدد و گوناگونی دارالبته شکر . است حمد و شکر زبانی

درستی در شود؛ چنان که شکر واقعی آن است که انسان از نعمت بهتا شکر قلبی را شامل می

 اید. مسیر کمال از آن بهره گیرد و از هرگونه افراط و اسراف و تبذیر نعمت خودداری نم

هاست اشاره که در حقیقت اهم روشهای شکرگذاری،همچنین در روایات دیگر به یکی از روش

 است:کرده

مُیَسِّرٍ  عدَِّةٌ مِنْ أَصْحاَبِناَ عَنْ أَحْمدََ بْنِ مُحَمَّدِ بْنِ خاَلدٍِ عَنْ بَعْضِ أَصْحاَبِناَ عَنْ مُحَمَّدِ بْنِ هِشاَمٍ عَنْ»

الْحَمْدُ لِلَّهِ رَبِّ  -الْمَحاَرِمِ وَ تَماَمُ الشُّکْرِ قَوْلُ الرَّجُلِ عَنْ أَبیِ عَبْدِ اللَّهِ ع قَالَ: شُکْرُ النِّعْمَۀِ اجْتِناَبُ

که در روایت و « شکر نعمت در حقیقت اینست که شخص از محرمات دوری نماید... ۴؛الْعالَمِین

 تذکر زیادی داده شده است. روایات متعدد دیگر به این مهم،

                                                           

 .1۴. ابراهیم، 1
 .۷. ابراهیم،2
 .222، ص 2، ج تفسیر عیاشی. عیاشی، محمد بن مسعود عیاش سلمی، 3
 .96، ص 2، جکافیمحمد بن یعقوب،  . کلینی،۴
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است اشاره دارد که انسان  یعمل شکر به مرحله سوم شکر که همان فیشر ثیحد نیدر واقع ا

گفت دو  توانیواقع م در» .آورد را بجا یشکر نعمت اله ،از گناهان یدر مرحله عمل با دور دیبا

 1.«است شکر مرحله نیتریاصل و نیکه مهمتر یشکر عمل یاست برا یامرحله اول مقدمه

الشُّکْرَ  یَمَنْ أعُْطِ ...ثَلاَثاً  مْنَعْیُثَلاَثاً لمَْ  یَقاَلَ: مَنْ أعُْطِ اللَّهِعَبدِْیعَنْ أَبِ وهَْبٍبْنِیَۀِ عَنْ مُعاَوِ»

محروم  زیاز سه چ ،برسد زیهرکس به سه چ 2...؛ دنََّکُمْیوَ قاَلَ لَئِنْ شَکَرْتمُْ لأََزِ...  ةادَیَالزِّ یَأعُْطِ

و هرکس شکر نعمت کرد به  دیبه اجابت هم خواهد رسهرکس موفّق به دعا شد ...: گرددینم

 «.  ...دینعمت خواهد رس یفزون

این مسئله است که  نکتۀ قابل توجه در این روایت، علاوه بر بیان رابطۀ شکر و افزایش نعمت،

دست نماید و این نکته از اینجا بهگذاری نیز نعمتی است که خدای متعال روزی میخود شکر

که شکر یک عطا  است بدین معناستاستفاده شده است که « اعطی»روایت از لفظ  آید که درمی

 و نعمت است.

 ها    عوامل محرومیت از نعمت

اما سنت تغییر ناپذیر  3قابل احصا نیست. ،بر انسان ارزانی داشته متعالخداوند  هایی کهنعمت

و عذاب  سلبکند و نعمت را می ا عذابرها چنین است که اقوامی الهی در مورد همه اقوام و ملت

 ؛کران و عمومی استبی ،هاانسان ۀزیرا فیض و رحمت خداوند برای هم نماید؛گزین میرا جای

و خداوند  شودتقسیم میها ها و لیاقتتناسب شایستگیبهفیض م است که ولی این هم مسلّ

الهی  هاینعمتاگر  ؛کندیمادی و معنوی خویش را شامل حال اقوام م هاینعمت ،در ابتدا متعال

که همان )و شکر آن را  تهای برای تکامل خویش ساختند و از آن در مسیر حق مدد گرفرا وسیله

درست و صحیح، نعمت را افزون و پایدار ة آوردند، همین استفاد یجاهب (استفاده صحیح است

، تبعیض ،بیدادگری ،ظلم ،سرکشی ،ای برای طغیاناما هنگامی که این مواهب وسیله ؛سازدمی

گیرد و یا آن نعمت ها را میغرور و آلودگی به گناه گردد، در این هنگام خداوند نعمت، ناسپاسی

آن از ناحیه  شود که تبدیل نعمت یا تغییرکند. پس معلوم میبلا و مصیبت می ،را تبدیل به نقمت

 ۴.هستندناپذیر زوال ،گرنه مواهب الهی ما است و

 ،دست خود انسان است. آدمی با اراده و اختیار خودالهی، به هاینعمتاز نگاه اسلام، تغییر 

ها برایش باقی بمانند و یا حتی افزایش یابند و یا اینکه از دست تواند کاری کند که نعمتمی

 اللّهَ لمَْ یکُذلِک بأَِنَّ فرماید: باره میکریم در این  قرآنبروند و به نقمت و عذاب تبدیل شوند. 

این به خاطر آن است که خداوند هیچ نعمتى  5؛قَوْمٍ حَتیّ یغَیرُوا ما بأَِنْفُسِهمِْ مُغَیرًا نِعْمَۀً أنَْعَمَها عَلی

                                                           

 .363، ص 13، ج مجموعۀ آثار. مطهری، مرتضی، 1
 .101، ص 1، ج الخصالسین، . صدوق، محمد بن علی بن الح2
 .3۴، ابراهیم، «إنِْ تَعدُُّوا نِعْمَتَ اللَّهِ لا تُحْصُوها. »3
، تفسیرنمونهمکارم شیرازی، ناصر، و  310، ص 11،  ج قرآنالمیزان فی تفسیر ال. طباطبایی، سید محمد حسین، ۴

 .20۷، ص ۷ج 
 .53. انفال، 5
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دهد جز آنکه آنها خودشان را تغییر دهند و خداوند شنوا و را که به گروهى داده تغییر نمى

دارد که میان تحولات نفسانی انسان و حوادث روزگار، ارتباط روشنی بیان میاین آیه، به داناست.

معناداری وجود دارد؛ یعنی انسان با تغییر اوضاع و احوال درونی خود، سبب تحول و بروز حوادث 

 .شودبیرونی می
الهی به نقمت و  هاینعمتهیچ نعمتی از » :نویسددر ذیل این آیه شریفه می ;علامه طباطبایی

وّل محلشّ، یعنی نفوس انسانی، تغییر کند. بنابراین، زمانی به شود، مگر آنکه اعذاب مبدّل نمی

های خود، استعداد آن نعمت را پیدا کنند و شود که آن قوم، در نفسیک قوم نعمتی افاضه می

که استعداد گردد گردد یا به نقمت و عقاب مبدّل میدر صورتی نعمت از ایشان سلب می

هایشان مستعد عقاب شود و این، یک قاعده کلی و سنّت الهی شان را از دست داده، نفسدرونی

خداوند سرنوشت هیچ قومی  1؛إِنَّ اللّهَ لا یغَیرُ ما بِقَوْمٍ حَتّی یغَیرُوا ما بأَِنْفُسِهمِْاست که آیه شریفه 

 2«.کندتری به آن اشاره میز به شکلی جامعنی دهد مگر آنکه خود آنها تغییر دهند.را تغییر نمى

 کند:نقل می عیاشی در تفسیر این آیۀ شریفه، روایتی از امام صادق

 -إِنَّ اللَّهَ قَضىَ قَضاَءً حَتْماً قَالَ: إِنَّ أَبِی کاَنَ یقُولُ عَنْ أَبِی عَمْرٍو الْمَدَائِنِی عَنْ أَبِی عَبدِْ اللَّهِ» 

عَبْدِهِ بِنِعْمَۀٍ فَسَلَبَهاَ إِیاهُ قَبْلَ أَنْ یحدِْثَ الْعَبدُْ ذَنْباً یسْتَوْجِبُ بذَِلِکَ الذَّنْبِ سَلْبَ تِلْکَ لاَ ینْعِمُ عَلَى 

فرمودند  امام صادق 3؛“یغَیرُوا ما بأَِنْفُسِهمِْ حَتَّى لا یغَیرُ ما بِقَوْمٍ اللَّهَ إنَِ”النِّعْمَۀِ، وَ ذَلِکَ قَوْلُ اللَّهِ

کند مگر ای ارزانی داشته است،سلب نمیفرمود: خداوند نعمتی را که به بندهکه پدرم دائماً می

از خویش  سبب آن گناه، موجب سلب آن نعمت اینکه آن بنده گناهی را مرتکب شود که به

 «گردد.

وب اخلاقی، مطابق این سنّت الهی، ایمان و توکل به خدا، مهربانی، خیرخواهی و داشتن صفات خ 

که کفر و تکذیب آیات الهی، غفلت و سایر صفات  گونهاز عوامل نزول نعمات الهی است؛ همان

  ۴آید.، از موجبات سلب نعمت و نزول بلا به شمار میو گناهان اعم از صغائر و کبائر زشت اخلاقی
ماند و یمنعمت پایدار  ،درست استفاده کنند ،الهی هاینعمتپس معلوم می شود که اگر از 

ها جای شود و اگر وسیله طغیان و ظلم و بیدادگری و غرور و ناسپاسی شود، نعمتمی جاودان

دلالت  روایات و ها است. این آیاتاقوام و ملیتخاطر عملکرد خود دهد و این بهخود را به بلاها می

تعبیر به ها استنتیجه اعمال خود انسان ،کند که مصائب و تبدل نعمت و زائل شدن نعمتمی

 .است ذکر شده «مسبب»عنوان و مصائب و زائل شدن نعمت به« سبب»عنوان اعمال به ،دیگر

ی، همچون: ایمان، توحید، ولایت، آسمان و زمین، سلامتی، داشتن همسر هاینعمتبرخورداری از 

که از دست گونه آید؛ همانشمار میبه و فرزندان مهربان و شایسته و ... از عوامل سعادت انسان

                                                           

 .11. رعد، 1
 .133ـ  132، ص 9، ج قرآنالمیزان فی تفسیر ال. طباطبایی، سید محمدحسین، 2
، قرآنالبرهان فی تفسیر ال، بحرانى، هاشم بن سلیمان؛ 206، ص 2، ج تفسیر عیاشی. عیاشى، محمد بن مسعود، 3

؛ فیض کاشانى، محمد 10۸، ص  3، جبحارالانوار الجامعۀ لدرر اخبار ائمۀ الاطهار؛ مجلسی، محمد باقر، 2۸۴، ص2ج 

 .۸66، ص 5،  ج الصاّفی، بن شاه مرتضى
 .1۴5، ص 10، ج تفسیر نمونه. شیرازی، ناصر مکارم و دیگران، ۴
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ی را که خدا به او اعطا هاینعمتگردد. آدمی دوست ندارد دادن آنها موجب درد و رنج فراوان می

چه »این پرسش مهم است که دنبال یافتن پاسخ بههمین جهت، بهنموده، از دست بدهد. به

ورز با ؟ انسان اندیشه«شودب الهی میعواملی موجب سلب نعمت از انسان و محرومیت او از مواه

 هاینعمتکند با اجتناب از آنها، همواره از های سلب نعمت، تلاش میدانستن عوامل و زمینه

 خداوند برخوردار باشد.

مت قعذاب و ن که در ادامه به عواملی که سبب تغییر نعمت و یا از بین رفتن نعمت و تبدیل آن به

  شود.گردد، پرداخته میمی

 الف. عامل بینشی

 کفر

 یکیبا تار رایز ؛ندیگویمکافر ک،یپنهان کردن و پوشاندن است. به شب تار یکفر در لغت به معنا

خوانده « کافور»پوشانند، هاى درخت را مىهایى نیز که میوهبرگ .پوشاندیرا م زیچخود همه

را پوشانده و آنها را  یاله هاینعمت که ندیگویجهت به کافر، کافر م ازآن نیبنابرا 1؛شوندمى

 نیهمچن .پوشاندیم خاک چراکه بذر و دانه را با ؛ندیگویکشاورز هم کافر م . بهکندیم یمخف

 2ضد شکر خواهد بود. ، شیصورت معنا نیانکار نعمت هم هست که در ا کفر،
 میو عظ یدائم: آنچه باعث استحقاق عقاب دیگویم یمرتض دیکفر چنانکه س یحلااصط یمعنا

 میتوانیعقل خود نم ما با کهیی ازآنجا 3بر آن مترتب است. یهم احکام خاص ایالبته در دن و شود

. میزم است که از خود شرع بپرسلا شود،یم یباعث استحقاق عقاب ابد یزیچ که چه میابیدر

که کفر  آیدمیدست به یشرع للاید یمقدور است. با بررس ینقل للاید حد کفر با نییپس تع

حال ، ملااس امبریو عدل و رسالت پ دیدر معرفت به خداوند و توح یکوتاه ل ولاعبارت است از اخ

باشد که باوجود  یصورت اعتقاد به امور به ایشک در آنها و  ای باشد صورت جهلبه ،للااخ نیا

که اگرچه در  میمعتقدجهت  آن را از مورد آخر. شودیم ناممکن، به معارف فوق یابیآنها دست

 در معرفت واجب است.  للااخ اما باعث ست،یبا معارف فوق ن میارتباط مستق
وضوح در خود و های خداوند ابتدایی است و استحقاق نیاز ندارد همان طور که بهاکثر نعمت

این  توان مشاهده نمود؛ لکن بعد از نزول نعمتبسیاری از افراد استحقاق بسیاری از نعمات را نمی

ثال طور منماید که بهباب حفظ یا رفع نعمت را فراهم میسخود انسان است که با اعمال خویش ا

قالَ لَهُ صاحِبُهُ وَ هُوَ یحاوِرُهُ أَ کَفَرْتَ  :شمرده شده استالهى  هاینعمتعامل زوال  یک کفرورزى

ما  وَ أُحیطَ بِثَمَرِهِ فأََصْبَحَ یقَلِّبُ کَفَّیهِ عَلى... باِلَّذی خَلَقَکَ مِنْ تُرابٍ ثمَُّ مِنْ نُطْفَۀٍ ثمَُّ سَوَّاکَ رَجُلاً 

کرد گفت: آیا به او گفتگو مىدوست وى درحالیکه با  ۴...؛عُرُوشِها  أَنْفَقَ فیها وَ هِی خاوِیۀٌ عَلى

                                                           

 .۴33، ص قرآنمفردات الفاظ . راغب اصفهانی،  حسین بن محمد،  1
، لسان العرب؛ محمد بن مکرم بن علی، 25۴، ص3، جمن جواهر القاموس تاج العروسحسینی زبیدی، مرتضی، . 2

 .1۴، ص5ج
 .53۴، ص الذخیره فی علم الکلام. سید مرتضی، علی بن حسین، 3
 .۴2و  3۷کهف، . ۴
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هایی و او به خاطر هزینه هاى آن نابود شدو تمام میوه... کافر شدى  آفرید، خدایى که تو را از خاک

که تمام باغ بر  مالید درحالیهای خود را به هم مىکه در آن صرف کرده بود، پیوسته دست

 .هایش فروریخته بودداربست

است. در مقابل  ها؛ بلکه خود اعظم نعمتیکی از عوامل جذب نعمت، ایمان بیان شدهمچنان که 

انبیا  ،کند و کفر به خداوندمی ها را زایلشود و نعمتایمان، کفر است که موجب تغییر نعمت می

باعث تغییر نعمت و تبدیل نعمت به نقمت و عذاب  ،خسران و عذاب ابدی علاوه بر و قیامت

کَدَأْبِ آلِ فِرعَْوْنَ وَ الَّذینَ مِنْ قَبْلِهمِْ کذََّبُوا بِآیاتِنا فأََخذَهَمُُ اللَّهُ  فرماید:کریم می قرآنشود. می

باشد مى ،همچون عادت آل فرعون و کسانى که پیش از آنها بودند1؛بذُِنُوبِهمِْ وَ اللَّهُ شدَیدُ الْعِقاب

کاران را که آیات ما را تکذیب کردند خداوند آنها را ]به کیفر[ گناهانشان گرفت و خداوند گنه

 .دهدسخت کیفر مى

عجزات مرتبت و عداوت با آن حضرت، مانند انکار مپس عادت کفار قریش در انکار نبوت ختمی

اد و عم سابق از قبیل فرعونیان بود و مانند اقوا توسط و عناد با آن حضرت حضرت موسی

 هاتانواع نعم وقتی قومی را با .خودشان بود، که آنها منکر توحید و رسالت شدند یثمود با انبیا

ولی بعد از  ؛کندخود را از آنها سلب نمی تنعمخداوند مادامی که آنها شکر گزارند  ،متنعم فرمود

 کند.آنکه کفران نمودند نعمت را از آنها سلب می

که عنایت مپس بالاترین نعمت، ارسال رسول و کتاب و دین کامل بود که خداوند به قریش و اهل 

عمت وجود انکار کردند، پس خداوند ن را کرد و آنها کفر ورزیدند، تکذیب رسول کردند و آیات

خشید و ببه انصار  را پیغمبر را از آنها گرفت و آن حضرت به مدینه هجرت فرمود و این نعمت

 خداوند آنها را به هلاکت رساند و گرفتار عذاب کرد. ،ایی که تکذیب کردندآنه

 

 ب. عامل گرایشی

 ظلم و ستم 

 جایکار ب یبه معن نیهمچن و 2شیخو یاختصاص گاهیجا ریدر غ ءیقرار دادن ش یمعنبه ،ظلم

 3.باشدینمودن از حدوسط م یتعد کردن و

انات رفاهی ها و از بین رفتن امکسلب و زوال نعمتیکی دیگر از عواملی که از دیدگاه قرآن در 

نسان بر زیرا ا؛ ظلم به دیگران است ،گذشته و همچنین امروزه مؤثر بوده یهادر اقوام و ملت

و ستم  را در خدمت ظلم دست آورد، آنهزمانی که مال و ثروت یا قدرتی ب ،اساس طبیعت خود

 .دهددستان خود قرار میبر ضعفا و زیر

                                                           

 .11. آل عمران، 1
مفردات الفاظ ؛ راغب اصفهانی، حسین بن محمد،3۷3،ص 12، جلسان العرب. ابن منظور،محمدبن مکرم، 2

 .53۷،صقرآن
 .۴20، صمعراج السعادة. نراقی، ملّا احمد، 3
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 ظلم و ستم آل باشند،یم یهای الهنعمت رییها خود عامل تغانسان نکهیا انید متعال با بخداون

ی از آنها معرف یهای الهو سلب نعمت رییرا عامل تغ 1خداوند نیو همچن گرانینسبت به د فرعون

 :دیفرمایم و نموده

  قَوْمٍ حَتَّى یُغَیِّرُوا ما بأَِنْفُسِهمِْ وَ أَنَّ اللَّهَ سَمیعٌ عَلیمٌ  ذلِکَ بأَِنَّ اللَّهَ لمَْ یَکُ مُغَیِّراً نِعْمَۀً أنَْعَمَها عَلى 

وَ أغَْرَقْنا آلَ فِرعَْوْنَ وَ کَدَأْبِ آلِ فِرعَْوْنَ وَ الَّذینَ مِنْ قَبْلِهمِْ کذََّبُوا بِآیاتِ رَبِّهمِْ فَأهَْلَکْناهمُْ بِذُنُوبِهمِْ 

این به خاطر آن است که خداوند هیچ نعمتى را که به گروهى داده تغییر  2؛کُلٌّ کانُوا ظالِمین

[ به حال دهد جز آنکه آنها خودشان را تغییر دهند و خداوند شنوا و داناست.این ]درستنمى

ات پروردگارشان را تکذیب کردند و ما هم ماند که آیفرعونیان و کسانى که پیش از آنها بودند مى

به خاطر گناهانشان آنها را هلاک نمودیم فرعونیان را غرق کردیم و همه این گروها ظالم ]و 

 «.ستمگر[ بودند

دستان خود ظلم و ستم ریقرآن اشاره شده است فرعون و قومش نسبت به ز اتیچنانکه در آ

عملشان  نیا و رساندندیو به قتل م دهیرا به اسارت کش لیاسرائ یروا داشته و بن یفراوان

وَ لَقَدْ أَخذَْنا آلَ فِرعَْوْنَ باِلسِّنینَ وَ نَقْصٍ مِنَ ؛ داشت یپرا در شانیا از و زوال نعمت یخشکسال

 ها گرفتار و ما نزدیکان فرعون ]و قوم او[ را به خشکسالى و کمبود میوه 3الثَّمَراتِ لَعَلَّهمُْ یذََّکَّرُون؛
 نهیک جادیشدن حق مظلوم بوده و باعث اختلاف و ا مالیپا یبرا یظلم و ستم در واقع عامل

 یهاهیو بالطبع پا گرددیدر جامعه م یرفتن تعاون و همکار نیو تفرقه و از ب گریهمد نسبت به

درت خداوند متعال که تمام عالم در قبضه ق ،زین یخواهد شد. از طرف سستی اجتماع نیچن

ا خواهد و دعا و درخوست آنها نسبت به ظلم ظالمان ر ستیتفاوت نیب اوست نسبت به مظلومان

ستفاده ا گرانیخود و جهت ظلم به د ریمس ریدر غ یاله هاینعمت که از یکس نی. همچندیشن

ها نموده و نعمت از نعمت را ثابت یبرداربهره یخود برا یاقتیلیب عمل دانیبه واقع در م دینمایم

 از او سلب خواهد شد

 ج. عامل کنشی

 کفران نعمت

خداوند  ،میکر قرآنچنانکه در  ،گرددیعام بوده و شامل همه افراد م ،رحمت خداوند متعالو  لطف

و رحمتم  ۴؛ءوَسِعَتْ کُلَّ شیَْ وَ رَحْمَتی: دیفرمایم ،شیخواندن رحمت خو ریو فراگ یهمگان با

 .همه چیز را فراگرفته

 ؛بشر قرار داده است اریخود را در اخت یو معنو یفراوان ماد هاینعمترحمت عام و  نیخداوند ا

. چنانکه سازدیرا فراهم م زوال و سلب آن نهیزم ،انسان است که با اعمال سوء خود نیا یول

                                                           

. ظلم دارای اقسامی است: الف. ظلم بین انسان و خدا که بزرگترین آن کفر، شرک و نفاق است؛ ب. ظلم بین خود 1

 و مردم؛ ج. ظلم به خود.
 .5۴و  53. انفال، 2
 .130. اعراف، 3
 .156. اعراف، ۴
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وَ إِذْ تأََذَّنَ ربَُّکُمْ لَئِنْ شَکَرْتُمْ  .برخوردار شدند فراوان هاینعمتاز رحمت و  گذشته از اقوام یاریبس

گاه که پروردگارتان اعلام کرد که اگر واقعاً و آن 1؛لَشدَید لَأَزیدنََّکمُْ وَ لَئِنْ کَفَرْتمُْ إِنَّ عذَابی

ناسپاسى نمایید، قطعاً عذاب من [ شما را افزون خواهم کرد، و اگر سپاسگزارى کنید، ]نعمت

 توان به قرینۀ مقابله،جایی که از شکر نعمت بحث، شد می. در گفتار پیش،سخت خواهد بود

فهمید کسی که شاکر نیست و  به کفران نعمت، مبتلا گشته است، در حقیقت در ورطۀ هولناک 

 حرمان گرفتار آمده است.

وَ إِذا أَرادَ : الذنوب التی تغیر النعم ... و کفران النعم و ترک الشکر ثمّ تلا الآیۀ عن السجاّد»

از  3و2من یلی أمرهم فیدفع عنهم السُّوء اللَّهُ بِقَوْمٍ سُوْءاً فَلا مَرَدَّ لَهُ وَ ما لَهمُْ مِنْ دُونِهِ مِنْ والٍ

امام ...«. دهد ... کفران نعمت و ترک شکرگذاری است تغییر مینقمت ها را به گناهانی که نعمت

؛ چرا که مراد از تغییر نعمت در اینجا، تغییر نعمت به «تغیر النعم»فرمودند:  زین العابدین

همراه جایگزینی نقمت نعمتی دیگر نیست. مراد ایشان زوال نعمت بلکه بالاتر از آن، زوال نعمت به

 است. جای نعمت و بدبختی به

نْ أَبِی مُحَمَّدُ بْنُ یعْقُوبَ: عَنْ عَلِی بْنِ إِبْرَاهِیمَ، عَنْ أَبِیهِ، عَنْ بَکْرِ بْنِ صاَلِحٍ، عَنِ الْقَاسمِِ بْنِ یزِیدَ، عَ»

اللَّهِ عَزَّ وَ جَلَّ؟  قاَلَ: قُلْتُ لَهُ: أَخْبِرْنیِ عَنْ وُجُوهِ الْکُفْرِ فِی کِتاَبِ عَمْرٍو الزُّبَیرِی، عَنْ أَبِی عَبْدِ اللَّهِ

فْرِ کُفْرُ الْکُفْرُ فِی کِتاَبِ اللَّهِ عَلىَ خَمْسَۀِ أَوْجُهٍ: فَمِنْهاَ ... کُفْرُ النِّعمَِ. ... وَ الْوَجْهُ الثَّالِثُ مِنَ الْکُ»قَالَ: 

هذا مِنْ فَضْلِ رَبِّی لِیبْلُوَنیِ أَ أَشْکُرُ أَمْ النِّعمَِ، وَ ذَلِکَ قَوْلُهُ تَعاَلىَ یحْکِی قَوْلَ سُلَیماَنَ )عَلَیهِ السَّلاَمُ(: 

، وَ قاَلَ عَزَّ وَ جَلَّ: لَئِنْ شَکَرْتُمْ أَکْفُرُ وَ مَنْ شَکَرَ فَإِنَّما یشْکُرُ لِنَفْسِهِ وَ مَنْ کَفَرَ فَإِنَّ رَبِّی غَنیِ کَرِیمٌ

کفر بر پنج قسم است: یکی از آنها کفر به نعمت است  ۴...؛لَأَزِیدنََّکمُْ وَ لَئِنْ کَفَرْتمُْ إِنَّ عذَابیِ لَشدَِیدٌ

 «.است خداوند بی نیاز و بخشنده ... هرکس کفر ورزد،

گردد، همان گونه کفران آموزد که سود شکر نعمت، به خود شخص باز میبه ما می روایتاین 

ی که او به ما تفضل هاینعمتنیاز از شکر است و داوند  ندارد و خداوند بیزیانی برای خ نعمت،

چرا که خداوند در  ایم؛ها نداشتهکرده است از کَرم اوست گرچه ما استحقاقی برای این نعمت

بسا سبب بیداری چهدهد، فرض ناسپاسى نیز در بسیارى از اوقات به لطف و کرم خویش ادامه مى

ی به سود این شکرگزار و نندو خود را از انعام پروردگار بر اثر ناسپاسى محروم نک شخص گردد

  .باشدخود بنده می

تواند مفاسد بالاتری گردد، خود میکفران نعمت علاوه بر اینکه خود سبب محرومیت از نعمت می

 الْحَسَنِفِی وَصِیتِهِ لِوَلدَِهِ  قاَلَ أَمِیرُالْمُؤْمِنِینَ»د: فرماینمی امام باقردیگری را ایجاد کند. 

کفران نعمت نکن که ریشه و اساس کفر، کفران  5؛وَ لَا تَکفُرْ نِعْمَۀً فَإِنَّ کفْرَ النِّعْمَۀِ مِنْ أَلأَْمِ الْکفْرِ

شخص ناسپاس در حقیقت با کفران نعمت، محرومیت خویش را مضاعف «. نعمت و ناسپاسی است

                                                           

 .۷. ابراهیم، 1
 .11. رعد، 2
 .26۴، ص معانی الاخبار. صدوق، محمد بن علی بن الحسین، 3
 .131، ص 1، ج قرآن، البرهان فی تفسیر السید هاشم بحرانی،. ۴
 .35۷، ص12، جمستدرک الوسائل. نوری، میرزا حسین، 5
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جهت حرومیتش این است که بهم کرده؛ چرا که یک سببِ حرمان، کفران است و سبب دیگرِ

در  آن را )کفر(که سببیت  در خویش فراهم نموده  رار زمینه کف)طبق روایت( کفران نعمت، 

 صورت جداگانه بررسی شد.محرومیت از نعمت به

 انیبه ب ،یناسپاس دیآن و مذمت شد نیشاکر بودن و تحس تیبر اهم دیضمن تاک گر،ید تیروا در

اللَّهِ سُبْحاَنَهُ  ینَّهُ قاَلَ أَحَبُّ النَّاسِ إِلَأَ  نَیرِالْمُؤْمِنِیعَنْ أَمِ»پردازد: یم یعمل یشکر و ناشکر

مردم نزد  نیترمحبوب1؛نِعَمِهِ باِلْکفْرِ یالْعاَمِلُ فِ هِیو َأبَْغَضُهُمْ إِلَ کرِباِلشُّ هِیأَنْعَمَ بِهِ عَلَ ماَیالْعاَمِلُ فِ

خدا، شکر آن  هاینعمتهستند که با استفاده درست و خداپسندانه از  یخداوند، بندگان شاکر

که با استفاده نامشروع از  ندهست ینزد خدا، مردم ،مردم نیترآورند، و مبغوضیجا مرا به

 کنند.یم یخدا، کفران نعمت و ناسپاس هاینعمت

و  یلۀ نعمت است:وسبهاز موارد آن، گناه کردن  یکیفران نعمت چند گونه است که البته ک

کند، یکه با نعمت خدا گناه م یکس 2؛فَهُوَ الْکفوُرُ ۀِیالْمَعْصِ یمَنِ اسْتَعاَنَ باِلنِّعْمَۀِ عَلَ»: قََالَ

که در حقیقت اهم مصادیق کفران نعمت این نوع از ناسپاسی  .«کندیم یکفران نعمت و ناسپاس

 است.

 گیرینتیجه

 وقان پژوهان و محقاست که از دیرباز در کانون توجه دانشترین موضوعى نعمت حیاتىشناخت 

هاى الهى موجب قى همواره مورد عنایت جوامع بشرى بوده است و شناخت نعمتلابه لحاظ اخ

ن داشت ما را بر آ ،این هدف و مقصد شود.خداوند و باعث شکرگذارى در درون انسان مى شناخت

یم و دیدگاه حقیقى انجام دهتو حدیث  قرآنهاى الهى از دیدگاه پیرامون نعمت این نوشتارتا در 

ترین کتاب الهى و آخرین لکامعنوان بهکریم  قرآنو  و حدیث را در این زمینه جویا شویم. قرآن

ى یبهاه و گرانقوانین، طرح و برنامه هاى سازند ةهاى الهى که در بردارندمرحله از ارسال برنامه

 شناخت سببانسان به  تاهاى انسان را در نظر گرفته و نیازمندىت لااست که تمام مشک

 هد.سوق د مبدأ اعلیو صاحب نعمت را بشناسد تا خودش را به سوى وند خدا ،هاى الهىنعمت

 :آیداز مجموع آنچه گذشت به دست میکه 

این نتیجه عوامل و اسباب جلب نعمت و دفع آن پرداخته و به  به وظایف بندگان در برابر نعمات،

یاد آورده، ها باید شکرگذار بوده و همواره این نعمات را بهدر برابر این نعمت که انسانها، یمرسید

غافل نبوده و د و از عوامل جلب نعمات؛ همانند: شکر، ایمان و تقوا نو در حفظ آنها کوشا باش

وظایف بندگان در برابر و  دنعوامل دفع نعمت؛ مانند: کفر، کفران ظلم و ستم را از خود دور نمای

ها مندی از نعمتباشد: ابتدا به عوامل بهرهرا در سه مبحث پرداخته که بدین شرح می هانعمت

پرداخته و  به عوامل بینشی همچون ایمان و تقوا؛ و عوامل کنشی ازجمله: یادآوری نعمات، سخن 

ی شد و سپس به عوامل بندنگهداری و محافظت از نعمت و شکرگذاری دستهگفتن از آنها، 

                                                           

 .360. همان، ص 1
 .360. همان، ص2
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ها در سه دسته عامل بینشی: کفر، عامل گرایشی: ظلم و ستیز و عامل کنشی: محرومیت از نعمت

 کفران نعمت پرداخته است.
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