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 چکیده

ت مین امنیّأمین نیازهای مادی، روانی و معنوی بشر بوده و بهترین بستر برای تتأترین نظام برای خانواده مناسب

نهاد  نیازهای عاطفی انسان است.و آرامش روانی اعضاء، پرورش نسل و اجتماعی كردن فرزندان و برآورده ساختن 

ها، شقاوت امت عادت وس های گوناگون است تا آنجا كهمحمل فرهنگ بشری و همعامقدس خانواده، ركن بنیادین ج

امن  ی خانواده سالم وهنری بشر در سایه دستاوردهای علمی وبیشتر  .باشدضلالت خانواده می مرهون هدایت و

به  دین اسلام خانواده است. و امنیت پایداری پویا، سلامت و ای سالم وتن جامعهاولین شرط داش .پدید آمده است

در زندگی خانوادگی . لذا برای بقای امنیت ترین راهنمای بشر، بهترین هدایتگر در مسیر زندگی استعنوان عالی

ن در خانواده به روش ، عوامل خاصی را قائل است در این پژوهش به دنبال بررسی این عوامل و آثار آاجتماعی و

توصیفی ـ  تحلیلی هستیم. نتایج تحقیق گویای تأثیر دو دسته عوامل فردی و اجتماعی در امنیت خانواده است. 

های موجود، پناه بردن به دین و رعایت اصول اخلاقی و ها از آسیببهترین راهكار برای در امان ماندن خانواده

 مرد، حفظ اسرار خانواده و امر به معروف و نهی از منكر بیان شده است.عبادی آن مانند رعایت حریم بین زن و 

 امنیت، خانواده، اسلام: واژگان کلیدی
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 مقدمه

 و انداندیشیده آن مورد در نظرانصاحب كه بسیاری از است ایجامعه هر نهادهای تریناساسی از یكی خانواده

 سلامت ادعای تواندنمی ایجامعه هیچ واقع در و اندكرده جستجو خانواده در را هاكجروی و هاناهنجاری تمام ریشه

 مبدأ حیاتِ زیرا است؛ خانوادگی زندگی بشری، سعادت اساس. باشد برخوردار سالم ایخانواده از مگر كند

 ترینمهم یسازنده و اساسی پایه خانواده .دهندمی تشكیل را خانواده اساس كه است مرد و زن همسری، خانوادگی

 رفتارهای. دارد خانوادگی نظام در مشاركت به بستگی اجتماع، دیگر هاینظام همه وجود و است اجتماعی ساخت

. بود خواهد جامعه هایقسمت سایر در رفتار سرمشق و نمونه، است شده فراگرفته خانواده در كه نقشی از ناشی

 آن انتقال در كه نقشی با خانواده و است جامعه فرهنگی سنن از پاسداری كردن اعضای خانواده، اجتماعی هدف

مین نیازهای مادی، روانی و معنوی تأترین نظام برای خانواده مناسبدارد.می نگه زنده را فرهنگ، دارد بعد نسل به

اجتماعی كردن فرزندان و برآورده ت و آرامش روانی اعضاء، پرورش نسل و مین امنیّأبشر بوده و بهترین بستر برای ت

مین أ. تباشدمیدر برابر تغییرات  هاثیرپذیرترین نهادأساختن نیازهای عاطفی انسان است. با این حال یكی از ت

در امنیت خانواده از همسران نقش رفتار  نیزمین آن و أسلامت شخصیت اعضاء خانواده و نقش پدر و مادر در ت

ت در امنیّ وجود شناسی مورد بررسی قرار گرفته است.روان شناسی ودیدگاه دینی، جامعهلی است كه از ئمسا

سازی برای تربیت فرزند، خانواده باعث آرامش طرفین، گسترش روابط اجتماعی از طریق خویشاوندی، زمینه

نی عامل شود و بالطبع، خشونت جسمی و روابینی نسبت به همسر و صبر و قناعت میصداقت طرفین، خوش

شناسان باعث بروز ترس، خجالت، عدم اعتماد به نفس، شود. ناامنی از نگاه جامعهانزوای اجتماعی افراد خانواده می

های اشد. امنیت از دیدگاهبیمم خوردن تعادل روحی خانواده های كلامی، دشنام و ناسزا كه نتیجه آن بر هبدرفتاری

رین نیازهای انسان است كه برخی آن را در حد نیازهای اولیه انسان تشناسی( از اساسیمختلف)قرآنی و روان

ترین نیازهای دانند و در فرهنگ اسلامی امنیت چنان جایگاه و حساسیتی دارد كه مسلمانان آن را جزء اساسیمی

هدف  اصولاً .ورزندآورند و برای تأمین، حفاظت و گسترش آن از هیچ كوششی دریغ نمیروزانه خود به حساب می

آرامش روحی نیز یكی از بهترین دستاوردهای ازدواج مرد و زن  .برقراری امنیت و آرامش استخانواده از تشكیل 

ترین نقش را در به وجود آوردن روابط اجتماعی سالم و ایجاد اعتماد به نفس خانواده بزرگ است.روانی ت و امنیّ

كه این موضوع را از  داشتآن  مارا برهای مسلمان، خانواده دارد، كمبود آرامش و اعتماد در بین برخی از اعضای

ها دارد، بررسی ت در خانوادهامنیّ باشد و راهكارهایی برای ایجاد این آرامش وترین دین مینگاه اسلام كه جامع

سعی  تحقیقهای مختلفی وجود دارد. در این برای تأمین امنیت در خانواده عوامل مـتعددی لازم است و راه م.یكن

مین امنیت أ( راهكارهای تالسلام)علیهم بیتن كریم و روایات و سیره اهلآآن است كه از دیدگاه اسلام)از نگاه قر بر

 .بررسی شوددر خانواده 
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 ـ مفهوم شناسی1

 امنیت در لغت ـ 1ـ1

های فارسی در فرهنگباشد كه معانی متعددی برای آن آمده است؛ واژه امنیت از ثلاثی مجرد »اَمِنَ« می 

 در امان بودن، آرامش و آسودگی ، ذیل واژه امنیت.(1381معین،  )بیمی،ایمن شدن، بی گونه بیان شده است:این

عدم ترس و ، ذیل واژه امنیت.( 1352)قرشیّ،  مصون بودن، خاطرجمع بودن؛، ذیل واژه امنیت( 1374) عمید، 

فراغت از هرگونه تهدید یا حمله، آمادگی برای رویارویی با هر  حالت، ذیل واژه امنیت.( 1380)دهخدا،  خوف؛

ایمن ذیل واژه امنیت.( ، 1378) سیاّح،  خطری؛آسایش، سلامتی، بی.( 38، ص1389)آشوری،  تهدید یا حمله؛

اصل امنیت، آرامش خاطر و آرامش .( 523ص ، 1379)حسینی دشتی،  خوفی؛شدن، ضدّ خوف، مأخوذ از عربی، بی

شوند كه از بین بردن بیم و هراس است. امن، امانت، امان هر سه مصدرند و به حالت و وضعی اطلاق می نفس و

این واژه با مشتقاتی مانند »استیمان« و .( 205، ص1، ج1375)خسروی حسینی،  باشد؛انسان در آرامش می

اند كه تا حدود زیادی رجمه نموده»ایمان« همراه است كه به اطمینان و آرامش در برابر خوف، تفسیر، تعریف و ت

همچنین .( 19، ص1385اخوان كاظمی،  ) به واقعیت نزدیک و شامل دو بُعد ایجابی و سلبی در تعریف امنیت است.

اش بار معنایی مشابهی با كلمه »سكَینَة« دارد؛ سكینه در اصل همان ایمان است؛ چون نفس، اضطراب و پریشانی

در فرهنگ قرآن امنیت یعنی آرامش و .( 318ص ،1380)صالح،  كدورت در امان است.نهد و از تیرگی و را وامی

در مجموع از ریشه این كلمه، »اَمِنَ« .( 375،  ص4ج ، 1385 ،همكارانهاشمی رفسنجانی و ) نبود ترس و وحشت.

 521آیات مكیّ و مورد در  358بار در قرآن به كار رفته كه از این تعداد كاربرد  879كلمه مشتق، حدود  62با 

 .(372ص، 1372)روحانی،  مورد در آیات مدنی است.

 امنیت در اصطلاحـ  2ـ1

 گذشته از ریشه لغوی در تعریف امنیت باید گفت كه:

مفهوم امنیت، مصونیّت از تعرض و تصرف اجباری بدون رضایت است و در مورد افراد به معنی آن است كه نسبت 

های مشروع خود بیم و هراسی نداشته باشند و به هیچ وجه حقوق آنان به مخاطره نیفتد و هیچ به حقوق و آزادی

و در یک تعریف عام نیز امنیت عبارت .( 357، ص1385)عمید زنجانی، عاملی، حقوق مشروع آنان را تهدید نكند. 

جهان بزرگی، )است از: كیفیت احساس تأمین بودن كه به معنای احساس آسودگی از ترس و عدم اطمینان است. 

شود و آن حالتی است كه افراد در شرایط خاص نسبت به گاه امنیت به مفهوم دیگر نیز بیان می.( 38ص ،1387

كنند كه متلازم و مترادف با حالت آرامش و اطمینان در برابر ود احساس میحفظ و صیانت حقوق مشروع خ

آید. امنیت از مقولات حیاتی، در زندگی بشری به شمار می.( 549، ص1367عمید زنجانی،  )اضطراب درونی است.

به مفاهیم ارزشی ها، رشد استعدادها و دستیابی به اهدافی است و در هر جامعه و نظامی، با توجه بستر تحقق آرمان

شود. همیشه بین امنیت و قدرت، یک نوع رابطه منطقی وجود دارد. واژه متضاد حاكم بر آن جامعه تعریف می

حدومرز حاكمان كه از طریق در نظر برخی گذشتگان، امنیت عبارت بود از اقتدار بی »امنیت«، »تهدید« است.
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شد، ولی امروزه در ضایی، وجود خفقان به امنیت تفسیر میآمد و در چنین فشلاق، سرنیزه و زندان به وجود می

اجتماعی، تشكیل -های مردم در امور سیاسیدنیا، برخی تأكید دارند كه امنیت را باید از طریق افزایش مشاركت

های دولتی، نقد عملكرد مسئولان و های مردمی بر دستگاههای مدنی، تقویتّ نظامها و نهادو گسترش سازمان

شناسی اجتماعی یک خصوصیت »امنیت« به لحاظ روان ش باب گفتگو میان مردم و دولت به دست آورد.گشای

روانی و ذهنی است كه این خصوصیت بر روی بسیاری از رفتارهای افراد و جوامع تأثیر مستقیم و غیرمستقیم 

تعریف امنیت از شیوه سلبی استفاده  »آرنولد والفرز« در كنیم:گذارد... در اینجا به تعریفی از امنیت اشاره میمی

توان به وسیله فقدان ناامنی تعریف كرد؛ یعنی هرجا كه ناامنی نیست امنیت وجود گوید: »امنیت را میكرده و می

) نیروی زمینی  ثباتی برخی از علائم ناامنی هستند«.دارد، وجود جنگ، خشونت، زدوخورد و منازعات فردی و بی

از مجموع اظهارنظرهایی كه درباره مفهوم واژه امنیت انجام گرفته .( 120، ص1357ب اسلامی، سپاه پاسداران انقلا

ای نسبت به بخش است كه انسان به گونه بندی برسیم كه: »امنیت عبارت از وضعیتی آرامتوانیم به این جمعمی

هستی او را مورد تهدید قرار  جان، مال، ناموس و حیثیت خود اطمینان داشته باشد كه هیچ عامل مخربی حیات و

هرگاه این آرامش و تهدید در سطح ملی نسبت به استقلال كشور، مایملک .( 158، ص1385تقوی،  )دهد«. نمی

امنیت در فرهنگ  و منافع ملی، حیثیت و اعتبار سیاسی وجود داشته باشد امنیت و یا عدم امنیت ملی وجود دارد.

مَغبُونُ  وَ العافیَِةُ نعِمَتانٍ وآله( آمده است: »الأمنُعلیهاللهیتی از پیامبر اكرم)صلیّنبوی بر نعمت تأكید دارد و در روا

امنیت و سلامت دو نعمت است كه بسیاری از مردم در  .( 38، ص1386) عابدینی مطلق،  ؛فیهِما كَثیرٌ منَِ الناّسِ

ها در ها و ثروت»توانایی در حفظ ارزش آن مغبونند«. همچنین در فرهنگ علوم سیاسی امنیت عبارت است از

تر، در مفهوم امنیت ملی نیز تعریف شده است؛ امنیت در گستره وسیع.( 101، ص1357جاسمی، ،  )برابر تهدید«. 

یكی از نخستین كسانی كه امنیت ملی را تعریف كرده والتر لیمپن است؛ وی معتقد است یک ملت وقتی دارای 

های اساسی خود را حفظ كند و در صورت اقدام به جنگ امنیت است كه در صورت اجتناب از جنگ بتواند ارزش

های حیاتی در واقع امنیت ملی عبارت است از مصونیتّ ارزش.( 124ص ،1389بهرامی،  )بتواند آن را پیش ببرد. 

كشور از هرگونه تهدید و تعرض و فقدان ترس و خطر از تجاوز بیگانگان نسبت به حاكمیت، استقلال و سایر منافع 

 .( 23-17ص ،1388)  نادری،  اساسی و حیاتی مملكت.

 

 خانواده در لغت-ـ  3ـ1

ی عربی اهل و »اسُرة«  واژهو معادل  familieو  famillaو كلمه فرانسوی  familyمعادل واژه انگلیسی این واژه 

 است.

كند، یمی ایشان خودش را از خطرات حفظ یلهوسیک او هستند؛ زیرا او به نزدی مرد، قبیله و اقوام خانواده

طوری كه همان .( 20، ص4، جق1405، منظور ابن )ی او هستند؛ خانوادهی مرد و از افراد یلهقبین خانواده همچن

 خویشاوندان پدری مرد هستند«. .( 12،  ص3، جق1306حسینی مصری، )گوید: »الاسُرَةُ باِلضَمِّ؛ یمجوهری 
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، 1381معین،  ) تبار و دوده آمده است.بیت، خیل و در فارسی این واژه برابر خاندان و دودمان، اهل خانه، اهل

 ذیل خانواده(

 

 خانواده در اصطلاحـ 4ـ1

گستردگی خانواده متفاوت  اند كه براساس هر یک دامنهشناسان تعاریف گوناگونی از خانواده ارائه نمودهجامعه

گوید: »خانواده گروهی است دارای در تعریف خانواده می 1شناسان معروفباشد. به عنوان مثال یكی از جامعهمی

.(  135، ص1382ساروخانی،  ) شود«.روابط جنسی چنان پایا و مشخص كه به تولید مثل و تربیت فرزندان منجر می

های آن اقامت مشترک در یک معتقد است: »خانواده یک واحد اجتماعی است كه نشانه 2شناس دیگریجامعه

اقتصادی و پذیرش مسئولیت، پیدایش فرزندان كه حداقل شامل دو شخصیت رشدیافته از دو جنس  مكان همكاری

.(  22، ص1377شریف القریشی، ) باشد«.ی این پدر و مادر است میی رابطهمخالف و لااقل یک فرزند كه نتیجه

اند و شاوندی مستقیم پیوند یافتهكند كه »با ارتباط خوینیز خانواده را گروهی از افراد معرفی می 3تعریف دیگری

با كمی دقت .(  19، ص1385مقدادی،  ) اعضای بزرگسال آن مسئولیت مراقبت از كودكان را بر عهده دارند«.

تری برخوردار است؛ زیرا فرزندان را نیز جزء یابیم كه دو تعریف اخیر نسبت به تعریف اول از گستردگی بیشدرمی

ها دو ویژگی مشترک در رابطه با خانواده وجود دارد كه آن ی آنكند و همچنین در همهمیافراد خانواده معرفی 

 دو عبارتند از:

 خانواده گروه و نهادی اجتماعی است. -1

 باشد.عامل پیوند افراد خانواده ازدواج مشروع می -2

ی است این نهاد اجتماعی با رابطهتوان خانواده نامید و لازم تر از افراد را نمیبنابراین هر اجتماع دونفره یا بیش

خونی خانواده متشكل از افرادی است كه از طریق پیوند زناشویی، همتوان گفت بنابراین می مشروع به وجود آید.

یا پذیرش فرزند با یكدیگر به عنوان زن، مادر، پدر، شوهر، برادر، خواهر و فرزند در ارتباط متقابل هستند؛ فرهنگ 

خانواده همچون گروهی از افراد است كه روابط آنان با یا كنند رند و در واحد خاص زندگی میآومشترک پدید می

خانواده پیوند عمیق و  .شوندگیرد و نسبت به یكدیگر خویشاوند محسوب میخونی شكل مییكدیگر بر اساس هم

پیوند، خانواده معنایی  پایدار جسمی و روحی چند نفر برای زیستن در فضای واحد است. یعنی بدون تحقق این

ندارد؛ قوام این بنا به میزان پیوند اعضای آن بستگی دارد. بنابراین، جهت تعالی كارایی خانواده، لازم است بر 

ترین مسائل در سلامت تحكیم پیوند و روابط اعضای خانواده تأكید شود. فلذا تحكیم روابط در خانواده از جمله مهم

 جانبه در جامعه است.و توسعه همه و رشد فرد، همچنین پویایی

 
1 ..Makairer 

2 .Mardok . 

3.Antoni gidnez.  
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 ـ عوامل ایجاد امنیت در خانواده2

 شود: عوامل فردی و عوامل اجتماعی.عوامل ایجاد امنیت در خانواده در دو دسته خلاصه می

 الف( عوامل فردی

درونی او شده و ها در نفس فرد، باعث آرامش مراد از عوامل فردی اموری است كه نهادینه شدن و ملكه شدن آن

دهد؛ زیرا محیط خانواده باید سرشار از آرامش و سكون باشد و فرد در آن به این آرامش را به دیگران انتقال می

 رشد برسد.

 معنویتـ 1

ی غیرمادی است كه در عالم طبیعت اختصاص به انسان هاارزشآنچه مسلم است این است كه معنویت یكی از 

ی معنویت واژهی یشهردهد و سعادت واقعی نیز به آن وابسته است. یمدارد و شخصیت اصلی انسان را تشكیل 

شود و معنای كلمه یعنی مدلول و یم»عَنَ« به معنای قصد و اراده است و »معنی« به آنچه قصد شده گفته 

شود و »فلانٌ حسََنُ المعانی؛ فلانی دارای یمی آدمی »معانی« گفته یدهپسندر به صفات طومضمون آن. همین

ای از مواجهه با جهان هستی است معنویت نحوه.(  1195، ص2، ج1375لویس معلوف، ا ) صفات پسندیده است«.

و اضطراب، احساس  ی نفسانی نامطلوب مانند غم و اندوه، ناامیدی، دلهرههاحالتاش این است كه یجهنتكه 

آید، ینمپذیر است در انسان پدید جا كه امكانهدفی و...، تا آنمعنایی و بیسرگشتگی و سردرگمی، احساس بی

انسان كه افزون بر حیات حیوانی، . ( 7ص، 1379ملكیان،  ) شود.یمی مواجهه موجب رضایت باطن نحوهاین 

نیز  هاانسانكند. ولی در میان یمی حیوانات متمایز همهانگیزی دارد كه او را از افكار عالی و تصرفات شگفت

افرادی وجود دارند كه علاوه بر زندگی عادی كه همه از آن برخوردارند، از علم و ایمان و معرفت نسبت به 

هستند و قادر به درک اموری از عالم معنا هستند كه دیگران از درک آن عاجزند، ی هستی برخوردار ینندهآفر

فرماید: »أوَ مَن كانَ میتاً فَأحییَناهُ وَ جَعَلنا لهَُ یمقرآن در مورد این افراد .( 22-21، ص1390نیا و دیگران، الهامی)

آیا كسی كه مرده بود)به .( 122( آیه6انعام))سَ بخِارِجٍ مِنها؛ نُوراً یَمشی بِهِ فِی الناّسِ كمََن مَثَلهُُ فیِ الظُّلُماتِ لَی

قرار دادیم كه  ]از ایمانش[زنده كردیم و برای او نوری ]ی نور هدایتیلهوسبه [ایمانی( پس ما او رایبمرگ كفر و 

است و از  ]عملیی انحراف اعتقادی و [هایكیتاررود همانند كسی است كه به مَثلَ در یمبا آن در میان مردم راه 

شود كه »به راستی در مؤمن، حقیقت و واقعیتی یمروشن  مورد نظری یهآبا توجه به  آن بیرون شدنی نیست«.

حیات و زندگی بر آن  دارای اثر، وجود دارد كه در دیگران وجود ندارد؛ و این حقیقت سزاوارتر است به اینكه اسم

گذاشته شود تا بر آن حقیقتی كه در دیگر مردم است، و آن را در مقابل حیات نباتی، حیات و زندگی حیوانی 

 .( 466، ص7ج ،1388طباطبایی،  ) نامیم«.یم
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 عوامل معنویت در خانوادهـ 1ـ1

 ترغیب به عبادت و بندگیالف: 

عبادت و سفارش و تشویق دیگر افراد خانواده به آن است؛ زیرا سلامت و آرامش های مهم اسلام، اهتمام به از توصیه

 خانواده منوط به ایجاد روح معنویت و یاد خدا در فضای خانه و ایجاد فضایل اخلاقی در افراد خانه است.

أَیُّهاَ الَّذِینَ آمَنُوا قُوا فرماید: »یاَ قرآن كریم در مورد توجه سرپرست خانواده به اعمال دیگر اعضای خانواده می

 هَ ماَ أمََرَهُمْ ویََفْعَلوُنَ ماَ یُؤْمرَُون؛َأَنفسَُكُمْ وَأهَْلِیكُمْ ناَرًا وقَُودُهاَ النَّاسُ وَالْحِجَارةَُ عَلَیهْاَ مَلاَئِكةٌَ غِلَاظٌ شِدَادٌ لاَ یَعصُْونَ اللَّ

هاست خود و كسان خود را از آتشی كه هیزم آن مردم و سنگاید ای كسانی كه ایمان آورده( .6هیآ (66)میتحر)

كند كند نافرمانی نمیها امر میخداوند را در آنچه به آن هنگه دارید، بر آن آتش فرشتگانی خشن و قوی موكلّند ك

  دهند«.شود انجام میو آنچه را دستور داده می

 پیروی از قرآنب: 

 

و شفای سینه از دردهای اخلاقی ( .175هیآ (7)عراف)نور هدایت  ( .29هیآ (35)فاطر )قرآن كتاب الهی، 

است كه مرد و زن در برابر این نعمت بزرگ الهی مسئول و مكلف به یادگرفتن و عمل به ( .144هیآ (41)فصلّت)

، 1379 انصاریان،  )تفاوتی نسبت به آن گناه و معصیتی عظیم است. آیات آن در تمامی ابعاد زندگی هستند و بی

ی حق به سوی عبد است كه پاسخ به آن از جانب عبد واجب است و پاسخ آن این است كه از قرآن نامه( .341ص

 ی آن آراسته شوند و از جهت نفس بر حقایق اخلاقی و از جهت جسم عمل به آن است.لحاظ قلب به حقایق حقه

 ) همان( 

 (السلامعلیهم)متابعت از رسول و ائمهّج: 

 

ی اجابت دعوت خداوند انبیاء را برای هدایت مردم به سوی راه مستقیم و دعوت به توحید برانگیخت كه نتیجه

 آنان زنده شدن به حیات معنوی است.

الأوثانِ إلی عِبادَتهِِ : »لِیَخرِجَ عِبادةَ ندفرمود وآله(علیهالله)صلیّدر ارتباط با رسالت پیامبر (السلامعلیه)علی حضرت

برای اینكه بندگان خدا را از پرستش  ( .190، ص147 ، خطبهنهج البلاغه دشتی،) وَ منِ طاعةَِ الشّیطانِ إلی طاعتَِهِ؛

ها به عبادت حق سوق دهند و از ذلّت طاعت شیطان به عزّت طاعت حق برسانند«. خداوند مهربان كردار، گفتار بت

ت قرار داد و از آنان به عنوان اسوه و الگو یاد فرموده است، به همین دلیل برای تمام مردم حجّو اخلاق انبیاء را 

شود و به هر میزان بین عمل آنان و عمل انبیاء در قیامت میزان اعمالند و عمل مردم با عمل آنان سنجیده می

 ند.انبیاء هماهنگی وجود داشته باشد اهل نجاتند، وگرنه اهل دوزخ
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و یازده امام  (السلامعلیه)علی برای اتمام نعمت و اكمال دین امیرمؤمنان وآله(علیهالله)صلیّخداوند بعد از پیامبر

در صراط مستقیم ثابت بمانند و تا ابد گمراه  (السلامعلیهم)بیتبعد از او را برگزید تا مردم با توسل به قرآن و اهل

( .345 -343، ص1379انصاریان،  )روز قیامت میزان سنجشِ حق هستند.  نشوند. امامان نیز هم چون انبیاء در

ها برای امت اسلامی لازم است. قرآن كریم با اشاره به این مطلب ی رفتاری آنبه همین دلیل الگوگیری از سیره

ستاره  یها به وسیلههایی)قرار داد( و آنو نیز نشانه( .16هیآ (16)نحل)فرماید: »وَ عَلاماَتٍ وَبِالنَّجمِْ همُْ یهَْتدَُون؛َ می

و علامات به  وآله(علیهالله)صلیّستاره به پیامبر (السلامعلیهم)بیتابند«؛ كه در روایات اهلیراه را می

طبرسی،  ؛ 188-183، ص11، ج1387همكاران،  وی رازیش ناصر مكارم) تفسیر شده است. (السلامعلیهم)امامان

 .( 239، ص13، جق1429

 

 رتباط با عالمان دینید: ا

آگاهی  زیراصان معارف الهیه كه آشنا به قرآن و روایات هستند بر مردم لازم و ضروری است؛ صپیروی از فقها و متخ

آید، ی عالمان دین برنمیباشد و این جز از عهدهاز بسیاری از امور دینی، قرآنی و فقهی نیازمند شرح و تفصیل می

حجت خداوند بر مردم هستند و اقتدای به آنان اقتدای به  (السلامعلیهم)و همچنین آنان بعد از انبیاء و امامان

 است و موجب نجات و رستگاری انسان است. (السلامعلیهم)پیامبر و امامان

 

 ه: رفت و آمد با افراد متدین

دهی معنویت نقش بسیار مهمی دارد. اینكه بدانیم چگونه ارتباط برقرار سازیم تا به گیری و جهتارتباط در شكل

ای مهم در استحكام معنویت در خانواده است. اگر شما با افرادی كه اهل روحمان آسیب نرسد، مسئله سلامت

ی تفكر شما اثر خواهند گذاشت و ایمان تجمل و عقاید اشتباه هستند ارتباط برقرار كنید به مرور زمان در شیوه

شوند تشخیص ندارند و جذب ظواهر می شما را فاسد خواهند كرد، كه تأثیر این مسئله در كودكان شما كه قوه

ها، تعاملشان ی زندگی آنهای متدین، دیدن شیوهتر است. بنابراین در زندگی خانوادگی رفت و آمد با انسانبیش

 های خوبی در رفتارتان داشته باشید.یابیكند مهارتو غیره به شما كمک می

 و: انس با دعا و نیایش

تواند در تقویت بُعد معنوی خانواده مؤثر باشد. دعا حالتی روانی ترین مهاراتی است كه میدعا و نیایش از محكم 

آورد. روح و باطن انسان در این دنیا همواره در است كه میان بنده و معبود انس و كشش زیبا و ناب به وجود می

های ناشی از پیروزی های ویرانگر، كبرورزیودخواهیهای لجام گسیخته، خمعرض آلودگی است؛ آلودگی به هوس

ورزی، افسردگی، اضطراب و انتقام كه ی روانی پس از شكست و ناكامی و به دنبال آن حسد، كینهو كامیابی، عقده
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در چنین وضعیتی هر .( 15ص ،22شماره  ،1386جوهری،  )كند؛ درون آدمی را تیره و از راه پارسایی منحرف می

 یابد.ا نیایش، به معنای واقعی امیدواری و طهارت روح و جان دست میانسانی ب

 ز: رزق حلال

ی غذای حلال است و اهمیتش از از مسائل بسیار مهمی كه مرد و زن خانه باید نسبت به آن مراقبت كنند مسئله

كه از .( 184، ص1ج، 1387جباران،  ) .ی حرام علاوه بر حكم تكلیفی اثر وضعی نیز داردآن نظر است كه لقمه

( 39)زمر)قُلُوبهُمُ؛  لِّلْقاَسِیةَِ فرماید: »فَویَْلٌتوان قساوت قلب و سیاهی دل را نام برد كه قرآن در مورد آن میها میآن

 هایشان سیاه باشد«.وای بر كسانی كه دل.( 22آیه

 

  رعایت اصول اخلاقی ـ2

 

 ، ذیل واژه خلق.( 1374عمید،  ) .ی اخلاق جمع خُلق است. در اصل لغت به معنای یک صفت نفسانی استواژه 

یا یک هیئت راسخه، یک حالتی كه در نفس رسوخ داشته باشد، و موجب این بشود كه افعالی كه متناسب با آن 

، 1368فیض كاشانی،  ) در شود.صفت است بدون احتیاج به تروی، یعنی فكر كردن، سنجیدن، از انسان صا

گوییم همچنین »خَلق« به معنای صورت ظاهری و »خُلق« به معنای صورت باطنی است. وقتی می .( 127ص

.( 31ص ،1382شبّر،  )فلانی خَلق و خُلقش زیباست به این معنی است كه ظاهر و باطنی زیبا و آراسته دارد. 

ی صدور افعال پسندیده و نیكو و دوری از افعال زشت و ناپسند« هاصطلاحاً اخلاق »حالتی در نفس است كه زمین

ای مستقیم دارد؛ با توجه به این تعریف كاملاً روشن است كه اخلاق و خانواده رابطه.( 33ص ،1374غزالی،  )است. 

یط ی محطلب و گریزان از ضعف و نقص است و از طرفی جز در سایهزیرا انسان بر اساس فطرتش موجودی كمال

ی انسان قادر به كسب آگاهی، كمال و رفع نواقص از رفتار خود نیست؛ از این رو انسان ی خانوادهامن و سازنده

 .( 44، ص26، شماره 1388حسینی،  ) طالب حضور در خانواده و تحكیم روابط اعضای آن است.

 

 توصیه بر حسن معاشرتالف: 

فرماید: »وَ عاشِرُوهنَُّ می . قرآنرفتار، توصیه به حسُن معاشرت استهای قرآن برای كنترل از جمله توصیه

های رفتاری مطلوب در و با آنان به طور شایسته رفتار كنید«.»معروف به معنای شیوه( .19هیآ( 4)نساء)بِالمَعرُوف؛ 

های اخلاقی، در آیات مذكور ارزش( .374، ص2، جق1303عبده،  دمحمّ)هر جامعه مادامی كه خلاف شرع نباشد«. 

 لطفی در خانواده ضدارزش و ناپسند است. خشونت، خیانت در امانت و كم ، بنابراینباشندتحت معروف می
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 دامنیعفت و پاكب: 

دامنی های اخلاقی و معنوی قرآن در جهت ارتقای معنویت افراد خانواده توصیه به عفت و پاکكی دیگر از توصیهی

فرماید: »قلُ لِلمُؤمنِینَ یغَُضُّوا منِ أبصارِهِم... و قلُ لِلمُؤمِناتِ یَغُضُّضنَ مِن أبصارهِِنَّ؛ است. قرآن كریم در این باره می

 ای دارند«.از حرام بپوشانند و زنان نیز چنین وظیفهمردان چشمان خود را ( .31-30 اتیآ( 24)نور)

د: »النَّظرَُ سَهمٌ مِن سهَامِ إبلیسَ فمََن تَرَكهَاَ خَوفاً مِنَ اللهِ اعطاَهُ اللهُ ایماناً یَجدِ دنفرمو وآله(علیهالله)صلیّاكرم رسول

تیری از تیرهای شیطان است،  ]مناظر نامشروعبه [نگاه كردن( .38، ص104، ج1374، یمجلس )حَلاوتََهُ فِی قَلبهِِ؛ 

اش را در قلبش كند كه شیرینیكسی كه به خاطر ترس از خداوند آن را ترک كند، خداوند به او ایمانی عطا می

 ابد«.یمی

 

 مراعات گذشت و عفوج: 

جا كه انسان موجودی در خانواده است، از آن امنیت های اخلاقی در جهت ارتقایگذشت و عفو از دیگر توصیه

جایزالخطا است و كمتر انسانی وجود دارد كه در زندگی اشتباهی از او سر نزده باشد و هیچ حقی را از كسی ضایع 

ه نوع زندگی بشر خالی از كنكرده باشد. هرچند دستور اولیه دین الهی رعایت حقوق دیگران است ولی به خاطر این

 ( .168، ص1379، یدحما ) رای آنكه خطاها باعث اختلاف نشود، دستور گذشت داده شده است.خطا نیست، ب

 

 توقعیتوصیه به کمد: 

فرماید: »لایُكَلِّفُ توقعی است. خداوند سبحان در قرآن میتوصیه به كم، های اخلاقی و معنویكی دیگر از توصیهی

های توصیه  وجودش تكلیف ننماید«. یخداوند احدی را جز به اندازه ( .233هیآ( 2)هبقر ) اللهُ نَفساً إلاّ وسَعهََا؛

 علیها(الله)سلامی مسلمین قرار داد( به دخترش فاطمه)كه خداوند او را اسوهوآله(علیهالله)صلیّاسلام گرامی رسول

این است كه از همسر خود چیزی درخواست نكن تا مبادا باعث شرمندگی و یا به زحمت افتادن او شود. به طوری 

 كند و هنگامی كه حضرتترین شرایط زندگی چیزی از همسر خود مطالبه نمیدر سخت علیها(الله)سلامكه فاطمه

كند كه آیا چیزی برای ها سؤال میبیند و از آننش را میو فرزندا علیها(الله)سلامرنگ زرد فاطمه (السلامعلیه)علی

دهد: قسم به آنكه حق تو را بزرگ گردانید، سه روز است كه چیزی پاسخ می علیها(الله)سلامخوردن داریم. فاطمه

 ولدهند: رسپس چرا مرا آگاه نكردی؟، جواب می :دنفرمایمی (السلامعلیه)نداریم تا از تو پذیرایی كنم. علی

مرا نهی كرد از اینكه از تو چیزی بخواهم و فرمود: »از پسر عمویت چیزی مخواه، اگر چیزی  وآله(علیهالله)صلّیخدا

 ( .31، ص43، ج1374، یمجلس ) آورد كه آورد وگرنه درخواست مكن«.
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 احترام متقابله: 

شک است. بیكی دیگر از عوامل ایجاد معنویت در خانواده احترام متقابل اعضای این نهاد، نسبت به یكدیگر ی

ی هر مسلمانی این است كه با مسلمان دیگر با احترام برخورد كند، اما احترام زن و مرد و پدر و مادر با وظیفه

، 1387، یشهری ر یمحمدّ)تر مورد تأكید است؛ فرزندان به دلیل نقشی كه در سلامت و تعالی خانواده دارند بیش

تری دارند و از این ی سنگینشوند، در این باره وظیفهخانواده محسوب میمردان از آن نظر كه بزرگ (  394.9ص

 گرامی پیامبر رو در روایات فراوانی بر مردها توصیه شده كه به همسران خود احترام بگذارند.

، 412، ص1، جق1409، یحرعامل )فرمایند: »مَن اتَّخذََ زَوجَةً فَلیُكرِمهَُا؛ در این خصوص میوآله( علیهالله)صلیّاسلام

 هركس همسری اختیار كرد باید او را گرامی بدارد«.( .1023ح

 

 و: صداقت

ی روابط سالم میان صداقت یكی از مسائلی است كه در متون دینی بسیار مورد توجه قرار گرفته است و جوهره

امام عارفان حضرت  شود.ها میزن و شوهر است كه موجب اعتماد زوجین به یكدیگر و تحكیم روابط آن

.( 117، ص1374صادقی اردستانی، )گویی را سبب رسوایی« گویی را موجب نجات و دروغ»راست (السلامعلیه)علی

 لاَ الَّذِینَ الْكذَبَِ یَفتَْریِ فرماید: »إِنَّماَكند و میگویی را ملاک ایمان معرفی میدانند. قرآن كریم نیز راستمی

كنند كه ایمان به پردازی میتنها كسانی دروغ .( 105( آیه16نحل) ) الْكاَذِبُون؛َ هُمُ وَأُوْلـئکَِ اللّهِ بِآیاَتِ یُؤْمِنُونَ

 گویند«. هایند كه دروغآورند و آنآیات خداوند نمی

 

 ز: همیاری

ها بسیار قوی و خطرناک است زن و مرد باید خانوادهی فساد در بیرون از ی امروزی كه امواج كوبندهدر جامعه

 ریزی اساسی و دقیقی خنثی نمایند. آگاه بوده، و این امواج را از طریق تعلیم و تربیت خانوادگی و با برنامه

: یقبلَُ قالَ عَلی بِرِّه؟ رحَِمَ اللهُّ منَ اعَانَ وَلدَهَُ عَلی برِِّه. قُلتُ كیفَ یعینهُُ»: فرمودند وآله(علیهاللهاكرم)صلیّرسول 

 كسى كند رحمت خداى .( 50، ص6، ج1388كلینی،  ) «؛مَیسُورهَُ وَ یتَجاوَزُ عنَ مَعسُورهِ ولَا یرهقِهُُ وَ لایخرقُُ بهِ

 یارى نیكى در را خود فرزند چگونه: پرسید حدیث راوى. كند كمک خویش به فرزند نیكوكارى و نیكى در كه را

 :داد دستور چهار جواب در حضرت نماید؟

 .كند قبول او از است داده انجام و داشته قدرت و قوه در كودک كه را آنچه-1

 .نخواهد او از است فرساطاقت و سنگین كودک براى آن انجام آنچه -2

 .نكند وادار طغیان و گناه به را او -3

 .نشود احمقانه اعمال مرتكب او برابر در و نگوید، دروغ او به -4
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 عوامل اجتماعی ب(

شود، بنابراین باشد و نیازهای او در متن اجتماع پاسخ داده میانسان به صورت طبیعی در تعامل با اجتماع می

پذیرد و گاهی بعضی اثرهای ناپذیر است. خانواده هم در همین راستا از اجتماع اثر میارتباط او با افراد دیگر اجتناب

دهند كه در اینجا به برخی ها را تغییر میاجتماعی بسیاری هستند كه سرنوشت خانوادهباشد. عوامل آن مخرب می

 كنیم.ها اشاره میاز آن

 ـ نقش حیای اجتماعی در تأمین امنیت خانواده 1

 

ای خواهد بود كه ممكن است موجب اغفال زن یا مرد شود. در ارتباط كلامی، حیا مانع كلام تحریک كننده

ای كه زن از دهد به گونهنگی پوشش و حضور زن و مرد در جامعه را هم تحت تأثیر قرار میحاكمیت حیا چگو

جا كه زیبایی فسادانگیز است، از آن گریزان و كند. زن با حیا، آننواز در جامعه شرم میخودآرایی و حضور چشم

ی مردان منطقه (السلامعلیه)لیعگردد طرفدار زیبایی است. حضرت جا كه زیبایی موجب استحكام خانواده میآن

 نبّئت العراق أهل كنید؟؛ »یافرمایند: آیا شرم نمیعراق را به دلیل كوتاهی در انجام این وظیفه سرزنش كرده و می

 خبر من به! عراق مردم اى .( 537، ص5، ج1388)كلینی، تستحیون؟؛  أما الطّریق فی الرجّال یدافعن نساءكم أنّ

 .«!كنید؟نمى شرم آیا زنند،مى كنار را آنان و كرده برخورد مردان با راه بین در شما زنان كه است رسیده

ها وا ها و روی آوردن به بدیشرمی بپرهیز؛ زیرا تو را به ارتكاب زشتیفرمایند: »از بیمی (السلامعلیه)علیامام

فرمایند: »از كار زشت بپرهیز؛ زیرا در روایت دیگری حضرت می.( 770ص، ق1426حسینى شیرازی،  ) دارد«.می

 .( 146، ص1395، آمدی  تمیمی)كند«. تو را بدنام كرده و گناه تو را زیاد می

 رازداریسر و رعا یت اصل -2

 

 افشاء و.( 356، صق1405منظور مصری، ابن). است دل دری مطلب كردن پنهانی معنا به «سرر» ماده از سرّ واژه

بنابراین راز، هر سرّ نهفته و نهانی .( 404، صق1412اصفهانى،  راغب ) .مردم میان در آن كردن اظهار یعنی چیزی

ای رازی دارد كه افشای آن تواند تأثیرات مهم و منفی به جا گذارد. هر انسان و جامعهاست كه آشكار شدن آن می

از اضداد است؛ هم به معنای  «اسرّ»كوشد تا آن را مكتوم دارد و آشكار نسازد. اما واژه دارد و میرا دوست نمی

.( 356، ص4، جق1405منظور مصری، ابن) .پنهان ساختن آمده و هم به معنای آشكار نمودن به كار رفته است

هایی كه از منظر قرآن تأثیر بسزایی در افزایش امنیت و آرامش خانواده دارد موضوع رازداری ترین ارزشمهم



 85 /اسلام منظر از خانواده در امنیت ایجاد عوامل /1401 پاییز دهم، شماره /اسلامی علوم و انسانی علوم معارف تخصصی -علمی فصلنامه

ترین عوامل ایجاد اختلافات خانوادگی دانست. به همین اده را باید از مهمهمسران است. فقدان حس اعتماد در خانو

های زنان دلیل خداوند سبحان با تنزیل سوره تحریم و بیان اهمیت رازداری همسران پیامبر و برشمردن ویژگی

را گوشزد  كوشد تا حساسیت نسبت به این موضوع را گزارش و نیز آثار و نتایج و خطرات ناشی از آننمونه، می

هایی چون عفو و گذشت و مهربانی و احسان و نیكوكاری لفهؤنماید. از این رو بر عنصر رازداری تاكید ورزیده و بر م

 فشارد.فراتر از عدل پا می
 

 و روایات میکر قرآن در سرّالف: 

زیرا بسیاری از خطراتی كه انسان با  به عنوان یک اصل مهم و باارزش شمرده شده است؛ رازداری كریم  قرآندر 

در دوستان گاه موجب حسادت و خیانت و در دشمنان  زیراشود به سبب همین افشای راز دل است؛ آن مواجه می

قَالَ یاَبُنىَّ لاَ تَقْصصُْ »د: نفرمایمی (السلامعلیه)یوسف به حضرت (السلامعلیه)یعقوب شود. حضرتعامل جنایت می

گفت: فرزندم! خواب .( 5( آیه12یوسف)) ؛رُءْیَاکَ عَلىَ إِخْوَتکَِ فَیكَِیدُواْ لَکَ كَیدًْا إنَِّ الشَّیْطَنَ لِلاْنسَانِ عدَوٌُّ مُّبِین

سان است!« از شیطان دشمن آشكار ان زیرا ؛كشندخود را برای برادرانت بازگو مكن كه برای تو نقشه خطرناک می

 ؛مقابل برادران نیز باید عملی شود درس حفظ اسرار است كه گاهی حتی در ،دهدهایی كه این آیه به ما میدرس

اش را به خطر زیرا همیشه در زندگی انسان اسراری وجود دارد كه اگر فاش شود ممكن است آینده خود یا جامعه

چه بسیارند افرادی كه  ؛های وسعت روح و قدرت اراده استنشانهحفظ این اسرار یكی از  داری دراندازد، خویشتن

 هایی كه دراند و چه بسیار ناراحتیاین قسمت، سرنوشت خویش و یا جامعه را به خطر افكنده به خاطر ضعف در

 (. 319، ص9، ج1387مكارم شیرازی و دیگران،  ) .آیدزندگی به خاطر ترک حفظ اسرار برای انسان پیش می

  

 هتوجه به اسرار خانوادگی و تأثیر آن در امنیت خانوادب: 

 

برای نمونه گاه شخصی خواسته و  .تواند مبتنی بر دلائل گوناگونی باشدطور كلی آگاهی از راز دیگران میه ب

شود و یا شخص خود برای تخلیه از فشاری یا مشورت و راهنمایی یا هر دلیل ناخواسته از راز دیگری آگاه می

گذارد. حال اگر كسی از گناه و خطا یا اشتباه دیگری آگاهی یافت، آیا باید راز ، رازی را با دیگری در میان میدیگر

ای مرتبط با حقوق ملت و امنیت جانی و مالی و از پرده بیرون افتاده را افشا و هویدا كند؟ هرگز! مگر آنكه مسئله

( 8)؛ انفال811آیه (3)عمرانآل) اد بیشتر، آن راز آشكار شود؛عرض دیگران باشد كه لازم است برای جلوگیری از فس

افشای اسرار و .( 21( آیه49)حجرات)گونه كه تجسس، حرام و گناه است، وگرنه همان .( 61( آیه9)توبه ؛72آیه

ار های خدا، ستّویژگیگناه است. پس باید رازداری را از خداوند آموخت؛ زیرا یكی از  رازهای دیگران نیز حرام و

؛ سازدگذارد و كسی را به آن آگاه نمیبشر سرپوش می به این معنا كه بر رازها و اسرار زشت و بدِ ؛بودن است

 هنگامى كه به سوى تو گوش .(47( آیه17)اسراء) ؛ وَ إذِْ هُمْ نجْوَى نحّْنُ أَعْلَمُ بِماَ یسَْتَمِعُونَ بهِِ إِذْ یسَْتَمِعُونَ إِلَیکَْ»

 «پردازنددهند و ]نیز[ آنگاه كه به نجوا مى  دانیم به چه ]منظور[ گوش مى فرا مى دارند ما بهتر مى
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 برخورد قرآن با افشاکنندگان اسرار خانوادگی ج:

 

ی است كه در نتیجه نیدی هاارزش ازی دور و باطل ریمس در گرفتن قراراز منظر قرآن كریم، افشای سرّ، ناشی از 

آدمی جرأت تجاوز به حریم مقدس خانواده را پیدا كرده و رشته انس و الفت آن را پاره و امنیت آن را مختل آن، 

قرآن كریم از تعابیر شدیدی برای  كند.ساخته و در نهایت كانون گرم خانواده را دستخوش حوادث ناگوار می

راز پیامبر را فاش كردند به خوبی این امر را اد كرده است. شدت توبیخ در مورد آن دو زنی كه یافشاكنندگان سرّ 

هُ وَ جبِرِیلُ وَ صَالحُِ الْمُؤْمِنِینَ اإنِ تَتُوباَ إِلىَ اللَّهِ فَقدَْ صَغتَْ قُلُوبكُُماَ وَ إنِ تَظاَهَرَا عَلَیهِْ فإَنَِّ اللَّهَ هوَُ مَوْلَ»كند: آشكار می

[، واقعاً [ به درگاه خدا توبه كنید ]بهتر است]شما دو زن اگر .(4( آیه66حریم)ت) ؛ئكةَُ بَعدَْ ذَلکَِ ظهَِیراوَ الْمَلَ

هایتان انحراف پیدا كرده است. و اگر علیه او به یكدیگر كمک كنید، در حقیقت، خدا خود سرپرست اوست، و دل

ی، یطباطبا ) «.بود[ پشتیبان ]او[ خواهند جبرئیل و صالح مؤمنان ]نیز یاور اویند[ و گذشته از این، فرشتگان ]هم

 .( 331، ص19ج، 1388
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 نتیجه گیری

 

اند و باید در راستای حفظ آن تمام توان خود را به كار گیریم. برای حفظ های اصلی یک جامعهها سرمایهخانواده

اشاره كردیم و نتایجی ها هایی وجود دارد كه ما در این نوشتار از دیدگاه اسلام به برخی از آنبنیان خانواده راه

آید. برای می پدید امن و سالم هایخانواده یسایه در بشر هنری و علمی دستاوردهای یحاصل شد از جمله: همه

های دینی امری ضروری است. گیری از كمرنگ شدن روابط صمیمانه و امنیت هریک از اعضا، توجه به ارزشپیش

گردانی از عقاید و مصادیق عبادی مثل نماز و روزه باعث كم رنگ شدن ارتباطات سست شدن اعتقادات و روی

های دینی چون برخاسته از تمامی ارزششود. یها سست مهای عاطفی آنسالم بین افراد خانواده شده و پایه

 و دینی معرفت اند، بدون استثنا راهكارهایی مؤثر برای تنظیم روابط خانواده و ایجاد امنیت در آنند. تعالیفطرت

از منظر قرآن كریم، پنهان نمودن اسرار  .دارد مستقیم نسبتی خانواده پایداری الهی، با آداب به شدن مؤدب

گذشت شود كه در افزایش امنیت و آرامش خانواده نیز تأثیر بسزایی دارد. ک ارزش دینی محسوب میخانوادگی، ی

جا و خودپسندی كه از عوامل سرد شدن محیط عاطفی خانواده است تواند جلوی توقعات بیو احترام متقابل می

ا در سایه ی آن موانع امنیت برداشته كند تبگیرد. عبادت و انس با معبود از راهكارهایی است كه اسلام پیشنهاد می

مفهوم حقیقی امنیت  های غیردینی جلوگیری شود.گری و تمایل به برنامهپرستی و اشرافیشود و از بدعت و خرافه

با توجه به آیات و روایات، غافل نشدن از یاد خداست كه این غفلت امنیت روحی و روانی و خانوادگی فرد را به 

گرداند كه اگر طالب آسایش و آرامش هستید ها را متذكر این معنا میرو، قرآن همواره انسانایناندازد. از خطر می

ی ی نماز را امر فرموده كه زیباترین جلوهراهی جز روی آوردن به یاد خدا، فراروی شما نیست و در این راستا اقامه

 یاد خداست.
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