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 چکیده 

آنجا که میل به حقیقت جویی و حق ی است که انسان را به هدف غایی می رساند. از ن در زندگی انسان همچون برنامه ادی

لمس جهان طبیعت . دین وظیفه نقشه راه برای رسیدن به این میل فطری را بر عهده دارد ،طلبی در ذات بشر نهاده شده است

تا در پی رسیدن به آن نباشد و گاهی شیطان چنان دنیا را در  ،کند انسان را از این میل فطری غافل می ،و رنگ و لعاب آن

شود  زند که انسان از دین و دینداری گریزان می دهد و تمتع تمام از آن را هدف اصلی انسان جا می نسان زیبا جلوه مینظر ا

ان به دلیل داشتن آرزوهای طولانی، هیجانات جوان داند. و آن را مانع رسیدن به  لذات دنیا و عامل ناکامی های خود می

تحلیلی  -نویسنده در این مقاله به روش توصیفی .معرض این آسیب هستندر در ، غرور جوانی بیشتجوانی، خامی و نا پختگی
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، نظارت بر دوستان که خانواده با نهادینه کردن دین، معرفی صحیح دین، معرفی الگوی مناسب به این نتیجه رسیده است

 تواند مانع از دین گریزی جوانان شوند. میغیره و

 ، تعلیم و تربیت، آموزش و پرورش.، خانوادهدین، دین گریزی، جوان :کلید واژه

 مقدمه 

هی برای پیامبران الاداده است. و خداوند او را خلیفه خود در زمین قرار شدهجو آفریده خدا تخلقت بر فطر در هنگامانسان 

برنامه این آفرینش به پیامبران و به تبع آن انسان ها ابلاغ عنوان ه رساندن دستورات و مقصود خداوند مبعوث شدند و دین ب

 شد.

در جهت تحقق آن ش خود را همه تلا ابلیس به عنوان نماد کفر در پی گمراهی نوع بشر بوده است و ،خلقت یبتدااز همان ا

اوند در وجود انسان ان جدال بین حق و باطل شکل گرفت. آنچه خدهمان آغازین روزهای خلقت انس از .به کار گرفته است

که  کند و در پی پیوستن به قدرت بی کران و پاکی است ی است که حق و حقیقت را طلب میتفطر ،به ودیعه نهاده است

رب را در وجودمان به رب خود برگزید و عطش و راه رسیدن به این قُچه خداوند ما را برای قُموجودی برتر از او نیست. اگر

دستان خود پرده غفلت بر این یادگار الهی می  ااما گاهی ما انسان ها ب ،اه باشد و راه را گم نکنیمچراغ رتا  ،یادگار گذاشت

 گیریم گویی خدایی وجود ندارد! نهیم و راهی را در پیش می

رای رسیدن انسان به سعادت اخروی را مانع پیشرفت و بشیطان با تمام قدرتش در پی این است که برنامه جامع خداوند 

، شود که انسان اگر جایی رنگ و بویی از دین دید رسیدن به آمال و خواسته های انسان معرفی کند و گاهی چنان موفق می

  نیست! دینیزه های از آمو یزد و حتی حاضر به شنیدن کلمه ایمی گر

با رنگ و لعاب های مختلف جوانان پاک ما را به انحراف می  ،فرهنگ های بیگانه غربی که در حقیقت سپاه شیطان هستند

 انت کنند و آن هاوانان خود صیکشانند و در دامن آلوده شیطان رها می کنند. در چنین وضعیتی وظیفه خانواده هاست تا از ج

ضروری است عواملی که باعث  ،ثیر دین در عاقبت به خیری انسانأبا توجه ت .شوند دینداری رهنمون به سمت نور دین و را

 . کرداز تبعات جبران ناپذیر آن جلوگیری  بتوان تا ،مورد بررسی قرار بگیرد ،روی گردانی جوانان از دین می شود

ظار بشر از دین نوشته انت ،فرهنگ غرب نوشته محمد عباسین به ز و گرایش جواناألیفاتی مانند عوامل دین گریدر این باره ت

وجود دارد. در این مقاله به صورت مجزا به نقش مانند آن  راهکار های جذب جوانان به دین علیرضا انصاری و ،جوادی آملی

 از دین گریزی جوانان اشاره شده است.خانواده در پیشگیری 
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 مفهوم شناسی  .1

 دین .1-1

اما به لحاظ اصطلاحی تعریفی که همه بر آن   1واژه ای عربی است که در لغت به معنای اطاعت و جزاء  آمده است. ،دین

برخی دین را اعتراف به این حقیقت دانسته  اتفاق نظر داشته باشند وجود ندارد چون نگاه ها نسبت به این واژه متفاوت است.

هی دانسته اند برخی دیگر دین را وضعی الا 2.ند که فراتر از علم و معرفت ماستات نیرویی هستاند که کلیه موجودات، تجلیّ

ا بهترین تعریف برای دین ام 3.حسن عاقبت در آخرت رهنمون می شودکه صاحبان خرد را به سوی رستگاری در این دنیا و 

و جامعه انسانی و پرورش انسان ها از  راتی است که برای اداره فرددین مجموعه ی عقاید، اخلاق، قوانین و مقرّ :این است

 4طریق وحی و عقل در اختیار آن قرار دارد.

 جوان  .2-1

»جوان« در زبان فارسی به معنای هر چیزی است که عمر چندانی از آن نگذشته باشد؛ اعـم از انسان، حیوان یا درختی واژه 

تی« از ریشه ی  »فَ باره جوان وجود دارد. بیر رایج دردر فرهنگ عربی نیز دو تع 5.که به میانه عمر طبیعی خود رسیده باشـد

 7است.ی شکوفایی و برخورداری از حرارت »شَبَبَ« به معنا»شاب« از ریشه  و 6»فَتَیَ« و »فتََوَ« به معنای طراوت و شـادابی 

 یدین گریز .3-1

 ،بنابراین .ه طور کامل با دین قطع رابطه کندمطابق آموزه های اسلامی، دین فطری و دائمی است و هیچ کس نمی تواند ب 

ند و از سرنوشت دین مشرکان نیز در شمار دینداران هست ،دین گریزی به معنای نفی مطلق دین نیست؛ زیرا بنابر آیات قرآن

 8.دخود می هراسن

که یهودیان  ن به معنای کم رنگ شدن ایمان و کم فروغ شدن چراغ دین در زندگی افراد دانست؛ چناندین گریزی را می توا 

امر اگرچه دین گریزی به دین خاصی اختصاص ندارد، علت این  9.ه و به گوساله پرستی روی آوردنداز خداپرستی فاصله گرفت
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 23-22هیک، فلسفه دین، ص 2
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که هر کس خود را در عقیده بر آن صواب می داند و دیگران دین مقوله ای است  ،از این رو .نیز در همه ادیان یکسان نیست

 می فرماید: )ع(  که امام صادق را بر خطا می پندارد. چنان

 1؛، و تَدبیرُهُ فی اُمورِهِو هَواهُ الذی یَستعَلیِ علَیهِ ،إنسانٍ إنّهُ علَى صَوابٍ مِنها: دِینُهُ الذی یعَتقِدُهُ ثلاثُ خِلالٍ یقولُ کلُّ»

هایی که بر او چیره است و  داند: دینی که بدان عقیده دارد، خواهش چیز است که هر انسانی خود را در آن بر حق میسه 

 2.تدبیر او در کارهایش«

در حقیقت دین گریزی تنها به معنای فرار از دین و نافرمانی از دستورهای الهی و نفی دین و خدا نیست؛ بلکه در بسیاری  

وری از دین و بی توجهی به آن است. در چنین حالتی گریز یا ستیز با دین، نشانه بیماری است و فردی که موارد به معنای د

بحران های فکری، روحی، اجتماعی و حتی بی هویتی قرار می  :در چنین شرایطی است، در معرض بحرانهای بسیاری مانند

 گیرد.

 پیشینه دین گریزی  .2

گردد. از زمانی که دین داری وجود داشته، دین گریزی نیز پیشینه آن به خلقت انسان بر میدین گریزی موضوعی است که 

مین نیاز روحی و ارضای حس مذهبی خود به أبرای ت خاطر فطرت وه بوده است. انسان از اول زندگی اش بر روی زمین ب

از زمان پیدایش  ون از آن گریزان بوده اند.ولی در مقابل  برخی نیز به دلایل گوناگ ،دین و دین داری گرایش داشته است

ن در گذشته بسیار اولین دین، برخی از افراد دین را نپذیرفتند و برخی بعد از پذیرفتن، از آن روی گرداندند. این گریز و عوامل آ

کم دین گریزی رشد  کم ،اما با توجه به تاریخ ،تعداد دین گریزان در اقلیت و عوامل دین گریزی ناچیز بود .انگشت شمار بود

 کرده و عوامل آن نیز چشمگیر هستند.

می گریزند و گوساله )ع( برای نمونه شماری از یهودیان از دین حضرت موسی  .دین گریزی در قرآن نیز دارای پیشینه است

پذیرند و اطاعت نمیدین حق را  4.شوندیا اینکه برخی از اهل کتاب با علم به درستی آیات خدا کافر می 3.شوندپرست می

 5.کنندنمی
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  ضرورت دین داری .3

دانشمندان و دین پژوهان، وجود دین و خداپرستی را برای همه انسانها و جوامع انسانی ضروری دانسته و دین داری را نیاز 

خداپرستی  نخستین دلیل ضرورت دین داری انسانها، همانا نیاز فطری و روحی بشر به دین و دارند. حیاتی بشر اعلام می

روانشناس مشهور آمریکایی  «»ویلیام جیمزمذهبی و یا به تعبیر اساساس احس ها بر است. روانشناسان می گویند انسان

احساسات مذهبی، که مجموعه ای از احساسات و عواطف ذاتی انسانها را در بر می گیرد، نیازمند عشق ورزی و عبادت خدا 

رستی همین بس که روانشناسان و روانپزشکان به طور مکرر در مصاحبه با رسانه های در اهمیت دین داری و خداپ باشند. می

گروهی اعلام می کنند ایمان مذهبی و دعا و راز و نیاز با خدا، یکی از بهترین و موثرترین راه های درمان بیماری های روحی 

 و بلکه جسمی است. 

ز به قوای جامع و مترقی است؛ زیرا قوانین دینی و الهی به ویژه قوانین دومین علت نیاز انسان به دین و ضرورت دین داری، نیا

خروی توجه نموده است. از این رو، در اسلامی، برنامه کامل زندگی مادی و معنوی بوده و به جنبه های زندگی دنیوی و اُ

و دنیوی انسان سامان درستی  صورت پیروی کامل از دین و به اجرا گذاشتن همه قوانین و دستورهای دینی هم زندگی مادی

ولی قوانین برآمده از عقل بشر و دور مانده از  ،می یابد و هم زندگی معنوی و نیازهای روحی و فطری بشر تأمین می شود

دین و قوانین دیه یا فرض درستی و علمی بودن، فقط توان سامان بخشی به زندگی مادی و رفاه زندگی دنیوی را دارد و توان 

 واسته ها و نیازهای معنوی و روحی بشر را ندارد. برآوردن خ

راز پیدایش بحران شدید روحی و اخلاقی در میان بشر متمدن غربی همین است که با اتکای به عقل صرف و قوانین برآمده 

هات زندگی پیشرفت کرده، ولی از ج از آن می خواهد به خوشبختی و رستگاری برسد؛ زیرا گرچه در زندگی ماشینی و رفاه

 ست.ر انحطاط و بحران شدیدی شده اروحی و اخلاقی دچا

سومین علت نیاز به دین و ضرورت دین داری، نیاز به اخلاق و فضایل اخلاقی برای اصلاح روابط فردی و اجتماعی و ایجاد 

و ادامه یک زندگی سالم انسانی است. همه این آموزه های اخلاقی، به طور کامل و کاربردی در دین یافت می شود و عمدتا 

ر صورت نبودن فضایل اخلاقی، زندگی از شکل انسانی خارج و درنده خویی و توسط دین داران راستین قابل اجرا است. د

 زورگویی و ستمگری جایگزین آن می شود. 

انسانی که امروز از طرفداران دموکراسی غربی نسبت به ملل مظلوم و مستضعف دنیا مشاهده می شود؛ نتیجه این رفتار غیر

 1عدم پایبندی به یک دین اصیل و آسمانی است.

 
 19-17ابراهیم زاده آملی، دین شناسی، ص 1
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 همیت دین داری در بین جوانانا .4

جوانان به علت ناپختگی، . ت خاص خود را داردءآوانان هستند. دوران جوانی اقتضاثر ترین عضو جامعه، جؤیکی از مهمترین و م

تواند برای آن ها خطرات جدی بوجود مشکلات بلوغ به طور طبیعی خطا پذیرند و این می کم تجربه گی، احساسات شدید و

و جرائم سنگین و جبران ناپذیر شوند. یکی  بیراهه بکشد و مرتکب فساد، فحشا تا آنجایی که ممکن است آن ها را به ،بیاورد

تواند مانع پیشروی یک از مهمترین کاربرد های باور های دینی با توجه به همخوانی آن با فطرت و عقل  این است که می

 در تعدیل گرایشات مجرمانه و پیشگیری از وقوع جرائم ایفا کند.  ثریؤسوی فساد و انحراف باشد و نقش م جامعه به

تحقیقات زیر به بررسی رابطه دینداری با رفتارهای منحرفانه پرداخته اند. نتایج این تحقیقات نشان دهنده تأثیر دینداری افراد 

ایبندی بیشتری به رعایت هنجارها و بر عدم انجام رفتارهای کجروانه آنان بوده است به گونه ای که افراد مؤمن و مقید پ

  .ارزش های جامعه خود داشته اند

مذهب، خودکنترلی و مصرف مواد« انجام داده اند. این مطالعه تحقیقی را با عنوان » م.(2013) دسموند و همکاران -

ترلی، تعیین با استفاده از داده های طولی مربوط به سلامت جوانان، به دنبال بررسی همبستگی بین مذهب و خودکن

تأثیر دینداری بر مصرف مواد از طریق متغیر میانگین خودکنترلی و نیز تعیین خودکنترلی بر مصرف مواد با توجه به 

دینداری جوانان بوده است. نتایج تحقیق نشان می دهد دینداری جوانان با سطوح بالایی از خودکنترلی آنها و مصرف 

 مواد همراه است.

مذهبی مصرف ه افراد مذهبی نسبت به افراد غیر( در تحقیق خود به این نتیجه دست یافتند کم.2016وانگ و جانگ ) -

  مواد و الکل کمتری دارند.

( در پژوهش خود »دین و نظم اجتماعی: بررسی رابطه دینداری با احساس آنومی و ش.1387سراج زاده و پویافر ) -

کجروی در میان نمونه ای از دانشجویان« به این نتیجه رسیدند که دو متغیر احساس آنومی و کجروی با دینداری 

کاهش بروز کجروی  کل رابطه معکوس معناداری دارند و نیز دینداری از طریق کاهش احساس آنومی در افراد نیز در

 تأثیر دارد.

دینداری و بزهکاری« به بررسی ابعاد دینداری دانش آموزان پایه سوم (، در تحقیقی با عنوان »ش.1387طالبان ) -

دبیرستان های روزانه منطقه پنج تهران پرداخت. نتایج تحقیق نشان داد که افزایش دینداری، امکان وقوع بزهکاری 

 1را کاهش می دهد.

، تأثیر بسزایی دارد، وی اجتماعی افراد به خصوص جوانانین یکی از عواملی که در پیش گیری و یا کاهش جرم و کج ربنابرا

هنگامی که انسان دور از چشم آشنایان، همسایگان و دیگران است، نه قانون و نه افکار  دین داری و ایمان به خداوند است.

 
 293نظمی اجتماعی، صنظمی تحلیل جامعه شناختی نقش بازدارنده دین داری در بیفیروزجائیان، جان محمدی لرگانی، مینایی، دین داری و بی 1
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ی را کنترل نمی کند، بلکه در این حالت، کنترل کار در پرتو ایمان به قدرتی عمومی و نه هیچ چیز اجتماعی دیگر، کارهای و

صورت می گیرد که در همه مکان ها و زمان ها شاهد انسان است و به رفتار پسندیده و نیک پاداش می دهد و بدی و گناه 

 را مجازات می کند. 

ور درونی از کارهای نامشروع و خلاف باز می دارند. یکی از عواملی وجود دارند که انسان را به طد، فروید و رایزمن معتقدن 

مهم ترین این عوامل دین است. دین با ایجاد یک سامانه کنترل درونی قوی در انسان ها آنها را از انجام دادن کارهای خلاف 

ترین و مؤثرترین کنترل  و نامشروع باز می دارد و سبب می شود که انسان ها خود را از لحاظ درونی کنترل کنند. این، قوی

 1است.

 ن به دین ناراهکارهای جذب جوا .5

 به منظور دعوت به دین نشناخت جواراهکار  .1-5

مشکل رهبری نسل جوان، نفهمیدن زبان، منطق،  یکی از راه های جذب جوان به دین، شناخت او و ویژگی هایش است.

چون هم جوان  ؛ست که برای جوان پر از خطر است دوره ایاحساسات ویژه و خواسته های واقعی آنان است. دوره جوانی 

از طرفی، روحیه استقلال طلبی، زمینه چالش ها و تضادهایی  .خطا پذیر است بی تجربه است و هم دارای احساسات شدید و

ت و هم برای هم نحوه برخورد با جوانان بسیار ظریف و حساس اس ،را میان آنان و بزرگ ترها به وجود می آورد. از این رو

 رهبری آنان، نیازمند شناخت دقیق از روحیاتشان می باشیم.

بعضی افراد بدون توجه کافی به واقعیات دوران جوانی و مشکلات ویژه آنان، واکنش تندی از خود نشان می دهند و چه بسا 

بهات خود را در دلش ث شود شُیک برخورد نسنجیده، برای همیشه جوان را از ورود به مسائل دینی برحذر دارد و همین باع

شهید مطهری نیز برای آموزش دینی جوانان به ضرورت شناخت آنان تأکید می نماید:  نگه دارد و سال ها با آن درگیر باشد.

»ابتدا باید نسل جوان را بشناسیم. نسل جوان، مزایا و عیب هایی دارد، زیرا این نسل یک نوع ادراکات و احساسات دارد که 

گذشته نبود، از این جهت باید به او حق داد. در عین حال یک انحرافات فکری و اخلاقی نیز دارد و باید آن ها را شناخت در 

 2.«و چاره کرد
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 ، راهکاری برای جذبپاسخ به شبهات و پرسش های بنیادین جوانان .2-5

قت و حل مسائل و پاسخ گویی به شبهات اق و جست جوگری دارند و همواره به دنبال کشف حقیبه طور کلی جوانان، ذهن خلّ

به رو است که برای  رو ،«از کجا آمده ام و به کجا می روم خویش اند. جوان با ده ها سؤال از جمله این که »من کیستم و

 این سؤال ها باید جواب قانع کننده ای به آن ها ارائه داد.

 تربیت عرصه در فرهنگی تهاجم های جلوه بارزترین از یکی –  دینی فرهنگ حوزه در –امروز شبهه افکنی  ،علاوه بر آن

انان را نشانه گرفته جو دینی مبانی اینترنت، و ماهواره مانند ابزارها همه از گیری بهره با دشمنان حاضر عصر در. است اسلامی

ما باید قبل از این که دشمن شبهه ایجاد کند، شبهه شناسی و سپس شبهه زدایی نماییم  .سنگرهای عقیدتی را فتح کرده اند و

اما عدم پاسخ گویی به آن ها یا در نظر نگرفتن  ،و هیچ گاه حالت دفاعی نداشته باشیم. البته این شبهات، گذرگاه خوبی هستند

ان می گردد و پایه های تربیت دینی را سست می روحیه جوانان در هنگام پاسخ گویی، موجب تزلزل در باورهای دینی آن

 گرداند. جوان اگر احساس کند کسی هست که درد دلش را می شنود و پاسخ گوی سؤالات اوست، امیدوار می شود.

استاد مطهری می گوید: »ما امروز از این نسل گله داریم که چرا با قرآن آشنا نیست، چرا در مدرسه ها قرآن یاد نمی گیرند، 

ی به دانشگاه هم که می روند از خواندن قرآن عاجزند. البته جای تأسف است که این طور است، اما باید از خودمان بپرسیم حت

ما تاکنون چه اقدامی در این راه کرده ایم؟ آیا با همین فقه و شرعیات و قرآن که در مدارس است توقع داریم نسل جوان با 

  1«.قرآن آشنایی کامل داشته باشد؟

 ، راهکاری برای جذبجلب اعتماد و احترام به عقاید جوان .3-5

آموزش مسائل دینی در صورتی مفید است که اعتماد جوان جلب شود. بدون جلب اعتماد نمی توان در جوان نفوذ کرد، از این 

 )ع( می فرماید:  رو امام علی

  2به او روی خواهند آورد«.»دل های مردم وحشی است، پس هر کسی بتواند با آن ها الفت برقرار کند، 

هم چنین یکی از خواهش های  برای این کار باید به جوان شخصیت داد و از به کار بردن الفاظ تحقیرآمیز خودداری کرد.

سالان به عقایدشان احترام گداشته شود. گاهی جوان بر عقیده خود پافشاری می کند، عی جوانان این است که مانند بزرگطبی

می داند. گرچه از دید مربیان و معلّمان، آن نظریه باطل است. اما باید توجه داشت که توهین کردن به عقیده  چون آن را حق

و نظر او توهین به همه وجودشان خواهد بود و همین ممکن است جوان را از عقایدی که در واقع حق است دور کند. از این 
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مگان احترام بگذارند و حتی از توهین کردن به بت پرست ها خودداری رو اسلام به مسلمانان دستور می دهد که به عقاید ه

 کنند.

 راهکاری برای جذب جوانان احکام فلسفه بیان .4-5

مطالبی  ،جوگری نیز دارند. از این رو علی رغم این که جوانان زمینه گرایش به امور مذهبی و دین را دارند، لکن روح جست و

را بهتر قبول می کنند که کاربردی و توأم با استدلال باشد؛ بدین منظور که مسائل دینی در کنار مسائل علمی و به صورت 

تطبیقی بیان شود. از این رو لازم است تا آن جا که امکان دارد فلسفه و حکمت احکام و تعالیم دینی تبیین شود تا جوان ضمن 

آگاهی، بینش، بصیرت و با انگیزه قوی تر به تعالیم دین روی آورند. این امر می طلبد که مربیان و قبول آموزه های دینی، با 

 .ندآموزه ها و تعلیمات دین بپردازروحانیان با مطالعات گسترده به بیان 

 ، راهکاری برای جذب جوانانبیان اهداف دین و نقش آن در زندگی .5-5

ن اهداف دین است. در تربیت دینی جوانان باید به این اصل مهم توجه داشت یکی دیگر از راه های جذب جوان به دین بیا

پیش از آن که بگوییم دین اسلام جامع ترین،  ،که دین، نیاز به تبیین و میزان تأثیرگذاری آن در زندگی جوان دارد. از این رو

م است؟ این دین است که به بایدها و کامل ترین و نیکوترین دین هاست، باید بگوییم دین اسلام چیست و اهداف آن کدا

نبایدهای انسان جواب می دهد، جهان و انسان را هدف می داند و نقشی اساسی در زندگی مادی و معنوی انسان دارد؟ اگر 

به درستی تبیین گردد، فطرت دین گرا و ، مانند آن حقیقت دین و نقش آن در زندگی و خوش بختی انسان و اصلاح معاش و

 خداجویی جوانان آن را به راحتی می پذیرند.

 عوامل دین گریزی  .6

 .کنیمعوامل بسیاری در دین گریزی موثرند که ما به برخی از آنها اشاره می

 جوانان در دین گریزی محیطنقش  .1-6

است. مردم تابع محیطی  نقش محیط در ارتباط با گرایش مردم به دین و دین داری و یا روی گردانی آنان از دین انکار ناشدنی 

کاهش آن در  ر، پیدایش و رشد دین گریزی در برخی محیط ها وثیر و تأثّأکنند. نشانگر این تهستند که در آن زندگی می

چنان که  در شمار دین گریزان قرار نمی گیرند. ،دیگر محیط ها است. شماری از آنها اگر در محیط های متفاوتی قرار گیرند

در برنتافتن دین نیز بسیار نقش آفرین است. برای نمونه در برخی از آیات،  ،در این دین گریزی تأثیرگذار است محیط ناسالم

 وابستگی به باورها و عادات پیشینیان عامل اصلی نپذیرفتن دین شمرده شده است.
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محیط در گریز از رفتارها و مناسک مطلوب دین دیده می شود. کافران که در محیط فرهنگی و  در تعدادی از این آیات، نقش

اجتماعی خاصی زیسته اند و آداب و رسوم خاصی یافته اند در برابر فراخوان پیامبران از باورها و عادت های پیشینیان خود 

  سخن می گویند:

 1؛یَهْتَدوُنَ لَا وَ شَیئًْا یعَْقِلوُنَ لاَ آبَاؤُهُمْ کاَنَ أَولََوْ اللَّهُ قَالُوا بَلْ نَتَّبعُِ مَا ألَْفَیْناَ عَلَیهِْ آبَاءَنَا إِذَا قِیلَ لَهمُُ اتَّبِعُوا مَا أَنْزَلَ وَ»

وهنگامى که به آنها )مشرکان( گفته شود: آنچه را خدا نازل کرده است پیروى کنید، گویند: بلکه ما از آنچه پدرانِ خود را بر 

 «.فهمیدند و هدایت نیافته بودند؟کنند( هرچند پدرانشان چیزى نمىنماییم. آیا )از آنان پیروى مىآن یافتیم پیروى مى

 2؛لاَیَهْتَدوُنَ وَ شیَْئًا یعَْلَموُنَ لاَ آبَاؤُهمُْ کاَنَ أَولََوْ سُولِ قَالُوا حَسبُْنَا مَا وَجَدْنَا عَلَیْهِ آبَاءَناَالرَّ إِلىَ وَ اللهَُّ أَنْزلََ ماَإِذَا قِیلَ لَهمُْ تَعَالَوْا إلَِى  وَ»

و هرگاه به آنان گفته شود: به سوى آنچه خداوند نازل کرده و به سوى پیامبر بیایید، گویند: آنچه پدرانمان را بر آن یافتیم، ما 

رفتند، باید راه آنان را ادامه بیراهه مى دانستند و )به حقّ( هدایت نشده بودند )ورا بس است. آیا هر چند پدرانشان چیزى نمى

 («.دهند؟

 3؛لَاتَعْلمَُونَ ماَ اللَّهِ علََى أتََقوُلوُنَ بِالفَْحْشَاءِ یَأْمرُُ لَا اللَّهَ إِنَّ قلُْاللَّهُ أَمَرَنَا بهَِا  إِذَا فَعلَُوا فَاحِشةًَ قَالُوا وَجَدْناَ عَلَیْهَا آبَاءَناَ وَ وَ»

زشتى کنند، )در توجیه آن( گویند: ما پدران خود را بر این کار یافتیم و خداوند ما را به آن دستور داده است. بگو: و هرگاه کار 

 «.!دهید؟دانید به خدا نسبت مىدهد. آیا چیزى را که نمىخداوند هرگز به کارهاى زشت فرمان نمى

 رفتارها می گویند. آیات فوق، از تأثیر محیط بر 

 در دسته ای دیگر از آیات، تأثیر محیط بر گریز از باورها و عقاید دینی آمده است: 

 4؛مَا نحَْنُ لَکُماَ بِمُؤْمِنیِنَ تَکوُنَ لَکُماَ الْکبِْرِیَاءُ فِی الْأرَْضِ وَ قَالُوا أَجِئْتنََا لتَِلْفِتنََا عَماَّ وَجَدْناَ علََیْهِ آبَاءَناَ وَ»

ایم، برگردانى تا بزرگى و حکومت در زمین براى اى تا ما را از راهى که پدرانمان را بر آن یافتها آمدهگفتند: )اى موسى!( آی

 «.شما دو نفر )موسى و هارون( باشد؟ و )لى( ما به شما دو نفر ایمان آور نیستیم

 
 .170. بقره:  1
 104مائده/ 2
   28اعراف/3
 78یونس/ 4
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 فیِ بِهَذَا سَمِعْناَ ماَ مَلَائِکَةً لَأَنزَْلَ اللَّهُ شَاءَ وَلوَْ عَلیَْکُمْ یَتفََضلََّ أنَْ یُریِدُ مثِْلُکُمْ بَشَرٌ إلَِّا ذَافَقَالَ الْمَلأَُ الَّذِینَ کَفَروُا مِنْ قَومِْهِ مَا هَ»

  1؛الْأَوَّلِینَ آبَائِنَا

ند خواهد بر شما برترى جوید، اگر خداوپس اشراف قوم او که کافر شدند، گفتند: این نوح جز انسانى همانند شما نیست، او مى

فرستاد. ما این )دعوت نوح( را در میان )تاریخ( پدران قبلى خود خواست )براى ما پیامبرى بفرستد( قطعاً فرشتگانى مىمى

 «.ایمنشنیده

 در دین گریزی مناسبنا ناباب و دوستاننقش  .2-6

لی که در زندگی جوان و دوران جوانی مطرح ئنامناسب هستند. از مهم ترین مسا یکی از عوامل دیگر دین گریزی، دوستان

گیرند و بر آن اساس شخصیتشان تأثیر دوست خود قرار می است دوست یابی و گرایش به دوستی و رفاقت است. افراد تحت

 :فرمودند )ص( چنان که پیامبر اکرم ؛شکل می گیرد

 2؛فَلْیَنْظرُ أَحَدکُُم مَنْ یُخَالِل خَلِیلهِِ،الرجَُّلُ عَلىَ دِینِ »

 «.د بود، بنابراین هر یک از شما دقت کند با چه کسی دوست می شودهانسان بر دین دوستش خوا

 قرآن کریم در این باره می فرماید: .قوم موسی بیشتر تحت تأثیر سامری قرار گرفتند و از دین موسی گریختند

 3؛نَّا قَوْمکََ مِنْ بعَدِْکَ وَ أَضَلَّهمُُ السَّامِرِیُّقالَ فَإِنَّا قدَْ فَتَ»

 «.خداوند( فرمود: همانا ما قوم تو را بعد از )آمدن( تو آزمایش کردیم و سامرى آنها را گمراه کرد)

هم نقش دارند. برای  ،در این که آن ها دین حق را نپذیرند ،دوستان علاوه بر اینکه در دین گریزی دین داران سهم دارند

 .اندان و نجات یافتگان بیرون رفتنوح )ع( تحت تأثیر محیط و دوستان از دین گریخت و از شمار خحضرت نمونه فرزند 

 4؛الْجاَهِلیِنَ منَِ تکَُونَ أَنْ أَعِظکَُ إنِِّیمٌ عِلْ بِهِ لکََ لیَْسَ مَا تسَْأَلنِْ فلََا صَالِحٍ غَیرُْ عمَلٌَ إنَِّهُ قَالَ یاَ نُوحُ إنَِّهُ لَیسَْ مِنْ أهَْلکَِ»

خداوند در پاسخ( فرمود: اى نوح! او )در واقع( از خاندان تو )و نبوّت( نیست، او )داراى( عمل ناشایستى است، پس چیزى را )

  «.کنم که )مبادا( از جاهلان باشىمى که به آن علم ندارى از من مخواه، همانا من تو را موعظه

 
 24مؤمنون/ 1
 179،74بحار الانوار، 2
  88-85طه/3
 46هود/ 4
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 :شماری از کافران با الگوگیری از بزرگان خود به دین گریزی کشانده شدند

 عمَاَّ سُبحَْانَهُ هوَُ إلَِّا إِلهََ لاَ واَحِدًا هاًماَ أمُِروُا إِلاَّ لِیَعبُْدوُا إِلَ رُهْبَانَهمُْ أَربَْابًا منِْ دُونِ اللهَِّ وَالْمسَِیحَ ابْنَ مَرْیَمَ وَ اتخََّذوُا أَحْبَارَهُمْ وَ» 

 1؛یُشْرِکُونَ

اهل کتاب،( دانشمندان و راهبانِ خود و مسیح فرزند مریم را به جاى خداوند به خدائى گرفتند، در حالى که دستور نداشتند )

 «.پندارند، منزّه استشریک مىجز خداى یکتا را که معبودى جز او نیست بپرستند. خداوند از هر چه براى او 

 2؛کبَُرَاءَنَا فَأضََلُّوناَ السَّبِیلَا قَالُوا رَبَّناَ إِناَّ أَطَعْناَ ساَدَتَناَ وَ وَ»

 «.و گویند: پروردگارا! همانا ما سران و بزرگانمان را اطاعت کردیم، پس آنان ما را از راه به در بردند

چون همنشینی با دوستان ناباب، باعث شر  ؛پذیرد کند و از چه کسی تأثیر میکسی دوستی میبنابراین انسان باید بداند با چه 

است فرد هیچ فرصتی برای جبران پیدا نکند و با همان دوست  که ممکن کند. حال آناست و  دین و دنیای انسان را تباه می

 محشور شود. برخی دوزخیان در صحرای محشر می گویند: 

 3؛اخلَِیلً فلَُانًا أَتخَِّذْ لمَْ لَیْتَنیِیَا وَیْلتََى »

 «.گرفتماى واى بر من! کاش فلانى را دوست خود نمى

 جوانان در دین گریزی فشار و خشونت نقش .3-6

اجبار، خشونت و سخت گیری  یکی از عوامل مهم دین گریزی جوانان، اجبار و اکراه بر انجام برخی از رفتارها و کردارهاست.

خشونت  4.پیامدهای بسیار ناگواری دارد که لجبازی، پنهان کاری، دروغ و انتقام، تنها بخشی از نتایج سوء این عامل هستند

  5.دیدگان بیشتر از دیگران دگرآزاری می کنند، بیشتر انتقام می گیرند و با رغبت بیشتری هنجار شکنی می کنند

 
 31توبه / 1
 67احزاب / 2
 28/فرقان 3
 111آینزبرگ،رفتار های اجتماعی کودکان، ص 4
 152همان، ص 5
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آینده یا افرادی بی اراده و شل و ول بار می آیند و یا آدم های قلدری که با نگاه به گری گوری می گوید: کتک خورده ها در 

جامعه شناسان نیز اجبار و لزوم نهفته در هنجارهای آتی را زمینه ساز ناسازگاری و  1.گذشته در پی انتقام گیری هستند

  2.هنجارشکنی عده ای می دانند

گروهی را در  ،ام می گیرد و الزام هایی که در جهت دین آوری صورت می پذیرددر واقع خشونت هایی که به نام دین انج

صف دین گریزان آورده است و در نگاه ایشان تصویر دین، تصویری خشن و همراه با فشار، تهدید و ارعاب می گردد. بسیاری 

ترک برخی رفتارها را شاهد بوده اند، و در از افراد در دوران نوجوانی و جوانی، تهدید و گاه تنبیه والدین به انجام فرائض و 

محیط تحصیلی کاستن از نمره انضباط، تحقیر و تهدید را تحمل کرده و به اجبار در نماز جماعت و دیگر مراسم دینی شرکت 

 کرده اند، و سپس در محیط کار و فعالیت به نام دین، بست و بندهای بسیار را تجربه می کنند.

ربانی، خویشتن داری و آسان گیری بر مردم، عامل جذب آنان، و سخت گیری و فشار، عامل گریز از در نظرگاه قرآن نیز مه

 دین معرفی شده است:

  3؛لَهُمْ اسْتغَْفرِْ وَ عَنْهمُْ فَاعفُْ حوَْلکَِ مِنْ لَانفْضَُّوا الْقَلبِْ غَلیِظَ فَظًّا کُنتَْ لَوْ وَفَبِمَا رَحْمَةٍ مِنَ اللهَِّ لِنتَْ لَهمُْ »

اى و اگر خشن و سنگدل اى رسول ما!( پس به خاطر رحمتى از جانب خدا )که شامل حال تو شده،( با مردم مهربان گشته)

 .«پس از )تقصیر( آنان درگذر و براى آنها طلب آمرزش کن .شدندبودى، )مردم( از دور تو پراکنده مى

فقَُولاَ »داران کفر و فساد را می طلبد و ایشان را از درشت گویی باز می دارد: با این نگاه، قرآن از پیامبران، نرم گویی با سردم

  4؛لَهُ قَولًْا لَینًِّا لَعَلهَُّ یتََذَکَّرُ أَوْ یَخْشَى

 «.پس به نرمى با او سخن بگویید، شاید متذکّر شود، یا )از خدا( بترسد

 احکام را به گونه ای تشریع می کند که دینداران در سختی گرفتار نیایند: و

 5؛لَا یُکلَِّفُ اللَّهُ نَفْسًا إِلاَّ وُسْعَهَا»

 «.کنداش تکلیف نمىخداوند هیچ کس را جز به اندازه توانایى

 
 263گوری، روان شناسی نوجوانان و جوانان، صگری  1
 14فرجاد، آسیب شناسی اجتماعی، ص 2
 159آل عمران / 3
 44طه / 4
 286بقره / 5
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 جوانان در دین گریزی مسئولیت گریزی نقش .4-6

یکی از عوامل گریز از دین در جوانان ، فرار از مسئولیت و تکلیف است؛ یعنی فرد  تمایل دارد آزاد باشد و هر گناهی را انجام  

این سد را در هم بشکند و است. او می خواهد  دهد، اما ایمان و اعتقاد به خدا و قیامت سد عظیمی در مقابل هرگونه گناه

گری و  د. این امر منحصر به زمان های گذشته نیست. امروز هم یکی از علل گرایش به مادیهر عملی را انجام ده، آزادانه

آزادی عمل در گناه و گریز از مسئولیت ها و شکستن قانون الهی است؛ بنابراین میل به بی بندوباری،  انکار مبدأ و معاد، احساس

 ا را از دینداری دور ساخته و گاه حتی به الحاد می کشاند. راحت طلبی و آزادی بی قید و شرط یکی از عواملی است که انسانه

بی تفاوت باشد. لازمه مسئولیت  غیرهانسان، موجودی مسئولیت پذیر است و نمی تواند در برابر خالق، خود، جامعه، دین و

 پذیری نیز پذیرش قید و بند و انجام دادن دستورهای دینی و تقید به بایدها و نبایدهاست.

 قرآن این حقیقت را چنین بیان می کند: 

 1؛یَسْأَلُ أَیاَّنَ یَوْمُ الْقِیَامَةِ بَلْ یُریِدُ الْإنِْساَنُ لِیفَْجرَُ أَمَامهَُ»

 .«پرسد: روز قیامت چه وقت است؟خواهد راه فسق و فجور را پیش روى خود باز کند. )لذا از روى تردید( مىولى انسان مى

آزادی مشروط قائل است؛ آزادی ای که مصالح مسلمانان را بر هم نزند و آزادی دیگران را خدشه دار ها  اسلام برای انسان

 علیه فرموده است: صلوات الله نسازد. رسول خدا 

 2.»خداوند از روی جبر پرستش نمی شود«

 .دو آن را بدون پذیرش شرایط خواهانن هاما افراد گنهکار و بدکار از آزادی سوءاستفاده کرد

نتیجه این بینش غلط، فرار از دین و گاه انکار آن می شود؛ زیرا دین، آزادی را به دلیل عقلی محدود ساخته است. قرآن این  

 هوس رانی و دین گریزی را ناشی از کردار زشت و آلودگی به گناه می داند.

  3؛یَسْتهَْزِئُونَ بِهَا کَانُوا وَ اللَّهِ اتِبِآیَ کَذَّبُوا أَنْ ثُمَّ کاَنَ عَاقِبَةَ الَّذِینَ أَسَاءوُا السُّوأىَ»

 «.گرفتندسپس عاقبت کسانى که کارهاى بد مرتکب شدند، این شد که آیات خدا را تکذیب کردند و همواره آن را به مسخره مى

 جوانان در دین گریزی فقرنقش  .5-6

 
 6و  5قیامت:  1
 140مجلسی، بحارالأنوار، ص 2
 10روم:  3
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پلیدترین پدیده های جامعه به شمار آورد. بی تردید بسیاری از یکی از عوامل دین گریزی، فقر است. چه بسا بتوان فقر را از 

ناهنجاری های اجتماعی همچون سرقت، ولگردی، خودفروشی و اعتیاد به علت تنگدستی و فقر به وجود می آید. نگاهی گذرا 

ز آنان در اثر تهیدستی، به بزهکاران و ساکنان ندامتگاه ها ما را به این حقیقت دردآور رهنمون می نماید که شمار بسیاری ا

  1پای در این راه شوم و بدفرجام نهاده اند.

فقر در هر جامعه ای که چهره کریه خود را به نمایش بگذارد، مانند سیلی بنیان کن زیر بنای تمامی ارزشهای انسانی را ویران 

 می سازد؛ ازاین رو پیامبر اکرم صلی الله علیه و آله وسلم عرضه داشت: 

 2؛برِعذابِ القَ وَ قرِالفَ فرِ وَالکُ نَمِ کَمَّ إنی أعوذُ بِهُللّاَ »

  خداونداً به تو پناه می برم از کفر، فقر و عذال قب«.

 همچنین حضرت فرمود: 

   3؛بِالْکُفرِْ فَقَالَ صلََّى اللَّهُ عَلَیْهِ وَ آلِهِ نعََمْأَ یَعْدلُِ اَلدَّینُْ  رسَُولَ الَلَّهِ أَعوُذُ بِاللَّهِ منَِ اَلکُْفْرِ وَ الَدَّینِْ قِیلَ یَا»

 «.ا کفر برابر می دانی؟ فرمود: آریبه خدا پناه می برم از کفر و بدهی. گفته شد: ای رسول خدا! آیا قرض را ب

 امام على علیه السلام نیز به فرزندش محمد بن حنفیه می فرماید:  

 4؛، داعیةٌ للِمَقتِقلِلعَةٌ لِشَدهَ، مَلدّینِةٌ لِصَنقَمَ فإنّ الفقرَ مِنهُ فَاستَعِذْ باِللّه یکَ الفَقرَ،إنیّ أخافُ علَ یا بنَُیَّ،»

 کند و عاملمی را سرگردان و عقل را ناقص انسان دین ببر که خدا پناه ، از فقر بهبر تو هراسنا کم وتنگدستی از تهیدستی

 «.است دشمنی

 :فرمایندهمچنین می و

قِلَّةِ الحیَاءِ فی  ، والرِّقَّةِ فی دِینهِِ ، والنُّقصانِ فی عَقلهِِ ، ورِ فقدِ ابتلُِیَ بأربَعِ خِصالٍ: بالضَّعفِ فی یقَینِهِ، مَن ابتلُِیَ بالفقَیابُنیََّ»

   5؛، فَنَعوُذُ باللّه مِِن الفقَرِوَجهِهِ

 
 116عباسی،عوامل دین گریزی و گرایش جوانان به فرهنگ غرب،  1
 403کلینی، الکافی، ص 2
 528الخصال، صصدوق، ،  3
 531الرضی، نهج البلاغه ، ص سید 4
 48-47مجلسی، بحار الانوار ، ص 5
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به سستی در یقین، کاستی در عقل و خرد، ضعف در دین و کم  :شود، به چهار خصلت مبتلا شده استکس به فقر مبتلا  هر

 . «فقر به خدا پناه می بریم حیایی در چهره اش؛ پس، از

 فرمایند: امام علی علیه السلام در بیان دیگری می

 1؛الفقرُ طَرفٌَ منَِ الکفُر»

 «.فقر در کنار کفر است

از مجموع روایات یاد شده، این نکته به خوبی به دست می آید که فقر، ناداری و کمبود، ارتباط و پیوند مؤثری با دین و دین 

داری آدمی دارد و موجب تضعیف باورهای دینی و اعتقادی و بروز سستی در انجام تعهدات و تکالیف الهی می گردد، در بیشتر 

معتقد بماند و در انجام دادن واجبات و وظایف گوناگون شرعی خویش، کوشا،  ر عمل نیزموارد نمی گذارد که شخص معتقد، د

 دقیق و مواظب باشد و برای انجام دادن و ادای شایسته و صحیح آنها، فرصت و توان کافی یابد.

 جوانانراهکارهای خانوادگی کاهش دین گریزی  .7

ن یک جامعه تأثیر بسیاری دارد. محیط خانواده مسئولیت عمده ای خانواده یکی از مهم ترین ارکان جامعه است ودر فاسد شد

در تعلیم و تربیت بر عهده دارند و این مسئولیت ها با ورود یک نسل به دوره ی جوانی پررنگ تر می گردد. جهت برخورداری 

 : ط خانواده باید اجرا شودو در محیاز نسلی پاک و دین دار راهکارهای زیادی وجود دارد که برخی از آن ها خانوادگی است 

 نهادینه کردن دین در خانواده .1-7

خانواده به عنوان نخستین کانون تعلیم و تربیت، نقش عمده ای در برقراری ارتباط جوان با دین دارد. ستون فقرات دین 

مداری، در خانواده شکل می گیرد، رفتار و گفتار اعضای خانواده، مؤثّرترین عامل گرایش جوانان به دین است. بیش تر جوانانی 

اده دین دار داشته اند؛ در حالی که برخی از جوان های دین گریز، خانواده های دین گریز که دین خود را حفظ نموده اند، خانو

 داشته اند.

متأسفانه در برخی خانواده ها بی توجهی به دین به صورت یک عادت در آمده و در طول سال سخنی از مسائل دینی به میان 

نین فضایی بی اعتنایی به دین عادت می شود، حتی این امر نمی آید و انجام فرایض دینی دیده نمی شود. طبیعی است در چ

 در جامعه نیز ظهور می نماید، زیرا بسیاری از کارهای ناپسند تا در خانواده به صورت عادت در نیاید در اجتماع انجام نمی گیرد.

 امام علی)ع( یکی از روش های تربیتی را عادت می داند و از آن به طبیعت دوم یاد می کند: 
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 1؛، و یَکثُرْ حامِدوکَ، و تعُمرَْ آخِرَتکَُتَشرفُْ نَفسکَُ ،المَغارمِِ تحََمَّلْ أعباءَ عوَِّدْ نَفسکََ فِعلَ المکَارمِِ، و»

 نفس خود را به امور نیک عادت دهید تا شرافت یابید و آخرت خود را آباد کنید و ستایش کنندگان را افزایش دهید«. 

کند فرزندان را از کودکی به نماز و روزه عادت دهید تا تقید به فرایض در بزرگ سالی بر آنان  از این رو اسلام سفارش می

  2دشوار نگردد.

استاد مطهری می گوید: این خود یک غفلت و اشتباه بزرگی است که امروز در اجتماع ما که برای گفتن و نوشتن و خطابه و  

   3مقاله بیش از اندازه ارزش قائلیم و بیش از اندازه انتظار داریم. در حقیقت از زبان، اعجاز می خواهیم.

فکنند اعمال ما را زیر نظر می گیرند که گفته اند: بچه های ما آن گونه می ولی فرزندان ما بیش از آن که به گفتار ما نظر ا

  4شوند که ما هستیم، نه آن گونه که، می خواهیم.

دکتر کارل می گوید: »از هم اکنون باید مسئله احیای تعلیمات عمومی را مورد نظر قرار داد. دبستان ها، دبیرستان ها و 

و زنانی تربیت کنند که به خوبی از عهده رهبری صحیح زندگی برآیند. تمدن غرب به سوی  دانشکده ها نتوانسته اند مردان

 5.انحطاط گراییده، زیرا نه مدرسه و نه خانواده، موفق به تربیت مردمی واقعاً متمدنّ نشده است«

بنابراین برای  .تثنا نیستاری نیز از این کلیت مسگرچه »کارل« از تعلیم و تربیت عمومی سخن می گوید، ولی تعلیم دین د

 داشتن فرزندی دین دار ابتدا باید خود والدین به دین پایبند باشند تا این گونه جوانان به دین گرایش پیدا کنند. 

 نظارت بر دوستان توسط والدین  .2-7

اب دوست از بایستگی انسان موجودی اجتماعی است و نیاز دارد با مردم زندگی و با آنان رابطه برقرار نماید؛ از این رو انتخ

اما اگر دوست شایسته باشد  ،کندثیر دوست خود است و مانند او عمل میأزندگی اجتماعی است و از طرف دیگر انسان تحت ت

توان فرد را از داشتنِ دوست پس نمی .باشد تواند یکی از سرمایه های بزرگ زندگی و از عوامل خوشبختی و سعادت بشرمی

توانند با آگاه سازی فرزندان در رابطه با ویژگی دوستان اما والدین می ،ثیر بد بگذاردأاست بر او ت چون ممکن ،محروم کرد

طور که اولیای گرامی اسلام پیروان خود را در  همان ؛خوب آن ها را راهنمایی کنند تا بتوانند دوستان بهتری داشته باشند

 طر نشان ساخته اند. انتخاب رفیق عاقل و با ایمان تشویق کرده و پیامدهای ارزنده چنین دوستی ای را خا
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 می فرماید:  سلام الله علیهامام على 

 1؛الآخرة الدنیا و غدةُ غدةُ فإنهم یخوانبالإعلیکم »

 .پیوند دوستی خود با برادرانتان را محکم کنید که آنها ذخایر و پشتیبان شما در دنیا و آخرت هستند«

آموزه های دینی بسیار مورد توجه و تأکید قرار گرفته است. البته این بر این اساس دوست یابی یکی از اموری است که در 

برقراری رابطه  ،برقراری روابط باید به گونه ای باشد که دوست، انسان را در تحقق اهداف یاری کند؛ زیرا در غیر این صورت

توانند با نظارت بر براین والدین میبنا .با دوستان ناباب، انسان را از اهداف خود دور ساخته و موجب بدبختی وی می شوند

 .ک کننددوستانِ فرزند خود به آن ها در زمینه دین داری کم

 معرفی الگوی مناسب به جوان توسط خانواده  .3-7

می بینیم که مردم  .انسان فطرتاً موجودی است ست که دوست دارد بر اساس یک الگوی مشخص و مورد علاقه حرکت کند

اند و حتی از جذب این موارد شده ،مورد علاقه ای که در سریال ها و فیلم های خانگی وجود داردامروزه به خاطر الگو های 

ها قرار می دهند در ثیر این الگوأالگوهای مطرح در این فیلم ها و سریال ها الهام می گیرند و سبک زندگی خود را تحت ت

یعنی اگر یک جوان در محیط خانواده الگوی مناسبی  ؛استگیری شده کید زیادی بر الگوسازی و الگوأآموزه های دینی نیز ت

 :فرمایند خداوند متعال می. او می تواند سبک زندگی دینی را فرا بگیرند ،بیابد یا برای او ایجاد بشود

 2؛ذکَرََ اللَّهَ کَثِیرًا الْیَومَْ الْآخِرَ وَ کَانَ لَکمُْ فیِ رَسُولِ اللهَِّ أُسْوَةٌ حَسَنَةٌ لِمنَْ کاَنَ یَرْجوُ اللهََّ وَ لَقدَ» 

و خدا  ،داردبرای کسی که همواره به خدا و روز قیامت امید  ،پیامبر خدا الگوی نیکویی است یقیناً برای شما در روش و رفتار

 «.یاد می کند را بسیار

خداوند در این آیه می آموزد که وجود یک الگوی مناسب و دینی ما را بیش از پیش به سمت دین به عمل به آن سوق می 

پس خانواده با ایجاد این زمینه و تعیین الگوهای مناسب در محیط خانواده می تواند  .دهد و قطعاً دین گریزی را کاهش میدهد

 نان بشود.باعث کاهش دین گریزی جوا

 و جذاب دین به جوانانمعرفی درست  .4-7

یعنی اگر انسان یک مسئله را  .انسان دشمن نا دانستنی های خودش است ،طبق آموزه های دینی این نکته را در می یابیم

اگر خانواده  .دین هم از این مقوله جدا نیست ،خوب نشناسد و نفهمد نمی تواند به آن عشق ورزد و در مسیر آن حرکت کند
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تواند جذب به دین شود و به آن  این جوان نمی ،نتواند زیبایی های واقعی دین را در قالب های گوناگون به جوان بشناسد

یعنی اگر خانواده حتی اقدام  ؛بدترین ضربه به فرد بد دفاع کردن از اوست گوید:رب المثل معروفی هست که می ض .عمل کند

و این  باعث ضربه به دین باوری جوان می شود ،د و در قالب های نامناسب بیان کنداما این معرفی را ب ،به معرفی دین کند

نباید  ،و اشکالات ظاهری دین را برای جوان تبیین کندبهات ده نتواند شدر مواردی که خانوا. شود جوان از دین گریزان می

خانواده می تواند در این موارد از کارشناسان و متخصصان مربوطه  .خودسرانه اقدام به توجیه و تعریف بدون دلیل از دین کند

 .بهره گیرد و جوان را با منطق و دلیل با دین آشنا کند

 جوان هدایتنقش رفتار عملی والدین در .5-7

 :امام صادق علیه السلام .یکی از آموزه های مهم دینی این است که انسان باید به غیر زبانش دین و خوبیها را تبلیغ کند

 1؛لکَِ دَاعِیةٌَا ذَفَإنَِّ ونُوا دُعَاةً لِلنَّاسِ بِغیَْرِ أَلْسِنَتِکمُْ لِیَرَوْا منِْکُمُ الَْوَرعََ وَ اَلاِجْتهَِادَ وَ الَصَّلاَةَ وَ اَلْخیَْرَکُ»

زیرا اینها خود دعوت  آنها باید ورع و پارسائى و تلاش و نماز و کار خیر شما را ببینند، زبان مردم را به دین دعوت کنید،با غیر

 «.کننده باشند

یک جوان نباید در محیط خانواده بین  .ثیر عمل و رفتار بر جذب جوانان به دین بسیار فراتر از از زبان و بیان استأیعنی ت

زیرا این تناقض و ناهمگونی باعث سلب اعتماد جوان از آنان می  ،اعتقادات والدین و رفتارهای آنها تناقض و ناهمگونی ببیند

 ،که انسان را به عمل وادار می کند آن چیزی .شود و نمی تواند موعظه ها و صحبت های والدین را قبول کند و عملی سازد

ثیر را می أزمانی بیشترین ت جوان .گرایش و علاقه او به آن کار است و این گرایش یکی از ابعاد سه گانه در وجود انسان است

 ،فطرتاً خداجو و خداپرست می باشد ،از آنجا که هر انسانی .پذیرد و فعال می شود که عملی را مطابق با گرایش خودش ببیند

این گرایش به دین در وجودش  ،اگر در عمل ببیند که محیط خانواده محیط عمل به دستورات خدا و پرستش و عبادت اوست

 .کند در نتیجه باعث کاهش دین گریزی جوانان و جذب بیشتر به دین می شود فعال می شود و او را وادار به عمل کردن می

 توسط والدین جوان فراهم کردن آسایش و رفاه  .6-7

هم در آموزه های دینی بر کار و  .یکی از وظایف مهم والدین در محیط خانواده ایجاد آسایش و رفاه برای فرزندان می باشد 

 .کید شده است و هم این رفاه و آسایش یک امنیت خاطر آرامش ذهنی را برای جوان فراهم می کندأتلاش و توسعه زندگی ت

 محیط یک تا تلاشند در معنوی الگوهای و دینی های آموزه از گیری بهره با اشدهخانوا جوان وقتی می بیند ،به این ترتیب
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 .شود می او گریزی دین کاهش و دینه ب وا جذب باعث مسئله این ،بچینند تدارک او برای را رفاه و آسایش با همراه و آرام

 :که از رسول خدا )ص( بیان شده استبا توجه به روایتی  طرفی از

 1 ؛ًیَکوُنَ کُفْرا أَنکَادَ الفَْقرُْ »

 «؛یک است که فقر تبدیل به کفر شودنزد

پس می توان به این نتیجه دست یافت که از  .از در دیگر ایمان خارج می شود ،به این مضمون که  اگر از دری فقر وارد شود

چون طبق این حدیث اگر فقر و نداری وارد  ،مبارزه با فقر و ایجاد رفاه و آسایش است ،جمله وظایف والدین در محیط خانواده

که  البته هم حکومت به عنوان سیستمی ؛می تواند باعث دین گریزی جوانان و عدم جذب او به دین شود ،محیط خانواده شد

باید به فکر فقر زدایی باشد و هم والدین به نوبه خود باید تنبلی را کنار بگذارند و با  ،امورات زندگی مردم را سامان می بخشد

 .تلاش و کوشش در جهت ایجاد آسایش و رفاه در محیط خانواده حرکت کنند

 : در بیان دیگری می فرماید لیه السّلامامام علی ع

 2؛ةٌ لِلمَْقتِْأَخاَفُ عَلَیْکَ الفَْقْرَ، فاَسْتَعِذْ بِاللهِ مِنْهُ، فإَِنَّ الْفَقرَْ مَنقَْصةٌَ للِدِّینِ، مَدْهَشةٌَ لِلعْقَْلِ، دَاعِیَیَا بنَُیَّ، إِنِّی 

د ؛ زیرا که فقر باعث کاستى در دین و سرگشتگى خراز فقر و نادارى براى تو بیمناکم. پس، از آن به خدا پناه برفرزندم ! من 

 «.است و مایه کینه و دشمنى

 شهید مطهری  در توضیح این حدیث می گوید:

فقر موجب نقصان دین است، یعنی چه؟ یعنی فقر گناه است؟ نه، فقر گناه ا نیست؛ اما آدمی را که ایمان قوی نداشته باشد، 

فقر، به سر حد کفر نزدیک است. فقر، . گردد بسیاری از گناهان است که از فقر و احتیاج ناشی می کند. زود وادار به گناه می

فقر، فکر را پریشان و دهشت زده می کند؛ عقل و فکر در اثر احتیاج و فقر و نبودن . روح را عاصی و عزیمت را ضعیف می کند

 3قضایا فکر کند. دهد. انسان دیگر نمی تواند خوب در وسایل زندگی، تعادل خود را از دست می
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 نتیجه گیری

که این فطرت را جهت  ه عنوان برنامه ایوحید و خداپرستی بنا نهاده شده است و دین بتسان در ابتدای آفرینش بر فطرت ان

مسائل دینی و آنچه آن ها را به  ،، انسان ها در پی دیناساس فطرت چه بر. اگربرای انسان تشریع شده است ،کند دهی می

غبار غفلت بر فطرت خدا جوی انسان بکشد و نه تنها او را از جست و  داما گاهی عواملی می توان ،جایگاه مقرر شده هستند

، دوستان نامناسب محیط، عواملی مانند کند. بلکه گاهی انسان را نسبت به این نیاز فطری گریزان می ،جوی حقیقت بازدارد

در این زمان که دنیای کفر با تمام قدرت خود در پی گمراهی  .از راه هدایت دور و گریزان کنند تواند جوان را میغیره فقر و

در این مقاله به این نتیجه رسیدیم . خانواده ها باید تمام توجه خود را در جهت هدایت فرزندان خود به کار بگیرند ،جوانان است

اسخ به شبهات فرزندان، نظارت پ ،معرفی صحیح دین ،فرزندانمعرفی الگوی مناسب به  ،خانواده ها با نهادینه کردن دین که

  بر دوستان و الگو بودن خود والدین می توانند از دین گریزی جوانان جلوگیرری کنند.
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