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اسلامی علوم و انسانی علوم معارف تخصصی -علمی فصلنامه  

 307-293ص ،1401 تابستان نهم، شماره

 با تاکید بر بیانیه گام دوم انقلاب اسلامی ؛نقش معادباوری در تبیین سبک زندگی اسلامی
 سجاّد شاه ملکی1

 چکیده

. «عنوان بیانیۀ گام دوم انقلاب اسلامی»همزمان شد با بیانیۀ مهم و با اهمیتی، با اسلامی ایران  انقلاب سالگیچهل

به نوعی نقشۀ راه و اصول کلی  ،خطاب به همه ملـت ایـران منتشر کردند در این بیانیه که آن را الله()حفظهانقلاب رهبر
بیانیه، ارائه و این در  الله()حفظههای مقام معظم رهبریترین دغدغهیکی از مهم اند.معه و تمدن اسلامی را تبیین کردهجا

های عقلانی واند در برابر تمام شبههباید بت ،تمدنی که مد نظر ایشان است های یک تمدن نوین اسلامی است.تببین شاخصه
ساز   ؛سوال این است که های معنوی آن است.اساسی برای این امر، تببین پایه کارهاینسل جوان پاسخگو باشد. یکی از راه

اسلامی  چگونه است و اعتقاد به معاد، تا چه میزان در ایجاد تمدن /گیری سبک زندگی ایرانیمعادباوری در شکلو کار 
در پژوهش پیش رو، گذار است؟ نیۀ گام دوم انقلاب اسلامی تأثیرالله( در بیامی مد نظر مقام معظم رهبری)حفظهنوین اسلا

روش اجرای این تحقیق، توصیفی  .شودآل تبیین سبک زندگی اسلامی ایده، باوری مبحث معاد بر با تکیه است تلاش شده
ش در پژوهش پیش رو به بیان خصوصیت معادباوری، و نقای می باشد. آوری اطلاعات، اسنادی ـ کتابخانهو گرد تحلیلی -

 ترین شاخصۀ تمدن نوین اسلامی است، پرداخته شده است.آن در سبک زندگی اسلامی که مهم
 معاد باوری، سبک زندگی اسلامی، بیانیه گام دوم انقلاب اسلامی  واژگان کلیدی: 
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 مقدمه

بر پایه خدامحوری و حاکمیت  کریمای از موضوعات مورد قبول قرآنکریم، مجموعهسبک زندگی از منظر قرآن

باشد. طیبه میحیات ندگی غیر اسلامی و رسیدن بههای اسلامی در زندگی است که غایت آن، رهایی از زارزش

آحاد ملت را از دستیابی کنند و یجاد میمطلوب مانع ا وضع و موجود وضع بین همواره جوامع، در اجتماعی مسائل

یم کند. از این رو در جوامع پیش رو، سردمداران و تصمو تفکر حاکم بر اصول آن محروم میهای جامعه به آرمان

پردازند تا مردم از یکنواختی و روزمرگی بیرون بیایند و اندازی عملیاتی میسازانش به طراحی برنامه و چشم

 مسائل انقلاب، دوم سال چهل برای بودن اندازچشم حکم به دوم انقلاب، گام بیانیه همچنان بالنده طی مسیر کنند.

 از مردم زدگیدل» مسائل، این از یکی. است داده قرار توجه مورد محل و موضوع فراخور به را کشور اجتماعی

 هایارزش از مسئولان از تعدادی گردانیروی در را زدگیدل این ریشه الله(،رهبری)حفظه معظم مقام. است« انقلاب

 و دینی هایارزش این به مسئولان عمل و توجه را زدگیدل این شدن مرتفع حلراه تنها و دانندمی انقلابی و دینی

این بیانیه  دانند. از این رو، تردیدی نیست که پرداختن به مسائل کلامی و تببین مسائل اعتقادیِ حاکم برمی انقلابی

 کارهای عملیاتی باز کند.  ای بر روی پژوهشگران برای تدقیق بیشتر برای ارائۀ راهتواند ابعاد تازهمی

های اصولی دین اسلام. معادباوری و التزام به مفاد باورهای مربوط انقلاب بر اساس مطالبات و آرمان بیانیۀ گام دوم

-د که پشتوانۀ حرکت چشمگیر و حیرتبه زندگانی واپسین، همه از جمله باورهای پابرجا و مقاوم و مطمئنی هستن

-ا رویکرد کلامی شیعی، میه این مفاهیم بختن باند، از این رو، پرداب اسلامی در عصر جدید قرار گرفتهانگیز انقلا

  تواند بیش از پیش زوایا و ابعاد اعتقادی بیانیه را آشکار کند.

در پژوهش پیش رو، سعی بر آن است تا مبانی کلامی و تئوری این بیانیه با توجه به منابع اسلامی و تفاسیر 

 الله( ارائه شود.ه( و رهبر انقلاب)حفظهعلیاللهتی از رهنمودهای امام خمینی)رحمتتخصصی و مستندا

 

 ـ مفهوم شناسی1

  معنای لغوی سبک زندگیـ 1ـ1

 زندگی واژه لغوی معنای. است شدهتشکیل متفاوت مفهوم با «زندگی و سبک» واژه دو ترکیب از زندگی سبک

 در ریشه که است آمده گوناگون معانی آن، غیر و فارسی هاینامهلغت در سبک واژۀ تعریف در اما است، روشن

 شناسیسبک در غالب معنیبه  خود، مفهومی روند در سبک واژه فارسی، زبان در. »دارد مختلف علوم در آن کاربرد

 ( 9،344،ج1377دهخدا،).«رفتمی کاربه هنری و ادبی
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 معنای اصطلاحی سبک زندگیـ 2ـ1

ای تعریفی از سبک زندگی ارائه کرده اند نظرانِ هر حوزهصاحببرای سبک زندگی وجود دارد و »تعاریف مختلفی  

به عنوان مثال، سبک زندگی در علم پزشکی، ورزش، علوم دینی، اقتصاد، بازار، جامعه شناسی و سایر حوزه ها 

از  هر کدام در و طبیعی است وجود نداردی برای تعریف سبک زندگی نظرهنوز اتفاق ،متفاوت است و به طور کلی

 در مسائل ترینمهم جمله از زندگی، سبک طور کلی،ارائه شود. »به ی از سبک زندگی، تعریف خاصهاین حوزها

 شئون شامل کاربرد، و مفهوم لحاظ به و سازدمی مشخص را زندگی کلی چارچوب موضوع این. است انسانی علوم

 مورد شناسیدین و شناسیروان شناسی،جامعه اصلی رویکرد سه با زندگی، سبک. شودمی انسان زندگی گوناگون

 محدودی زاویه از یک، هر که دهدمی نشان رایج، رویکردهای از یک هر بر وارد نقدهای. است گرفته قرار بررسی

 و منطقی درونی، انسجام از برخوردار روشی به توانمی آیا سوال اصلی اینجاست که .اندپرداخته موضوع این به

 هایساحت و گوناگون علوم در طرح قابلیت که یافت دست زندگی سبک سازنده عوامل تبیین برای روشمند

 سبک مفهوم تعریف و شناخت هایراه ترینمناسب از یکی اینکه، فرض با باشد؟ دارا را بشر زندگی گوناگون

  (1396،81،است«.)عنوانی و همکاران آن سازنده عوامل تبیین زندگی،

 

 گام دوم انقلاببیانیۀ ـ 3ـ1

رهبر جمهوری اسلامی ایران، به مناسبت  «ای»سیدعلی خامنهبیانیۀ گام دوم انقلاب یا بیانیۀ گام دوم، نوشته 

یان صادر شد و با مخاطب قرار دادن جوانان، ضمن ب 1397بهمن سال  22چهلمین سال پیروزی انقلاب اسلامی در 

شم انداز آینده های آن، به دستاوردهای چهل ساله انقلاب اسلامی ایران پرداخت و چپیشینه وقوع انقلاب و دشواری

های مختلفی از جمله علم و پژوهش، معنویت و اخلاق، عدالت و مبارزه با فساد و... تبیین کرد. انقلاب را در بخش

مخاطب اصلی بیانیۀ گام دوم انقلاب، جوانان به عنوان محور تحقق نظام پیشرفته اسلامی هستند و فرصت 

 اند. رزشمندی برای کشور دانسته شدها

شناسی و تحلیل نقاط و نقشۀ راه آیندۀ کشور، ضمن آسیبترین سند بالادستی یۀ گام دوم انقلاب، به عنوان مهمبیان»

ته و اهداف های آینده پرداخکارها و مسیرهایی روشن برای نسلهضعف و قوت چهل سال گذشتۀ کشور، به ارائۀ را

د و که سنتردیدی نیست آینده به روشنی بیان کرده است.  اسلامی را برای نسل حال ومسیر پیش روی انقلاب 

تواند بدون پشتوانۀ فکری، استدلالی، مکتبی و کلامی تنظیم شده باشد. در این سند، ای به این اهمیت، نمیبرنامه

های ن اسلام تحلیل شده و ویژگیموضوعاتی همچون توحید، امامت، عدالت، معاد و دیگر اصول اسلامی، از نگاه دی
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ست. در این بیانیه، نحوۀ عملکرد مجموعۀ انقلاب اسلامی در پیروی از جامعۀ آرمانیِ مد نظر اسلام ناب مطرح شده ا

)بیانیۀ گام دوم شناسی شده است«.الله(، آسیبتوسط رهبر انقلاب)حفظهاول این مفاهیم و اصول، طی چهل سال 

 (https://khl.ink/f/41673،1397،انقلاب

 زندگی اسلامیسبک ـ 2

کل دهی السلام(، نقش غیر قابل انکاری در ش)علیهمائمه آله( ووعلیهاللهلیکریم و سنت پیامبر اکرم)صدو محور قرآن

به تدریج با شکل دادن خرده های این دو محور اصلی، کنند. پیروی از شاخصهسبک زندگی اسلامی ایفا می

از آن  «طیبهحیات»کریم به عنوان زندگی اختصاصی شده که در قرآنبک های گوناگون، منجر به نوعی سفرهنگ

طیبه، کریم است. حیاتر نظر گرفته شده است که خاص قرآنهایی برای این سبک زندگی دیاد شده است و ویژگی

 کرده اند ونظران اسلامی آن را در مقابل سبک زندگی غیر اسلامی و غربی مطرح اصطلاحی قرآنی است که صاحب

 »در فرمایند:الله( در این باره می)حفظهآملیالله جوادیاند. آیتوصیات آن را تشریح کردهها و خصبارها ویژگی

به  ایمان حال در صالح، عمل انجام و انفس سیر با سالک که گفت بایست طیبهحیاتبه دستیابی چگونگی زمینه

 اَجرَهمُ لنََجزِیَنهَُّم وَ طَیِّبَۀً حیاۀً فَلَنُحیِیَنَّهُ مُؤمِنٌ هُوَ وَ اُنثی اَو ذَکرََ مِن صالِحاً عَمِلَ مَن»: یابدمی دست طیبهحیات

 حسن و فاعلی حسن از)کند شایسته و نیک کار که پرهیزگاری زن یا مرد هر (.97نحل،)؛«یَعملَوُن کانوا ما بِاَحسَنِ

 بهترین پایه بر را پاداششان و بداریم زنده (خوش و پاک زندگانی)طیبحیاتبه را او( باشد برخوردار دو هر فعلی

 اساسی معیار و ملاک صالح عمل و ایمان» که است آن از حاکی آیه .انددادهمی انجام همواره که دهیممی عملی

 که جهت آن از آید،می دستبه صالح عمل و ایمان با دو هر پروردگار لقای و طیبهحیات است، قرآنی زندگی سبک

 و الهی انوار تجلیات در سیر و تعالیحق شهود نیز طیبهحیات است، موجودات همه در حرکت و حس سبب حیات

 و انسان بین مشترک حیوانی حیات از برتر حیات این گمانبی و گرددمی آدمی برای نورانی جدید زندگی سبک

 این صاحب. است عادی و مادی حیات اثرهای از بالاتر بسیار کرده، بیان آن برای قرآن که آثاری و است حیوان

 معدن به زیرا یابد،می کرامت و عزت خود در و بیندمی را حقایق. است معنوی نعمات در مستغرق طیب، حیات

 .(162-2،163،ج1383آملی، جوادی).«است شده متصل عظمت

 جهانیان پروردگار و انسان بین گویی است، کرده اشاره طیبهحیاتبه صراحت با که شریفه آیه این طبق در حقیقت،

 نوین زندگی سبک و طیبه حیاتبه را آدمی و گشایدمی را معنوی درهای آن، پاسداشت که است پیمانی و عهد

 . اندکرده مطرح را متعددی هایدیدگاه آیه، این در طیبه حیات تفسیر در مفسران. کندمی رهنمون

https://khl.ink/f/41673
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 معنوی و طیبهحیات» :فرمایندطیبه میتباط با سبک زندگی اسلامی و حیاتدر ار علیه(الله)رحمتاستاد مطهری

 از صالح عمل و ایمان که آنجا از زیرا شود،می حاصل عالم همین در شرایط تحقق با بلکه نیست، آخرت مختص

 عالم همین در نیز صالح عمل و ایمان بر مترتب طیبهحیات یابند،می تحقق عالم همین در که هستند ایمعنوی امور

  (1383،89مطهری،).«شودمی محقق

 گذار تئوری سبک زندگی اسلامی در قرن حاضر است در عرفان عملی و نظری،که بنیان (علیهاللهرحمت)خمینیامام

: فرمایندطیبه میدربارۀ حیاتطرح کرده است. ایشان های سبک زندگی اسلامی مآرای مختلفی در ارتباط با مؤلفه

 واحد ورد به را اوراد و برگرداند واحد صالح عملبه را هاعمل و بشکند را قیود این توانست عمل با کسی اگر»

 زندگی به را صالح عملبه عامل این: فرمایندمی خداوند که اینجاست (97نحل/)«طَیبِّۀًَ حیَاۀً فَلنَُحییِیَنَّهُ» دهد؛ ارجاع

 اگر بلکه نیست، طاهر و طیب زندگی در عالم این در کسی چنین کنی گمان کهاین نه کنیم،می زنده طاهر و طیب

 ( 1379،465خمینی،).«کندمی پیدا طاهر و طیب زندگی عالم این در شد، صالح عمل

ای است که در قرآن به آن طیبهدر فرهنگ اسلامی همان حیات با توجه به آنچه گفته شد، عصارۀ سبک زندگی

 شئون تمامی است اسلامی جوهره در و اسلامی قید به متصف که رو آن از اسلامی زندگی اشاره شده است: »سبک

 فعلی نظام در و سیاسی نظام با مردم تعامل موضوع آن از مهمی بخش و گیردمیبر  در را انسان جهانی این حیات

 در اسلامی زندگی سبک در تجویزی مختصات خصوص در. است دینی سالاریمردم همان یعنی اسلامی جمهوری

-می مطرح( زیستیساده و پذیریمسئولیتمحوری،  عدالت) پایه بر اسلامی سازی نظام وجوب بنیادین بحث ابتدا

 و حاکمان وظایف یابیعینیت مستلزم اسلامی زندگی سبک تحقق اسلامی سالاریمردم نظام چارچوب در. باشد

 برای صالحان گزینش و تحیرزدایی امیدبخشی، صادقانه، کنشگری و مدارا) یعنی ؛مردم برابر در سیاسی کارگزاران

 اسلامی، نظام به وفاداری) اسلامی سالاری مردم نظام برابر در مردم وظایف ،مقابل طرف در و است( هامسئولیت

سروری و )خواجه.باشد«می( اطلاعاتی همکاری و کارگزاران منکر از نهی و معروف امر به و سیاسی مشارکت

 ( 13،1392همکاران،

هایی است که در شکل دادن ، تشخیص و شناسایی ملاکدر بیانیۀ گام دوم انقلاب، آنچه مورد توجه قرار گرفته است

مشخصه و مولفه شود که موثراند. در این بیانیه روشن می ایرانیاسلامی/ادل و متناسب با معیارهای سبک زندگی متع

، سبک کنندگی« مردم جامعهباید حول محور میزان و نوع »مصرفاصلی سبک زندگی ما کدام است؟ آیا ما هم 

. برای دهدحث ما را در این نوشتار تشکیل میپاسخ به این سوال در واقع ماهیت ب»زندگی خودمان را تعریف کنیم؟ 

پاسخ به این سوال مطابق نظر »گیدنز« باید تلاشی داشته باشیم؛ برای شناخت مجموعه منظمی از رفتارها یا الگویی 
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ها در زندگی روزمره به واسطه آن ها هدایت می های آنافراد آنها را انتخاب کرده و کنشها که کنشاز 

  ( 11،1389)خوشنویس،«.شود

 بر و مطرح را آن اخیر سالیان طی الله(رهبری)حفظه معظم مقام که است موضوعاتی از زندگی سبک به توجه مسئله»

در بیانیۀ گام دومّ انقلاب درباره سبک زندگی  الله()حفظهانقلاب عبیری که رهبرت .اندنموده تاکید آن به توجه ضرورت

یر، دربردارندۀ چهار مقوله است: »سبک زندگی« »مقابله با ترویج سبک زندگی غربی« است. این تعب ؛اندکار برده به

ای فرهنگی است، »سبک زندگیِ غربی« که فرهنگ معارض است، »ترویج سبک زندگی غربی« که نشانگر که مقوله

تهاجم فرهنگی غرب به جامعۀ ما است، و »مقابله با ترویج سبک زندگی غربی« که دلالت بر واکنش دفاعی ما 

  (/23/7/1391،21252https://khl.ink/f،در دیدار جوانان استان خراسان شمالی رهبری بیانات).«دارد

پایانی بیانیۀ گام دوّم انقلاب، به مقولۀ »سبک زندگی« پرداخته و اشاراتی به آن  در بند الله(،)حفظهرهبر انقلاب

شناسی وضع سبک زندگی به آسیباز مقولۀ سبک زندگی سخن گفتند و  1391بار، ایشان در سال اند. نخستینکرده

روزمرۀ مردم پرداختند و موارد و فقرات متعدّدی را بیان کردند و در نهایت، توصیه نمودند که اصحاب فکر و نظر، 

»عیوب«  یگیرهای شکلها و خاستگاهسبک زندگی اسلامی را تبیین کنند، هم ریشه «هم »مقوّمات« و »معیارهای

کنونی و  یی« ایجاد تغییر در سبک زندگکارهاکارها« و »راه و و »نقصان« در سبک زندگی را بیابند و هم »ساز

 مدر بیانیۀ گام دوّ الله()حفظهانقلابمعظم رهبر  .سوی سبک زندگی اسلامی را مشخص کنند حرکت شتابان به

ها و فرهنگ غربی، ذهن»د که نکنتأکید می الله()حفظهنقلاباند. رهبرِ اغربی« سخن گفته انقلاب، از »سبک زندگی

های معنوی« و کاهد و »آرمانمی کند و هدفِ زندگی را به کسب »پول« و »ثروت« فروها را »مادیّ« میفکر

باره . و در اینشودکند، موجب فروپاشی »خانواده« میسازی میزند، »گناه« را عادی»تعالی روحی« را کنار می

-پیشترتیب، این بهو آلود« گناه زندگی مادیّ و رو، باطن فرهنگ غربی عبارت است از »سبکاز اینفرمایند: یم

ایشان، غرب متجدِّد، عالمَ  راز نظ. ه اجتماعی مهم استئل»ترویج فرهنگ غلط و منحط غربی«، یک مسگیری از 

زوال معنا و معنویّت الهی در سبک زندگی غربی است، ی امعن زدگی« که بهیکی »مادهّ :مبتنی بر سه عنصر است

جویی« که گری و نفسانیّت در سبک زندگی غربی دارد، و »ستیزهگرایی« که دلالت بر طغیان اباحهدیگری »ابتذال

تمدنّ  ؛که ندمعتقد الله()حفظهرهبر انقلاب .وار برای بقا و تفوّق در سبک زندگی غربی استنمایانگر تنازع جنگل

شایع در جوامع خود را به جوامع غیرغربی  «روش/سبک/سلوک زندگی»، «زورگویی»کند با ربی سعی میغ

بیانات «.)های بومی« است»تحمیل« کند. در حقیقت، فرهنگ غرب، یک فرهنگ »مهاجم« و »نابودکنندۀ فرهنگ

 (/23/7/1391،21252https://khl.ink/fرهبری در دیدار جوانان استان خراسان شمالی،
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شمردن ها و کوچکباید تحمیل فرهنگ غرب بر سایر ملتّایشان در جایی دیگر، در این رابطه می فرمایند: » 

های غنی و اهانت به فرهنگ بار تلقیّ کرد. تحقیرهای مستقل را، یک خشونت خاموش و بسیار زیانفرهنگ

رو از ظرفیّت و هیچ مدّعی جایگزینی، بهگیرد که فرهنگ غربی ها در حالی صورت میهای آنترین بخشمحترم

بندوباری اخلاقی که متأسّفانه به و بی گریپرخاش طورِ مثال، دو عنصر استحقاق جانشینی برخوردار نیست. به

های اصلی فرهنگ غربی تبدیل شده است، مقبولیتّ و جایگاه این فرهنگ را حتیّ در خاستگاهش نیز تنزلّ مؤلفّه

 (/23/7/1391،21252https://khl.ink/f،در دیدار جوانان استان خراسان شمالی رهبری تبیانا).«داده است

 باوری بررسی شاخصه معاد ـ 3 

گیری انقلاب اصلی شکل است که از عوامل «معاد و معادباوریهای اصلی بیانیۀ گام دوم انقلاب »یکی از ریشه

بنابراین ابعاد مختلف معادباوری در تغییر سبک زندگی فردی و اجتماعی مردم مورد بررسی قرار  .باشداسلامی می

 خواهد گرفت.

 ـ اعتقاد به معاد و تأثیر آن بر تغییر بینش فردی1ـ 3

ا ای در سرنوشت انسان در دنیآثار سازنده است،ترین باورهای دینی ترین و تأثیرگذارجمله مهم اعتقاد به معاد که از

شود تا سبب می ،ی در برابر اعمال و کرداریگوکه اعتقاد به روز قیامت و همچنین لزوم پاسخ چرا دارد،آخرت  و

توان از عذاب الهی داند تنها به این وسیله میزیرا می ،اعمال و رفتار خود را منطبق بر دین انجام دهد ،انسان معتقد

 رهبر که هاییشاخص از . یکیبنابراین تأثیر این اعتقاد به صورت مستقیم و عملی خواهد بود .در امان باشد

 فرمودند، مطرح ایران اسلامی جمهوری کلان سیاست و راهبرد عنوان به دوم انقلاب گام بیانیه در الله(انقلاب)حفظه

 . است و به تبع آن اعتقاد به معاد «معنویت» مقوله

 اخیر قرون در بشری تکنولوژیکال و زدهصنعتی جامعه و است حاضر قرن گمشده معنویت، که است این حقیقت»

. است پرداخته تکنولوژی و اقتصادی پیشرفت اهداف به بشری، مهم نیاز این به پرداختن جای به گذشته از بیش

 و اندپرداخته است، امروز بشر نیاز که ضرورت این به درستی به انقلاب،دوم  گام بیانیه در الله(،انقلاب)حفظه رهبر

 روی اساسی حلراه به خواستنمی بشر این قاعدتاً. اندکرده معرفی نوین دنیای در معنویت احیاگر را اسلامی انقلاب

 انحرافی هایجریان به و دهد ادامه صنعتی پیشرفت از ناشی خود طغیان و کشیگردن به خواست می بلکه بیاورد،

 بیانیه گام دوم).«دانندمی معنویت حیطه های سبک زندگی را درایشان مشکل اساسی بشر در حوزه .آورد روی

 ( https://khl.ink/f/41673،1397انقلاب،

https://khl.ink/f/41673
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را بینش مردم  ،عالم آخرت نان به ثواب و عقابِمرگ و اطمییقین به حیات بعد از  بینی مکتب انبیااعتقاد به جهان»

از اعمال  تکند و انسان را به فکر فردا و مراقببرنامه زندگی را دگرگون می دهد ونسبت به انسان و جهان تغیر می

اش به فهمد که زندگییمعلیهم( الله)صلواتکشاند آدمی بر اثر یقین به قیامت و ایمان به گفته پیامبران الهیخود می

-گسترش میاعتقاد به معاد صحنه زندگی بشر را  ،نیا محدود نیست و حیات نوینی در پیش داردهمین چند روزه د

امید را در ضمیر انسان تشدید می کند و منشأ حرکت در مسیر تعالی  ویزداید و نیرنابود شدن را می ۀاندیش ،دهد

ند و انسان را معنوی و تکامل روحانی و تحرک در امور دنیوی و توجه به اعمالی می شود که ثمره اخروی دار

 و بینی فرد درست نباشداستفاده حداکثری بکند. اگر جهان کند که باید از فرصت داده شدهمتوجه این نکته می

این جهان بینی در رفتارها و اعمال او نیز انعکاس لازم را نخواهند  ،باورهای درونی اش جهت دینی نداشته باشند

های روحی بشر امروز است ها و بیماریبسیاری از نابسامانیبینی مطلوب درمان پس بینش صحیح و جهان .داشت

شود نگرش کلی انسان اعتقاد به معاد، موجب می (1361،16«.)شریعتی،نمی آید که علم و تکنولوژی از عهده آن بر

ین نگرش جدید، در ا به جهان مادی، تغییر یابد و جایگاه جهان ماده تا یک متزل عاریتی و موقتی کاهش یابد.

گرایی و لذت جویی حداکثری، از صمیم قلب تمام توان خود را برای آباد کردن جهان جاودانی انسان به جای ماده

 بندد.میخویش به کار 

 در جامعه اعتقاد به معاد و تأثیر آن در تحکیم امیدـ 2ـ3

ی بر روابط توانند تأثیر زیادها دارند، میکه آثار روانی و ذهنی برای انسانهای نظری و اعتقادی علاوه بر ایننگرش

هدفمند شدن زندگی اجتماعی  یکی از اعتقاداتی که موجبشخصی و اجتماعی افراد و به تبع آن بر جامعه بگذارند. 

یکی از آثار اعتقاد به معاد پیش بینی جزا و پاداش ها می شود اعتقاد به مبدأ و مقصد آفرینش یا معاد است. انسان

 برای اعمال انسان است. 

گرایی برهاند. در دین مبین اسلام، شدگی و پوچتوان انسان را از رهاکه این اعتقاد تا چه میزان میست پر واضح ا

علت اصلی عقلانی معاد، »رها نشدن انسان از سوی خداوند« عنوان شده است و برای این مفهوم در قرآن کریم، 

کند. معنا می «مهمل و رها شده»را به  (یًسُد) ،طباطبایی در تفسیر المیزانعلامهواژۀ )سُدیً( مطرح شده است. 

 نبودن نیز نشدن برانگیخته لازمۀ داند که برانگیخته شدن پس از مرگ در کار نباشد.ایشان رها شدن را نیز به این می

  (1383،109)مطهری،.«پاداش و جزاست و تکلیف

الله( از طریق آن، امید واقعی و اصیل را در این بیانیۀ به عنوان بحثی هایی که مقام معظم رهبری)حفظهیکی از مؤلفه 

ها و ترین دغدغهاز بزرگمعادباوری، محوری در سراسر آن قرار داده است، اعتقاد به معنویت و معاد است. 
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-و بدین کندانگاری عالم خلقت« رها میبودن را تضمین و او را از درد »پوچآرزوهای بشر یعنی حب بقا و پایدار 

 دهد. پر واضح است که چنین« را به نوع بشر هدیه میجاودانه شدن»ترین انگیزۀ امیدواری، یعنی  وسیله بزرگ

از  - پروفسور یونگ .آید« بر میمعادباوری»صرفاً از طریق اعتقاد قلبی و عمیق و معنوی همچون ،  یکارکرد

»دو سوم بیمارانی که از سراسر جهان به من  :گویدباره مییندر ا - کاوی غرب و شاگرد فرویداساتید معروف روان

به خاطر نداشتن شغل مناسب یا پول  ها،آن کرده و موفقی هستند و مشکل روحیاند، افراد تحصیلمراجعه کرده

دهد. مطلب آن است که بر معنا بودن زندگی آنها را رنج میبلکه دردی بزرگ، یعنی پوچی و نامفهومی و بی ،نیست

جوی واست و سرگشته در جست (لامذهب)نظری و تعصب، بشر قرن بیستم اثر تکنولوژی و جمود تعالیم و کوته

معنا بودن زندگی را در پی و بیمذهبی، پوچی باشد و تا مذهبی نیابد، آسایش ندارد و بیروح خود می

  (1386،76رضوانی،«.)دارد

گام دوم انقلاب اسلامی، از ها و راهبردهای در تبیین مؤلفه الله()حفظهانقلاب بیانیه مهم و سراسر امیدبخش رهبر

-یکی از مهمگیرد.  کدام آنها باید مورد تحلیل و تفسیر جداگانه قرار ها و ابعاد متنوعی برخوردار است که هرویژگی

ها حاکم بودن روح »امید« در جای جای این بیانیه است؛ و چه بسا، دلیل اصلی عصبانیت مخالفین ترین این ویژگی

-دانند و میبخش نمیملکردی را بدون داشتن امید نتیجه. ایشان هیچ عو معارضین این بیانیه نیز همین مسئله باشد

 تواننمی گامی هیچ ها،قفل یهمه اساسیِ کلید این بدون. است آینده به انهبینخوش نگاه و امید من فرمایند: »توصیه

 فریبنده و کاذب امید از همواره اینجانب. است عینی هایواقعیّت به متّکی و صادق امید یک گویممی آنچه. برداشت

 تبلیغی دارم. سیاستمی برحذر و امداشته نیز برحذر کاذب ترس و بیجا نومیدی از را همه و خود امّا ام،جسته دوری

. است آینده از ما مدیران و مسئولان حتیّ و مردم سازیمأیوس آن، هایبرنامه ترینفعاّل و دشمن ایرسانه و

 کردنبزرگ امیدبخش، هایجلوه کردن پنهان ها،واقعیّت دادن نشان وارونه مغرضانه، هایتحلیل دروغ، خبرهای

 و تصویری و صوتی رسانه هزاران همیشگی برنامه بزرگ، محسّنات انکار یا دادننشان کوچک و کوچک عیوب

 از استفاده با که اندمشاهده قابل نیز کشور داخل در آنان هایدنباله البتّه و است؛ ایران ملّت دشمنان اینترنتی

 در. باشید تبلیغاتی محاصره این شکستن در گامپیش باید جوانان شما. کنندمی حرکت دشمن خدمت در هاآزادی

 و نخستین این. برانید دیگران و خود از را نومیدی و ترس. دهید پرورش را آینده به امید نهال دیگران و خود

 ( https://khl.ink/f/41673،1397)بیانیه گام دوم انقلاب،.است« شما جهاد ترینایریشه

 اعتقاد به معاد جامعه شناختیآثار ـ 3ـ3

 الف( ارتقای مدارا و صبر

https://khl.ink/f/41673
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خودسازی  های اصولی درچندین مؤلفه است. یکی از مؤلفه بر مبتنی ،انقلاب دوم گام در خوب حکمرانی الگوی

در برابر مشکلات است. پر واضح است که سرچشمۀ این  «مدارا و صبر»سازی، فردی و به تبع آن جامعه

که در صورت پذیرفتن دنیای مادی به  چرا ،خودسازی، اعتقاد به معاد و حتمی دانستن جزا و پاداش اخروی است

مشکلات عقلی برای تحمل و صبر در مقابل  عنوان هدف اصلی آفرینش و عدم باور معاد، اصولاً دلیلی منطقی و

یند خاصی دارد. در این آبرای ارتقای مدارا و صبر در جامعه فر ایمان به معادماند. فردی و اجتماعی باقی نمی

ها سنگینی داشته و آرامش را از آنها انگیز مرگ که همیشه به صورت کابوسی بر افکار انسان، چهره وحشتفرایند

ای به سوی جهان بقا تغییر را از مفهوم فنا و نیستی به دریچه زندگی می شود. معادباوری،ون سلب کرده، دگرگ

 و از این طریق مکارم اخلاقی همچون مدارا و صبر را به طور عمیق در درون و روان انسان می پروراند. دهدمی

فرمایند: »ألَا خوانند و میح بشر میکننده روگر انسان و تربیت( یاد مرگ را اصلاحالسلامعلیهامیرمؤمنان علی)

به هنگام تصمیم بر کارهای  ؛هادِمَ اللَّذَّاتِ وَ مُنَغصَِّ الشَّهوََاتِ وَ قاَطِعَ الْأُمْنیَِّاتِ عنِْدَ المُْشَاوَرَه للِأعمْاَلِ الْقبَِیحَهفَاذْکرُوُا 

-نهج).زوهاست، به یاد آورید«کننده آرها و مکدرکننده شهوت و قطعزشت، مرگ را که نابودکننده لذت

یکی از کارکردهای جامعه شناختی مدارا و تساهل، جلوگیری از ایجاد ناهنجاری های روانی و  (1396،99،البلاغه

رفتاری در شخصیت افراد و در مرحلۀ بعد ایجاد مصونیت در برابر بزه و جرم و جنایت در جوامع بشری است. و بر 

ارا محسوب می ماعی مداین اساس، »تأکید بر بالا بردن کیفیت زندگی و بهباشی اجتماعی از نتایج اجت

گیری و تعصب و ناهنجاری هایی که به دشمنی و معادباوری، جامعۀ بشری را از سخت(  »1391،98،موئیشود«.)

 (1383،100خصومت منتهی می شود نجات دهد«.)نیکوبخت،

 اعتقاد به معاد و ایجاد شادی و امید در جامعهب( 

شادی عمیق و مستمر در وجود و ضمیر ناخودآگاه انسان می شود. اعتقاد راسخ و واقعی به معاد موجب ایجاد حس 

شود و زندگی او اند روزی در محضر خداوند حاضر میدینکه میشود به دلیل ایرا فردی که به این مقام نائل میز

منحصر به حیات مادی نیست، غمی در وجودش نیست و به هر آنچه که برایش مقدر شده است راضی و شاد است، 

و افراد احساس ( 127،)انعام«لهَُمْ دَارُ السَّلامِ عِندَْ ربَِّهمِْ»در آنجا آسایش، آرامش و امنیت مطلق وجود دارد؛ ا زیر

برد، ها از آن لذت میخواهد و چشمها میکنند، چرا که در آن بهشت، آنچه دلکمبود و محرومیت و ناامیدی نمی

ترین اثرات یاد معاد در دنیا، بنابراین یکی از مهم( 71،)زخرف.«فیِهاَ ماَ تَشْتهَیِهِ الأنْفسُُ وَتلَذَُّ الأعْیُنُ وَ»موجود است؛ 

در ادبیات قرآنی، شادی تعریف خاص خود را دارد؛  رسیدن به آرامش دنیوی است،و در نهایت ، ا شادیامید همراه ب

شادی،  رد. از این منظر، بالاترین درجهگیست و کمتر جلوه بیرونی به خود مییعنی هم آفاقی و هم انفسی و درونی ا
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آموزه قرآنی »لیَسَ للِاِنسانِ اِلاّ ما  رضایت الهی از بندگان و رضایت بندگان از معبود است و با توجه به

هایی را که ها و رنجاودانی و مستمر را دارند که سختی( تنها کسانی شایستگی رسیدن به شادی ج39،سَعی«)نجم

بنا بر آموزه ی قرانی »خُلِقَ الاِنسانُ فی  -خدا برای کشف استعدادها و امتحان بندگان، برای آنها مقدر کرده است؛ 

رسد؛ به شادی واقعی دست پیدا می کند و ند. کسی که به مقام معادباوری میبا جان و دل پذیرا باش -( 4،بلدکَبدَ«)

شود و ی است که انسان، شایستۀ پاداش میدر واقع در صورت اعتقاد واقعی به معاد و بازگشت به جایگاه اصل

تمام طول حیات خواهد داشت. این چنین شود که در او، تبدیل شادی متصل و مستمری میجهانی شادی این

گیرد. در ادب عرفانی نیز شادی متصل همیشگی فقط زمانی در دسترس ی در بالاترین درجه شادی قرار میشخص

خواهد بود که انسان خود را از محدودۀ بدن و ماده برهاند و آزاد و رها به سوی خداوند خویش در حرکت باشد و 

و مألوفات آن نگذرد، حکم طفلی را دارد که در تنگنای زهدان مادر، محبوس است و  »تا وقتی انسان از عالم حس

کند. از این رو، برای ورود به عالم ماورای حس به نوعی ولادت ثانی را که ماوراء عالم اوست درک نمی البته عالمی

مستمر،  طور کلی، شادیز بهشناسی نی( در علم روان1375،564کوب،رد که در گرو آمادگی اوست«.)زریناحتیاج دا

شناسی، مشخص شده است که های روانها و پژوهشدرونی است. »در یافتههای حاصل تقویت صفات و فضیلت

امور بیرونی همچون ثروت، مقام، زیبایی، شهرت، امکانات مادی، و هر آنچه مربوط به دنیای خارج است، فقط 

باقی مانده از  درصد هشتاد و پنجبه خود اختصاص می دهد و  مندی و شادی مستمر رادرصد از رضایتپانزده 

شناسی های این رواندوستی، خردورزی و سایر قابلیت عهای معنوی همچون عدالت، نوطریق تقویت ویژگی

  (1395،95ور محقق خواهد شد«.)سلیگمن،نوظه

 فسادزدایی و طهارت اقتصادی ج(

است،  اقتصادى مفاسد از جلوگیرى براى مهم عاملى اعمال محاسبه، روز و قیامت روز به توجه کریم،قرآن دیدگاه از

 شده، متذکرّ را قیامت مسئله تر،تمام چه هر تأکید با جامعه در اقتصادى مبادلات سلامت و تصحیح خصوص در

 اولئک یظنُّ الا یخسرونَ وزنوهم او کالوهم اذا و یستوفون الناسِ على اکتالوا اذا الّذینَ للمطفّفینَ ویلٌ» :فرمایندمى

 ما ادریک ما و سجّین لفى الفجّارِ کتابَ انَّ کلّا العالمین لربِّ الناسُ یقومُ یومَ عظیم لیوم مبعوثون انهّم

 مى کامل طور به را خود حق کنند،مى پیمانه خود براى وقتى که آنان! فروشان کم بر واى (1ـ7: مطففّین)؛«سجّینٌ

 که کنند نمى گمان هاآن آیا. گذارندمى کم کنند، وزن یا پیمانه دیگران براى خواهندمى که هنگامى اما گیرند،

 آنها که) نیست چنین. ایستندمى جهانیان پروردگار پیشگاه در مردم که روزى بزرگ؟ روزى در شوند،مى برانگیخته

ترین کارکرد اعتقاد به معاد در حوزۀ مهم .«است سجین در بدکاران اعمال نامه یقین به ،(پندارندمى قیامت درباره
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است. این تصفیۀ اقتصادی، در فقه اسلامی با عنوان  «تنزیه و پاک کردن عایدات و روابط اقتصادی»اقتصاد، 

 در الله()حفظهانقلاب رهبر توسط بار اولین برای اقتصادی طهارت مطرح شده است. »اصطلاح «طهارت اقتصادی»

 آنان اقتصادی طهارت به منوط را حکومتی مسئولین مشروعیت شرط ایشان،. گردید مطرح انقلاب دوم گام بیانیه

 تصدی هنگام در اقتصادی طهارت حفظ برای ایمقدمه فردی، حوزه و زندگی در اقتصادی طهارت به توجه. دانستند

 سالم در مفاهیم و مبانی این تاثیر. دارد مسئله این در مهمی نقش اعتقادی، مبانی تحکیم. است حکومتی مناصب

 از یکی. است اقتصادی معلولی و علت روابط و قضایا تاثیر از بیشتر اجتماعی، و فردی بعد در اقتصادی نظام سازی

 در که ایگونه به انسان هاست، رفتار و اخلاق ی سازنده عوامل ترینمهم از که است معاد به اعتقاد مبانی، این

 نقش اقتصادی ویژه به ها زمینه همه در ناپسند رفتارهای از دوری و صحیح رفتارهای انجام به انسان تشویق

 ( 23،1397و همکاران، مطوریکند«.)می ایفا موثری

 و انسان بین ارتباط ایجاد با و دارد تأکید معاد و مبدأ به انسان توجه بر وحى. است وحى بر مبتنى اسلامى »اقتصاد

 پیوند ازلیّت با ،نماید وصل نامتناهى به را انسان که است آن مقام در دیگر، سوى از معاد و انسان و سو یک از خالق

 از پس جهان در هاآن ثمربخشى به یقین و خویش رفتارهاى و هافعالیت نتایج مشاهده با تا کند ابدى را او و دهد

 رفتارهاى نگرش این و گرددمى نمایان متفاوت کاملا نگرشى با مکتب، این در انسان. بپیماید را تکامل راه مرگ،

 به تولید، در و الهى رزّاقیت به مصرف، در مکتب، این در اقتصادى انسان. دهدمى قرار تأثیر تحت را او اقتصادى

 و است معتقد نیز الهى تکوینى توزیع به و داندمى خداوند ناحیه از را رزق بسط و قبض. است معتقد افعالى توحید

 همچون هایىواژه دارى سرمایه نظام در این، خلافبر. کندمى تجلىّ توحید او رفتارهاى سراسر در جمله، یک در

 و محدود انسان بوده، معنابى تکوینى توزیع و افعالى توحید خداوند، رزاقیت الهى، مشیّت ربوبى، توحید الهى، تدبیر

 (66،1382ی،)رجائ.است« معاد و مبدأ از بریده

 گرایی و کنترل اجتماعی  معاد؛ معنا د(

 هاست. پرها و نه خود پدیدهدر تغییر نگاه و برداشت از پدیدهترین کارکردهای اعتقاد به معاد، توانایی یکی از مهم

علوم تجربی و تواند از طریق ر تحت کنترل او نیست و انسان نمیواضح است که بسیاری از مشکلات و معضلات بش

آزمایشگاهی، بر بسیاری از مشکلات لاینحل احاطه و کنترل داشته باشد. لذا یافتن راهی برای کنترل درونی و 

اللَّهُ یَتَوَفىَّ »خداوند در آیه  گر باشد.تواند انسان را در برابر این مشکلات یاریوحی و روانی میتقویت نیروهای ر

یرُْسلُِ الأخرَْى إِلىَ أَجلٍَ مُسمَىًّ إنَِّ فیِ  موَْتهَِا وَالَّتیِ لمَْ تَمُتْ فیِ مَنَامِهاَ فَیمُسِْکُ الَّتیِ قضَىَ علََیْهَا المْوَْتَ وَالأنفُْسَ حِینَ 

یاد از مرگ با عنوان »توفی«، یعنی گرفتن کامل جان انسان توسط فرشتگان ( 42،)زمر«ذَلِکَ لآیَاتٍ لِقَوْمٍ یَتَفَکرَُّونَ
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کند. بدین معنا که مرگ نابودی نیست، بلکه دروازه ورود انسان از یک جهان به جهان دیگر است. بر اساس این می

بینش، یاد مرگ برای مؤمنان به عنوان مقصد زندگی دنیوی و آغاز زندگانی اخُروی، آسودگی خاطر و راحتی در 

وَ اتَّقُواْ »رسند؛ ای شایسته با مرگ به ملاقات خداوند میهبرخورد با مشکلات دنیوی را در پی دارد، چرا که انسان

کارهای مقابله با فشارهای ترین راهیکی از محوری ،از این رو(. 223،)بقره«اللَّهَ وَ اعْلمَُواْ أَنَّکمُ مُّلَاقُوهُ وَ بشَرِِّ المُْؤْمِنِین

نده، ایجاد نگرش مثبت نسبت به مرگ و اعتقاد روانی و دستیابی به آرامش و افزایش روحیه امید و امیدواری به آی

یکی از »معنایابی زندگی که معلول اعتقاد راسخ به مبدأ و معاد است، خود کارکردهای متعددی دارد.  .به معاد است

الله( ترین دغدغۀ مقام معظم رهبری)حفظهمهم است. (و به تبع آن امنیت اجتماعی ایجاد امنیت روانی) ،این کارکردها

سو، و هدف از یکو زندگی بیگرایی زندگی جوانان، و دوری از پوچ بیانیۀ گام دوم انقلاب نیز معنادهی بهدر 

تشکیل تمدن اسلامی بر  مطالبۀ اصلی ایشان در این زمینه، ،طلبی از سوی دیگر است. از این روزدگی و رفاهمصرف

در بیانیۀ گام  الله()حفظهجامعۀ مد نظر مقام معظم رهبریباوری است. به طور کلی، دهای معنویت و معااساس پایه

ای باشد که بتواند در درون خود دولتی متناسب با معیارهای معنوی به طور اعم و معادباور دوم انقلاب، باید جامعه

زدگی و های رفاهت که علاوه بر برطرف کردن ناکامیدولتی اس ،به طور اخص بپروراند. دولت مد نظر ایشان

. باشد داشته اسلامی جامعه پیکرۀ از هاآسیب این کردن دور برای پویایی گذاریبتواند سیاست گرایی صرف،مصرف

که تشکیلات  نیست این معنی به لزوما و خواهدمی تاریخی سیر یک اسلامی نوین تمدن از سازیتصویر اینکه ضمن

 یک شاکله باید نوین تمدن این با جهانیجامعه همراهی برای بلکه به سرعت آماده و مهیا شود، آل،این حکومت ایده

 بنابراین. شود محقق تمدن این مقتضیات با سوهم اسلامی جامعه سپس و پدیدار داخل در مطلوب اسلامی دولت

سازی و ه بتواند بسترهای لازم برای تمدنای است کرهبری در بیانیۀ گام دوم، جامعه جامعۀ مورد نظر مقام

آل، پویایی، شاخصۀ این جامعۀ ایدهترین داشته باشد. پر واضح است که مهم تأثیرگذاری بر دیگر جوامع را

ها فقط در سایۀ ر جامعه است و بدون شک این ویژگییافته دگسترشهدفمندی، شادی عمیق و مستمر، و امید 

.)بیانیه گام دوم «ت لذتزدگی و اصالگرایی، رفاهیابد، نه مصرفعادباوری تحقق میمعنویت و م

 ( https://khl.ink/f/41673،1397انقلاب،

 گیرینتیجه

های اساسی تمدن نوین »تبیین ویژگیترین شاخصه و مطالبه قابل مشاهده، گام دوم انقلاب اسلامی، مهمدر بیانیۀ 

تواند تفاوت اصولی جامعۀ اسلامی و جامعه غیر های معنوی آن، میا، تحلیل ویژگیاست. در این راست «اسلامی

تواند اکثر  الله(، معادباوری در تمدن نوین اسلامی میاز نظر مقام معظم رهبری)حفظه اسلامی را به خوبی نشان دهد.

https://khl.ink/f/41673
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اسلامی لاینحل باقی مانده است، حل و فصل کند. این شناختی را که در جوامع غیر مشکلات شخصی و جامعه

و مردم را از  ای آرمانی رهنمون باشدتواند جامعه را به سوی جامعههای معنوی در صورت گسترش، میژگیوی

حاکی از آن است این پژوهش نتایج  انگاری و بیهودگی که مبتلا به جوامع امروزی است، برهاند.افتادن در دام هیچ

-حید، عدالت، امامت، معاد و...، میمبتنی بودن بر اصول کلامی شیعی همچون تولاب اسلامی ایران به دلیل انق ؛که

با تبیین شرایط تمدن  این بیانیه،در  الله()حفظه. رهبر انقلابتواند دغدغه های لاینحل بشر امروز را مرتفع سازد

مدن مد نظر مقام معظم لامی را تبیین کرده اند. تهای اصلی تمدن اسو با تکیه بر اصل مهدویت، شاخصه اسلامی

است،  «توحید و معاد»تواند زندگی انسان را هدفمند کند. در این بیانیه که مبتنی بر دو اصل الله( میرهبری)حفظه

دارد می در این خط سیر، انسان از ابتدا در مسیری گام بر خط سیر مشخصی برای جامعۀ اسلامی ترسیم شده است.

مام مسائل و مشکلات جامعه را با رویکرد توحیدی، تحلیل کند و در نهایت نیز با اعتقاد عمیق به همین مقوله، که ت

نده به محضر خداوند بزرگ بداند و در نتیجه، جامعه و تمدن مد نظر مقام معظم داتمام امور خود و جامعه را بازگر

 های انحصاری خویش تحقق یابد. الله(، با تمام ویژگیرهبری)حفظه

 

 

 منابع 

 ، »ترجمه استاد حسین انصاریان«، تهران: انتشارات مبین.1، چ1396: عربی/فارسی، کریمقرآن

 ، »ترجمه استاد محمد دشتی«، قم: انتشارات آثار فرهنگ برتر.3، چ1396: فارسی/عربی، البلاغهنهج

 های فارسیکتاب

 .             مرکز نشر اسراء :، قم«فطرت در قرآن» ،12ج ،«تفسیر موضوعی»، (1383) ،آملی، عبداللهجوادی

 (.علیهالله حمتخمینی)ر امام آثار نشر و تنظیم مؤسسه :قم، «تحریرالوسیله» ،(1379الله، )سیدروح خمینی،

 .«بیانیۀ گام دوم انقلاب اسلامی»(، 1397ای، سیدعلی،)خامنه

 .دانشگاه تهرانانتشارت  :، تهران«نامۀ دهخدالغت»(، 1377، )اکبرعلیدهخدا، 

 انتشارات مسجد مقدس جمکران. :، قم3، چ«اسلام شناسی و پاسخ به شبهات»، 1386اصغر، رضوانی، علی

 .انتشارات علمی :تهران، «پله پله تا ملاقات خدا» ،(1375) ،عبدالحسین کوب،زرین

، 1، چ«رامین کریمی و علی نیلوفریترجمه دکتر مصطفی تبریزی، »، «درونی شادمانی»، 1395سلیگمن، مارتین، 

 انتشارات دانژه. :تهران
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 .ه موسسه علمی فرهنگی دارالحدیثکتابخان :قم ،«معاد در نگاه وحی و فلسفه»(، 1361باقر، )محمدشریعتی، 

 انتشارات صدرا. :، تهران11چ، 2، جمجموعه آثار، «زندگی جاوید یا حیات اخروی» (،1383مرتضی، ) مطهری،

 انتشارات رشد.: ، تهران1، چ«ترجمه فرید براتی سده»، «گراشناسی مثبتفنون روان»، 1391مگیار، .ال.موئی، جینا

 مقالات

 .66، ماهنامه علمی ـ ترویجی معرفت، ش«قرآن و تجلی توحید در اقتصاد»(، 1382کاظم، )محمدرجائی، سید 

، 73ش ،تخصصی انجمن روابط عمومی ایرانـ  ، ماهنامه علمی«رسانه و سبک زندگی»، (1389خوشنویس، ناهید، )

 . 9-17صص

مختصات سبک زندگی مطلوب در نظام »(، 1392، )ممقانی، جوادطباخی ،اقبال، اقدس ،سروی، غلامرضاخواجه

 (.علیهاللهحمتنامه دکتری دانشگاه علامه طباطبایی)رپایان، «مردم سالاری اسلامی

معرفت فصلنامه  ،«یرویکرد سیستمی در تعریف سبک زندگ»(، 1396)، عنوانی، سیدحامد و همکاران

 .81-100، صص33ش ،اجتماعی/فرهنگی

در طهارت اقتصادی از  نقش معادباوری»(، 1397اله، )کریموند، امانکهنکی، فاطمه، ناصریمرادیمطوری، علی، 

 .59البلاغه، شهای نهج، فصلنامۀ پژوهش«البلاغهدیدگاه نهج

، نشریۀ دانشکدۀ ادبیات و علوم انسانی «عرفان اسلامی، مکتب تسامح و تساهل»(، 1383نیکوبخت، ناصر، )

 .16و21ش :باهنر، کرماندانشگاه شهید 

 هاسایت

 ( /1397،41673https://khl.ink/f)بیانیه گام دوم انقلاب،

 (/23/7/1391،21252https://khl.ink/f،در دیدار جوانان استان خراسان شمالی رهبری بیانات)

http://www.lib.ir/library/100/%D9%83%D8%AA%D8%A7%D8%A8%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%87-%D9%85%D9%88%D8%B3%D8%B3%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%85%DB%8C-%D9%81%D8%B1%D9%87%D9%86%DA%AF%D9%8A-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D9%84%D8%AD%D8%AF%DB%8C%D8%AB/search/
http://www.lib.ir/library/100/%D9%83%D8%AA%D8%A7%D8%A8%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%87-%D9%85%D9%88%D8%B3%D8%B3%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%85%DB%8C-%D9%81%D8%B1%D9%87%D9%86%DA%AF%D9%8A-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D9%84%D8%AD%D8%AF%DB%8C%D8%AB/search/
http://www.lib.ir/library/100/%D9%83%D8%AA%D8%A7%D8%A8%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%87-%D9%85%D9%88%D8%B3%D8%B3%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%85%DB%8C-%D9%81%D8%B1%D9%87%D9%86%DA%AF%D9%8A-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D9%84%D8%AD%D8%AF%DB%8C%D8%AB/search/
https://khl.ink/f/41673

