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                                                                          چکیده

ب کرده جل را به خود نهایفقو  دانانحقوق ، از جملهاندیشمندان هتوجّکه پزشکی ه موضوعات مهم از جمل

ت می باشد؛ بدین صورت که برخی افراد با عمل جنسیّبه دنبال داشته، بحث تغییر دیپرسش های متعدّ و

این گونه عمل های جراّحی، تأثیر  کهاین  نظر بهجراّحی، روی اندام تناسلی، به جنس دیگر تبدیل می شوند. 

 ،امامیّه این است که آیا از منظر فقه پرسش های مهمیکی از مهم و متفاوتی در جنسیّت فرد به وجود می آورد، 

و  به منظور کشف حقیقت ،عمل جراّحیچنانچه ؟ چه حکمی دارد تجنسیّ منظور کشفِحی به اعمل جرّ

صورت گرفته است. به نظر  تجنسـیّمحقق نیست، بلکه اصلاح  تجنسیّتغییرباشد،  تنِ جنسیّتآشکار ساخ

ود ندارد. واقعی وج تجنسـیّکشف به منظور  احیجرّشرعی بر عمل  می رسد از منظر فقه امامیّه هیج الزام
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البتّه افرادی که جنسیّتِ واقعی شان، پنهان بوده و مشخص نیست، بایستی وظایف و تکالیف شرعی خویش را 

، ممکن نباشد، واقعی تجنسـیّشکار کردن آبدون  ،وظایف شرعی بر اساس جنسیّت واقعی انجام دهند. چنانچه

به میان  تجنسیّتغییرگاه سخن از آشکار سازند. هرخویش را با عمل جراّحی،  واقعی تجنسـیّ است،واجب 

و از دیدگاه فقیهان معاصر  ،«ری و ظاهریصو تجنسیّتغییر»، نه است  «واقعی تِجنسیّتغییر»می آید، مقصود 

 . استحرام ری« صو تجنسیّامامیّه، »تغییر

 دوجنسی، خنثی.تِراجنسیّتی، ، تجنسـیّ، کشف احیجرّعمل ، تجنسیّتغیر :هاکلیدواژه

 مهمقدّ

 یکیپزشکی است که در گذشته، این پدیده وجود نداشته و امروزه  از جمله موضوعات مهم تجنسیّتغییر

پیشرفت تکنولوژی و توسعه ن است. هایدر بین اندیشمندن حقوق و فق انگیزبحث برچالشی و  از موضوعات

و تبدیل شدن به جنس  تجنسیّتغییربر اهمیّت این موضوع افزوده است، زیرا در گذشته نیز  احیجرّدانش 

، امری شایع در بیشتر تجنسیّتغییر ،رفت علم پزشکیبود، ولی امروزه با پیشممکن  امری غیرتقریباً ،مخالف

بعد از تایلند  کشورها، از جمله کشور جمهوری اسلامی ایران می باشد؛ به گونه ای که ایران، دومّین کشور

برای مثال، یکی از پزشکانِ ایرانی، در کارنامه  است که بیشترین آمار جراّحی به منظور تغییرجنسیّت را داراست.

! و پزشک جراّح دیگر می گوید: با  اجازه مراکز پزشکیِ خود، بیش از هزار عملِ جراّحیِ تغییرجنسیّت را دارد

تغییرجنسیّت را به انجام می  ری، هر سال حدود یکصد عمل جراّحیِقانونی، مانند: پزشکی قانونی و دادگست

 رساند! 

بخشی از عمل های جراّحیِ تغییرجنسیّت در ایران، مربوط به اتَباع سایر کشورها می باشد، به گونه ای 

هر  جنسی شکل گرفته است. تِهویّپزشکی و درمانی برای بیماران اختلال   )گردشگری(که در ایران، توریسمِ

این امر، اولّاً به دلیل پیشرفت ساله، بیمارانی از سایر کشورها، برای درمان و عمل جراّحی به ایران سفر می کنند. 

تغییرجنسیّت  منظورِ ه عمل های جراّحی بههزیندانش جراّحی در ایران، همپای کشورهای پیشرفته بوده و ثانیاً، 

 در ایران، بسیار کمتر از کشورهای اروپائی و تقرییاً به میزان یک سوم آن کشورهاست.

تغییرجنسیّت سخن گفت؛ چه این که،  هیچ گاه نمی توان به صورت کلّی از جواز یا عدم جوازِ

ی و آثار وضعیِ مترتب تغییرجنسیّت دارای اقسام و حالت های متفاوت می باشد و طبیعی است که احکام شرع

  ، با دیگری متفاوت خواهد بود.بر هر یک
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یکی از اقسام تغییرجنسیّت، تغییرجنسیّت به منظور کشف جنسیّت است. به این معنا که گاه شخص در 

ظاهر، دختر انگاشته می شود، در حالی که حقیقتاً وی، پسر بوده و اندام تناسلیِ مردانه، در حفره شکمی پنهان 

 به گروه مردان، ملحق می گردد.که با عمل جراّحی، اندام تناسلیِ مردانه، ظاهر گشته و وی بوده، 

با توجّه به مطالب پیش گفته، این پرسش مطرح است که تغییرجنسیّت به منظور کشف جنسیّت، چه 

تِ آیا این کار ضروری است یا شخص می تواند همچنان به این وضعیّحکمی داشته و آثار آن کدام است؟ 

خویش ادامه دهد. در حالت اخیر، وضعیّت وی از نظر شرعی چگونه است: آیا وی مرد محسوب می شود یا 

 ، پاسخ داده می شود.ها در این مقاله، به این پرسشزن؟ 

از منظر فقه و حقوق، نگاشته  تغییرجنسیّتبه عنوان پیشینه بحث به دو کتاب اشاره می شود: کتاب 

با تأکید بر  تغییرجنسیّت؛ و کتاب: .ش1389محمّدمهدی کریمی نیا، چاپ مرکز فقهی ائمه اطهار )ع(، قم، 

 ش.1391دیدگاه امام خمینی، چاپ عروج )مرکز نشر آثار امام خمینی(، 

  مفهوم شناسی (1

 بررسی قرار گیرد. موردمسأله، لازم است واژه ها و اصطلاحات مرتبط، فهم دقیق برای 

 تغییرجنسیتّوی لغ مفهوم  (1-1

عبارت »تغییرجنسیّت« از دو کلمۀ »تغییر« و »جنسیّت« تشکیل شده است. »تغییر« در لغت عبارت است 

، ق1414گذشته متفاوت باشد. )ابن منظور،  تِت فعلی با وضعیّاز هر گونه تبدیل و جا به جایی که در آن، وضعیّ

دی از تی است که شامل انواع متعدّ(. »جنس« نیز در لغت، اعم از فارسی و عربی به معنای ماهی40ّ، ص 5ج

(. جنس 55، ص 6، جق1410شی( آمده است. )فراهیدى، تاع )شود و نیز به معنای کالا و مَحیوان و انسان می

ه جنس، »نر ایی است که در مرحله ثانویه پدید آمده است، وگرنه معنای اصلی و اولیّبه معنای »نر و ماده« معن

(. هرچند در 706ص ،1، جش1360ت جنس است. )عمید، و ماده« نیست. »جنسیّت« به معنای حالت یا ماهیّ

نر، هر گونه تبدیل و تحولّ در جنس  ،تغییرجنسیّت« تعریف نشده است، ولی منظور از آنکتاب های لغت »

 ،گذشته تِ، با وضعیّ فرد از نظر جنسیّت )نر و ماده بودن(کنونیِت وضعیّای که به گونه باشد،ی میماده یا خنث

 (.1، صش1391متفاوت باشد. )کریمی نیا، 
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 تغییرجنسیّتمفهوم اصطلاحی ( 2-1

  در اصطلاح پزشکی تغییرجنسیّت( 1-2-1

معنای لغوی و آنچه میان مردم شایع است، تفاوت چندانی واژه »تغییرجنسیّت« در اصطلاح پزشکی با 

ای که جنس زن به مرد و یا برعکس تبدیل به گونه ،نداشته و منظور از آن تبدیل یا اصلاح آلت تناسلی است

به معنای تغییرجنسیّت  ،( به یکی از دو جنس مرد یا زنhermaferoditگردد، و نیز تبدیل خنثی یا دو جنسی )

 است. 

در یک کلام، می توان گفت: هر گونه تبدیل، اصلاح و یا تغییری که در جنس فرد بوجود آید، به گونه 

ت فعلی او از نظر زن یا مرد بودن با حالت سابق او دارای تفاوت باشد، »تغییرجنسیّت« به حساب ای که وضعیّ

متفاوت است؛ چه این که، در این و »تغییز ژن ها«   یر کروموزوم ها«می آید. بنابراین، تغییرجنسیّت، با »تغی

فرد تغییر نمی کند، بلکه تغییرات یا اصلاحاتی نسبت به ژن یا کروموزوم افراد صورت  تِعمال، جنسیّگونه اَ

ق و می پذیرد. البته بدیهی است که با تغییر یا اصلاح کروموزم ها و ژن ها، دگرگونی هایی در رفتار، اخلا

 حالات فرد پدید می آید؛ ولی هیچ گاه به وضعیّتِ جدیدِ به وجود آمده، اطلاق »تغییرجنسیّت« نمی شود.   

به عبارت دیگر، تغییرجنسیّت در اصطلاح پزشکان، همراه با »عمل جراحی روی آلت تناسلی« است، که این 

ها  تیراجنسیّتِ غییرجنسیّتِها صادق است و هم در تها یا دوجنسیامر هم در تغییرجنسیّت خنثی

(transsxualism ،»جریان دارد؛ به گونه ای که در این افراد، تنها با »عمل جراحی در اندام تناسلی )

 تغییرجنسیّت حاصل می شود. 

مدرن پیوند خورده و ارتباط نزدیکی با عمل  ت خارجی هم، تغییرجنسیّت با تاریخچۀ عمل جراحیِدر واقعیّ

. آن گاه که عمل جراحی قلب، کلیه، چشم، معده و مانند آن رایج گشت، چنین پدیده ای های جراّحی دارد

احی در آلت تناسلیِ احی روی اندام تناسلی و تغییر آلت تناسلی« هم اتفاق افتاد؛ ولی عمل جرّدر »عمل جرّ

د از مرد یا زن ت و توجّه خاصی همراه بوده است، چه این که با این کار، جنس فربیماران، با یک حساسیّ

 بودن، تغییر می کرده است. 

به طور خلاصه، می توان گفت که تغییرجنسیّت در اصطلاح پزشکی عبارت است از: عمل جراحی در آلت 

به جنس مرد یا زن  (دوجنسی) تناسلی، به گونه ای که مرد به زن یا زن به مرد تبدیل گردد، و یا فرد خنثی 

 (.2، ص ش1391تبدیل گردد. )کریمی نیا، 
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 در اصطلاح فقهی تغییرجنسیّت (2-2-1

در باره معنای فقهی آن به طور خاص سخنی بیان  فقیهانی که در باره تغییرجنسیّت سخن گفته اند، معمولاً

نداشته اند و در حقیقت منظور آنها از تغییرجنسیّت همان معنای لغوی و عرفی آن بوده است. از این رو، آیت 

تغییرجنسیّت در مفهوم لغوی آن، روشن و آشکار است و باره چنین می گوید: »عنوان الله مشکینی در این 

غرض از آن بیان حکم شرعی مردی است که تغییر کرده و به زن تبدیل شده است، و نیز بیان حکم شرعی 

 (.153، ص ش1377 زنی که به مرد تبدیل شده است« )مشکینی،

ند که در زیر به چند مورد آن، تنها عدۀ کمی از فقیهان در بارۀ معنای فقهی تغییرجنسیّت سخن گفته ا

 اشاره می شود: آیت الله محمد آصف محسنی در این باره می گوید: 

، یعنی تغییرجنسیّت مرد به مرد به زن یا برعکس. در مورد نخست »تغییرجنسیّت عبارت است از تبدیل

ه می شود و نیز پستان ها زن، این گونه است که عضو تناسلی مرد برداشته می شود و به جای آن مَهبِل قرار داد

احی بزرگ می شود. و در مورد دومّ، یعنی تغییرجنسیّت زن به مرد، این گونه است که پستان ها با عمل جرّ

احی در هر کدام برداشته می شود و به جای آن، آلت تناسلی مردانه قرار داده می شود. البته همراه با عمل جرّ

 (.111، ص1، جق1424درمانی نیز صورت می پذیرد«. )محسنی، از موارد فوق، روان درمانی و هورمون 

برخی از فقهیان معاصر شیعه از تغییرجنسیّت به » تبدیل جنسیت « یاد کرده اند. آیت الله سیّدمحمد صدر 

 در این باره می گوید: 

ل »تبدیل جنسیت گاهی از طریق عمل جراحی طبی جدید به وجود می آید، به این که مرد به زن تبدی

 (.133، ص6، جق1420یا این که زن به مرد تبدیل شود که ما از آن به »تبدیل جنس« یاد کردیم«. )صدر،  ،شود

 در جای دیگر، ایشان »تبدیل جنسیت« را این گونه تعریف می کند: 

»منظور ما از تبدیل جنسیت، این است که شخص خودش را از مرد بودن به زن بودن تبدیل کند و یا 

 (642، ص3، جق1415صدر، برعکس«. )

عبارت »تغییرجنسیّت« در مفهوم اعم و گستردۀ آن شامل تبدیل خنثی به مرد، یا تبدیل خنثی به زن نیز 

می شود؛ ولی تعریفی که از فقها ارائه شد، تعریف اخص و محدود بوده که شامل »تبدیل مرد به زن یا تبدیل 

جنسی »خنثی« به مرد یا زن تبدیل زن به مرد« می شود. از آنجایی که در عمل جراحی پزشکان، گاه افراد دو 

می شوند، باید تعریف فقهی به گونه ای باشد که شامل این قسم از تغییرجنسیّت هم بشود. بنابراین، تعریف 

فقهی بیان شده توسط این تعداد از فقهیان، جامع افراد نیست و تنها شامل بخشی از تغییرجنسیّت مرسوم میان 

 می توان تغییرجنسیّت را این گونه تعریف کرد:  پزشکان جراح است. با این توضیح
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»تغییرجنسیّت عبارت است از: تبدیل یک فرد از مذکر به مؤنث، یا از مؤنث به مذکر، یا از خنثی به مذکر، 

یا از خنثی به مؤنث، یا از مذکر به خنثی و یا از مؤنث به خنثی«. البته دو مورد اخیر یعنی: »تبدیل مذکر به 

ت وجود جنسیّنگیزۀ عقلایی برای این نوع تغییرل مؤنث به خنثی« خیلی کم اتفاق می افتد و هیچ اخنثی یا تبدی

 (.7، ص 1391ندارد. )کریمی نیا، 

 در ایران و جهان تغییرجنسیّتتاریخچه  (2

ه صورت نادر به عنوان ی روشن می شود که از صدر اسلام تاکنون، افرادی بئبه متون فقهی و روا هتوجّبا 

بارۀ کیفیت تعیین  لام( درالسّ م)علیه جنسی در جامعه زیست می کرده اند. گاه از امامان شیعها دوخنثی ی

ت نماز جماعت و غسل و مانند آن پرسش می شده است. به دنبال آن، مباحث فقهی افراد خنثی ت، کیفیّجنسیّ

توان گفت از آغاز خلقت، همواره در کتاب های فقهای اسلام مورد بررسی قرار گرفته است. از این رو، می 

افرادی از نارسایی جسمی و جنسی برخوردار بوده اند. بنابراین، پدیدۀ خنثی یا دو جنسی ها، یک امر نوظهوری 

 (.49ش، ص1389)کریمی نیا،  .محسوب نمی شود

احی جرّ ت به وسیلۀ عملجنسیّبرخوردار ساخته است، امکان تغییرتری ت بیشآن چه این مسأله را از اهمیّ

احی به یکی جنسی یا خنثی است که با عمل جرّدر مورد افراد دو ،تجنسیّتغییرعملی هایِ است. بخشی از این 

ت در مورد افرادی است که با عمل جراحی، جنسیّدیل می شوند. بخشی دیگر از تغییرمرد یا زن تب از دو جنسِ

ه مهم تر و ولی از هم توضیح این گروه می باشد.، که این مقاله، بیشتر در نهفتۀ آنان ظاهر می شود جنسیتِ

سالم هستند، ولی از نظر روحی و  ،که از نظر ظاهری مورد افرادی است ت درجنسیّعجیب تر، مسالۀ تغییر

 (.50 – 49)همان، ص  .به جنس مخالف می دانند ـقتعلّروانی خود را م

 :جنسیت را در دو قسمت می آوریملاعات به دست آمده، تاریخچۀ تغییر ه به اطّبا توجّ

 ت در ایرانجنسیّتغییر نخستینالف( 

 ت در خارج ایرانجنسیّب( تغییر
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 در ایران تغییرجنسیّت نخستین (2-1

 تبدیل به زن مردی ،اساس آن که بر افتاد اتفاق شمسـی 1309 حدود سال در ایران تجنسـیّتغییر نخستین

احی خویش، پسر دکتر خلعتبری انجام شد که وی با عمل جرّاحی مزبور، توسط پزشکی به نام عمل جرّشد. 

هیجده ساله ای را به زن تبدیل کرد و خبر آن در روزنامه های آن زمان چاپ شد. از آن جایی که این عمل 

زیادی، از جمله اخذ رضایت نامه کامل  ت و وسواساحی، در نوع خود کم نظیر و بلکه بی نظیر بود، با دقّجرّ

این جانب با طیب خاطر، بدون این که دارای : »نجام شد. براساس این گزارش، بیمار چنین می گویداز بیمار، ا

اختلال حواس باشم، حاضرم که مرا عمل کرده و از حالت مردی مرا به زن تبدیل کنند و اگر هم مرا عمل 

ش.؛ کریمی 1384ین فرورد 22مردی که زن شد، روزنامۀ همشهری، دوشنبه )!«.نکنید، خودم را خواهم کُشت

 به بعد(. 387و  50ش، ص 1389نیا، 

 بررسی و تحلیل (2-1-1

روزنامۀ آن زمان، مربوط به به درجِ با اهمیت آن در  هتوجّت در ایران، با تغییرجنسیّ نخستین .1

ق به جنس ت افرادی است که از نظر ظاهر، سالم بوده، ولی از نظر روحی خود را متعلّجنسیّتغییر

« یاد می تیراجنسیّتِدانند، که امروزه از آنان به »خنثای روانی« یا »ترانس سکشوال« یا »مقابل می 

 .شود

توضیح آن که از گذشته تاکنون، بویژه در دو قرن اخیر که عمل جراحی رایج بوده، این امکان برای 

ت ود، جنسیّافراد دو جنسی )هرمافرودیت( وجود داشته که بتوانند با حذف یکی از دو آلت تناسلی خ

احی فوق که در روزنامۀ آن زمان بسیار با واحدی را برای خویش تثبیت نماید. بنابراین، عمل جرّ

باشد نه دو جنسیتی ها، که  (T.S ) تیراجنسیّتِافراد  تِجنسیّی شده، باید مربوط به تغییرت تلقّاهمیّ

مخصوصاً از آن جهت که در این گزارش امری رایج و معمولی در آن زمان به شمار می رفته است؛ 

ی مملکت باز و شایان دقت حّی و صِآمده است که: »این عمل جراحی، فصل جدیدی در تاریخ طبّ

 . )همان(.ه علما استو توجّ

مرد بوده و فصل جدید و رویکرد نو، دقیقاً از آن جهت بوده که این فرد از نظر جسمی و ظاهری، 

ت جنسیّبخش دیگری از این گزارش به تغییربه زن تبدیل گردد. نیز در  تجنسیّتوانسته است با تغییر

یک  ،است: »او از حیث هیکل، قیافه و استخوان بندی : »تی اشاره دارد، آن جا که آمدهراجنسیّفرد تِ

. تر بر او غلبه داشته استن( بیشناثیت )زن بودا احساسات و نشانه های اُمرد کامل العیاری است، امّ

 )همان(.
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سال صورت می پذیرد؛ یعنی کسانی که  28تا  18در سنین  ،ت در مورد این افرادجنسیّعمدتاً تغییر  .2

دقیقاً روشن  ،دوران نوجوانی و بلوغ را سپری نموده و وارد دوران جوانی شده اند. دلیل این امر

پیدا کرده و ت تر امکان بروز شخصیّجهت است که افراد در این سن، بیشنیست. شاید این امر از آن 

سال غالباً از نظر  28تا  18می توانند خواسته های خویش را بیان کنند، و یا این که افراد در سنین 

، هیچ تیراجنسیّتِازدواج تحت فشار هستند که با جنس مخالف ازدواج کنند، در حالی که اساساً افراد 

ر« به هیچ وجه تمایل ندارد با یک زن مذکّ تیراجنسیّتِ علاقه ای به ازدواج ندارند. به عبارت دیگر، »

ث« به هیچ وجه تمایل ندارد که مؤنّ تیراجنسیّتِازدواج کند، چه این که او خود را زن می داند. نیز »

 .با یک مرد ازدواج کند، چه این که او خود را مرد می داند

احی ه راحتی به عمل جرّجنسی هستند، مخصوصاً از نوعِ حاد آن، ب تِهویّ افرادی که دچار اختلالِ .3

های سنگین و خطر آفرین تن می دهند. در گزارش فوق آمده است که: »این جانب با طیب خاطر، 

مرا تبدیل به  ،حاضرم که مرا عمل کرده و از حالت مردی ،بدون این که دارای اختلال حواس باشم

 «. )همان(.زن کنید و اگر هم مرا عمل نکنید خودم را خواهم کُشت

جنسی« آنان است، چون دچار عدم تطابق جنسی هستند. به  تِهویّامر نشان دهندۀ اوج »اختلال این 

خود را کاملاً زن می دانند، و  ،عبارت دیگر، از نظر ظاهر همانند مردان می باشند، ولی از نظر روانی

احی کنند، از حالت »عدم تطابق جنسی« و یا یا بر عکس. این عده فکر می کنند چنان چه عمل جرّ

در مواردی که با تغییر جنسیت آنان موافقت نشده است،  .ی پیدا می کنندجنسی« رهای تِهویّل »اختلا

 .دست به خودکشی می زنند

ها  تیراجنسیّتِبه اطلاعاتی که نگارندۀ این سطور از این افراد بیمار به دست آورده است،  هتوجّبا  .4

ایت و همدردی انتظار حم رنج می باشند، مخصوصاً از آن جهت که آنانفوق العاده احساساتی و زود

نمی پذیرد، بلکه در اطرافیان، اقوام و بستگان را دارند، که در عمل چندان با آنان همدردی صورت 

 .وجود دارد که آنان بوالهوس و تابع امیال نفسانی هستند  بیماراندر اقوام و دوستانِ دیدگاهعوض این 

 در خارج ایران تغییرجنسیّت (2-2

ه با توجّ شود تا قلمرو موضوع ایران، اشاره می خارج در تجنسـیّمورد از تغییر چند از باب نمونه، تنها به

 :شود روشن سابقه آن به
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 در انگلستان تغییرجنسیّتنخستین  (2-2-1

 آن طی که شد، انجام م. در انگلسـتان1948تا  1942 های در فاصله سال تجنسـیّتغییر عمل نخستین

به نام »مکلنـدو« به مرد  ط پزشـکیاشـراف زاده ایرلنـدی، توسّ به نام »لورا دیلون«، دختر یک شخصی

 برای م. افراد بیشتری1960تا  1950 را به »مایکلدیلون« تغییر داد. از سال خویش داد و نام تتغییرجنسـیّ

افراد ها و  بیماران، خانواده سوی از زیادی های تلاش ،کردنـد مراجعه احـانوجرّ به پزشـکان تتغییرجنسـیّ

که با مخالفت دولت  شد انجام جدید کسب شناسنامه و یتجنسـیّراتِ بیماری ت شناختنبه رسـمیّ دیگر برای

را به  هـایی که مشاوره کرد ماعلا م. دولت انگلیس2002 سـال در نهـایت در شـد، ولی رو به انگلیس رو

م. 2004 در سال قانون که این انجام دارد،ت« در دست جنسیّ »قـانون بازشناسی منظـور به تصـویب رسانـدن

حدود  .کنند جدید شناسنامه تقاضای انگلیس توانستند های تیراجنسیّتِم. 2005 و از سال به تصویب رسید

 .(54ص ،ش1389)کریمی نیا،  کنند. می زندگی در انگلستان بیماران نفر از این 5000

 در آمریکا تغییرجنسیّتنخستین  (2-2-2

 تیتر یک تایمز با درج افتاد و روزنامه نیویورك اتفاق م.1952 در سالدر آمریکا  تجنسیّتغییر نخستین

جلب  را به آن ه افکار عمومیتوجّ کرده که مطرح اجتماعی موضوع یک او را به عنوان تجنسـیّجذاب، تغییر

 .(7ص ش، 1382ار و مریم رسولیان، حمیدرضا عطّ؛ 65 – 64، ش1382)باریکلو،  .کرد

 در مصر تغییرجنسیّت( نخستین 3-2-3

 رشـته پزشکی ساله، و دانشـجوی نوزده جوان که یک الله«،عبد به نام »سـید م. فردی1982 در سال

خود را با او  روحی و ناراحتی شدید تماس گرفت و افسردگی پزشک دانشگاه الازهر مصر بود، با یک روان

و عـذاب  جنسـی« در رنـج تِهویّ لو »اختلا از یک بحرانکه او  شد همتوجّ روانپزشک .گذاشت در میان

 ادامه پیدا درمانی هورمون معالجات ،سال چنـد .ی( استتجنسـیّرا)تِ روانی خنثـای است، و به تعبیر دیگر، او

از ر را ت مذکّجنسیّ ز و علایمیّمَ، مُاحیجرّ با عمل احجرّ م.1988 نداد و در نهایت در سال ای نتیجه کرد، ولی

زنـانه درست کرد و بیمار، نام »سالی«  ز مصـنوعییّمَار و مُراد خروج مصـنوعی او مجرای او برداشت و برای

 از دادن و مقامات رسـمی شـد کشور مصـر تبـدیل مسأله روز در امر، به یک این .کردخود انتخاب  را برای
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 شناسنامهم، 1989 سال در شد نهایت »سالی« موفقو در  کردند خودداری می جدید، شناسـنامه اخـذ ز برایمجوّ

 .(68 - 66، ش1382)باریکلو،  دریافت کند. جدید

 تحلیل و نظریه مختار  (2-3

ت در مورد افراد تغییرجنسیّ نخستیناسناد موجود،  ت، و بر اساسه به تاریخچه تغییرجنسیّبا توجّ .1

 در سال در ایران، تتغییرجنسـیّ نخستینکه  چه این ؛صورت پذیرفته است در ایران یتجنسـیّراتِ

 حدود در درکشور انگلستان ،ایران خارج ت درتغییرجنسیّ نخستینداده و  رویش. 1309یا م. 1930

  .داده است رخ م.1942 سال

به عبارت  .قضیه است این جهانی عدبُدهنده  از ایران، نشان خارج در تجنسـیّنمونه از تغییر چند ذکر .2

ای،  پدیده چنین باشد، بلکه نمی خاصی قاره یک یحتّ یا سرزمین به یک مربوط بیماری دیگر، این

 .ظهور دارد بروز و ،مکان یا سرزمین در هر

 تنگاتنگی مسأله، ارتباط این و اخلاقی حقوقی، فقهی بـا مبـاحث تتغییرجنسـیّ مبـاحث پزشـکی .3

 ،با آن بوده، همزمان وقوعف رُبه وجود آمده یا در شُ تغییرجنسیّتکه پدیـده  کشوری در هر .دارد

، تجنسـیّتغییرو عدم مشروعیّتِ ت ی، یا مشروعیّئوایا نارَ یئوااز رَ و دانشگاهی در مراکز علمی

یا تحت عنوان:  جواز« و تحت عنوان: »جواز یا عدم اًاسلامی، عمدت جوامع آمده است. در میانسخن 

عمدتًا تحت عنوان: »غیر  ،اسلامیغیر جوامع قرارگرفته است و در »حرام یا حلال« مورد ارزیابی

 .قرارگرفته است بودن« مورد ارزش گذاری یا غیرقانونی بودن« و یا »قانونی یا اخلاقی بودن اخلاقی

همراه بوده  انفراو صـدای سـر و و آن، با انعکاس و نو بودن جدیـد ، علاوه برتتغییرجنسـیّپدیـده  .4

 ،آن در مقابـل ،صـورت مثبـت یـا منفی بـه تبلیغـاتی هـای و رسانه است. همیشه افکار عمومی

 ،روانی خنثاییا  یتجنسـیّرااسـت که بیمـاران تِ جهـت مهـم امر، از آن ذکر ایـند، انـ گرفته موضـع

 و روانی، اجتماعی های ناراحتیاز آن، از مشکلات و  چه پس و جراّحی از عمل چه قبل ، tsیا 

یابـد،  درمان آنان جنسـی تِهویّ اختلال ، بیماریتغییرجنسیّتاز  هرگاه پس .برند می رنج خانوادگی

 .سازد پذیر می را آسیب آنان اًشدیـد شـده و نمایان، جدیـد های مشـکلات و ناراحتی تازه برخی

 صورت کم کشورهـا به و جوامع نیست، بلکه در همه ایران خـاص مشـکل، که این نـاگفته نمانـد

 رسـانی عجمله عـدم اطلا از، امر در این و عوامل گونـاگونی دارد. عللداشته و یا زیاد وجود 

 های و رسانه اند نکرده هتوجّمسـأله  به این و تصویری صـوتی هـای رسانه، نقش دارند. صـحیح

را  صورت دلسوزانه آن به اینترنتی های ات وسایتا، مجلّه نامه ها، هفته روزنامه انند:م نوشتاری

 کننـده مشتری جلب و خبر داغ یک به عنوان انـد، بلکه به آن قرار نداده و تحلیل مورد بررسی

 های گزارش برخی ! تا بتوانند نشریه خود را با تیراژ بیشتر، به فروش برسانند.شـده است نگریسـته
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 شده تتغییرجنسـیّبه  که موفق هویت جنسـی اختلال از بیمـاران کمی درصـداز آن است که  حاکی

 .اند زده خودکشی دست به ،خانواده یا اقوام و دوستان عملکرد منفی انـد، به دلیل

 از عمـلافراد پس  این ، در دست نداریم.یافته اند تجنسیّتغییرکه  از افرادی اساسًا آمار دقیقی .5

و  معنوی، مادی های حمایت بیشترین نیازمنـد که آنان انـد؛ درحالی شده رهاجامعه  ، دراحیجرّ

که ، و اساسـی مهم معضل این به دولتیو یا غیر دولتی های سازمان لازم است .باشـند می اجتماعی

 توجّه بیشتری کنند.، هستند گریبان با آن دست به ،آنان های خانواده و جنسـی تِهویّ اختلال بیماران

 بطلان و حرمت تغییرجنسیّت ظاهری (3

 اسلامی واقعی« است و فقیهان تجنسـیّ»تغییر گوییم، منظور از آن می سخنت تغییرجنسـیّهرگاه از 

و اگر بر اساس  داننـد می خلاف شـرع حرام و کار را را منع نموده و این «ظاهری یا صوری تجنسـیّ»تغییر

 .جنس« است با هم ازدواج، »ازدواج چون این ،است باطلحرام و  ،ازدواج صورت پـذیرد، این آن، ازدواجی

است،  صوری و ظاهری اًصرف گاهی تجنسـیّتغییر: گوید می لنکرانی فاضل دمحمّ الله آیتبرای مثال، 

انجام  صوری احیجرّ نوثیت نیست، بلکه فقط یکاز آلت اُ اثری مؤنث است و در واقع طبیعت بدن لاًمث یعنی

پرهیز نمود و  ت از آنشـدّ به حرام است و بایـد کار این ؛گردد ظاهر می شبیه آلت مذکر چیزی گیرد و می

 .(138ص ،ش1385ی، دخدادافاضل لنکرانی و ) .است حرام و باطل صورت بگیرد، بر اسـاس آن اگر ازدواجی

 اثری است؛ یعنی صوری و ظـاهری گـاهی ،تتغییرجنسـیّ: »گوید نیز می ناصر مکارم شیرازی االله آیت

 شبیه آلت جنس چیزی گیرد و در او انجام می صوری احیجرّ در او نیست؛ فقـط یک مخـالف از آلت جنس

است  حرام و باطل ،صورت گیرد اساس آن بر و اگر ازدواجی باشـد جایز نمی کار گردد، این ظاهر می مخالف

 .(618ص، 2، جش1379)مکارم شیرازی،  «.دارد شـرعی حـد و

 باشد و حقیقی واقعی باید تتغییرجنسـیّکه  ورزنـد می امر تأکیـد این بر ازیخرّ دمحسنسـیّ االله آیت

 : گوید می چنین باره در این ایشان .گو نیست و گفت و مورد بحث ،ظاهری تِجنسـیّو تغییر

نیست تا مرد در  آن جای به ای حفره و ایجاد تناسـلیآلت  قطع خصوص ،تتغییرجنسـیّمراد ما از »

شـود. بلکـه مقصـود مـا از  نمی تجنسیّتغییرمـوجب  کـاری شود؛ زیرا چنیـن شبیه زن نزدیکی، امکان

 .(241ص، ش1379ازی، خرّ) .«تغییر کند یکلّ مرد به تجنسـیّ ت واسـت کـه هـویّ آن تجنسیّتغییر
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 اساس جنسیّت واقعیلزوم انجام تکالیف شرعی بر  (4

 شـرعی و وظایف لازم است تکالیف داشـته باشد، امر اطلاع و او از این باشد فرد مخفی تجنسـیّ هرگاه

 می سـخن «تجنسـیّگـاه از » هر چـون انجـام دهـد؛ (،است کـه پنهـان) واقعی تِجنسـیّ اساس را بر خویش

به  (هیقانونگذار الا)مقدس  خطابات شارع اًاساسـفرد است و  واقعی تجنسـیّ ،گـوییم، منظـور از آن

شـرعیه  که مرد است، تکـالیف داشـته باشـد نو یقی علم ،فرد اگر گرفته است. پس قتعلّ موضوعات واقعی

ثـابت است  وی زنان برای است، تکالیف که زن داشـته باشـد او ثابت است و اگر علم برای مردان مخصوصِ

 به به عبـارت دیگر، اگر فردی ،آورد تکـالیف به وجود نمی ـقدر تعلّ ظـاهری، تغییری صـرف اشـتباه و

 فگرفته و او موظّـق تعلّ حقیقت او و مرد است، تکـالیف به واقـع در واقـع است، ولی زن صورت ظـاهری

 د است، ولیمر ،صـوری و صـورت ظـاهری به نیز اگر فردی د،را انجـام دهـ مردان و وظـایف است تکـالیف

 .(192 - 191ص، ق1403)مطهری،  .ثـابت است وی برای زنـان و تکـالیف حقوق است، زن ،در واقـع

 پنهان تِجنسـیّ ، قبل از عمل جرّاحی در صورت وجودفمکلَّ تکلیف شرعیِ (5

 کشـف به منظـور ،احیجرّ است، آیـا عمـل پنهـان ،اش واقعی تِجنسـیّ که کسـی ایـن که پرسـش یک

 است؟ (مباح)جایز  اًصرف عمل وجود نداشته و این الزامی یا هیچ ،واجب است اش واقعی جنسیّتِ

)امام خمینی،  «.واجب نیست ،کشف باطن به منظور تجنسـیّتغییر»گوید:  باره می در این خمینی امام

 ، مسائل مستحدثه(.670، ص 2ج ش،1366

به  ،شـخص وجود نـدارد و هرگـاه احیجرّ وجـوب عمـل برای دلیلی است که هیـچ آن ،امر این دلیـل

 در توضیح مطهری احمد الله آیت .وجود ندارد تجنسـیّتغییر برای کنـد، ضرورتی اش عمـل واقعی وظـایف

 :گوید می خمینی کلام امام

 انجام وظایفه اگر البتّ .نداریم عقلی میوجوب مقـدّ ولو به عنوان تتغییرجنسـیّبر وجوب  دلیلی چون»

 .(192ص، ق.1403مطهری، ) .وابسته نباشد تجنسیّتغییر احیجرّ به عمل شـرعی

گرفته است و فرض  ـقتعلّبه »موضوعات واقعی«  خطابات شرعی گذشت، احکام و که پیشتر طور همان

  .دهـد ، انجام می(است که پنهان)اش  واقعی تجنسـیّ اساس را بر خویش شـخص، وظایف است که آن
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جهت  از چنانچه اامّنشده است،  ینداده، مرتکب هیچ خلاف شرع تجنسیّتغییرجهت که  از این ،بنابراین

مه واجب« و به منظور انجام واجبات »مقدّ شود، واجب است به عنوان ، مرتکب ّ حرام میتجنسـیّعدم تغییر

 .را تغییر دهد ت خویشجنسـیّ مات،و پرهیز از ارتکاب محرّ

این پرسش  خوئی دابوالقاسمسیّ االله آیتاز  نیز می باشد. برای مثال،شیعه  فقیهان مورد اتفاق مطلب فوق،

 و پاسخ نقل شده است: 

 با آن آلت خارجی ر است، ولیمـذکّ که از نظر وراثتی شخصـی کـاذب؛ یعنی خنثـای در مورد :سؤال»

 جایز است؟ ،شود امر هماهنگ با واقع خارجی شکل که ای گونه به تجنسـیّاست یا برعکس، آیا تغییر مخالف

 1(.120، ص ش.1370خوئی، )پاسخ: مانعی ندارد«. 

 است که پنهان دسـتگاه تناسـلی دارای ،ت امرگاه در واقعیّ هر»گوید:  می سیستانی دعلیسیّ الله آیت

استفتاء اخذ شده از دفتر ) .«جایز است ،آلت تناسـلی ساختن به منظور آشـکار احیجرّ او عمل است، برای

 www.Sistani.Org.)2: سایت اینترنتی آیت الله سیستانی در قم، و نیز به این آدرس مراجعه کنید

ظـاهر،  که در کسـی واقعی؛ یعنی جنس آشـکار نمودن»گوید:  می صانعی یوسف الله آیتچنین هم

 می ،صورت جنسـی نیست که در این گروهدسـته و  به آن ـقتعلّم را دارد، ولی مخالف جنسـی های ویژگی

 آشکار نمودن جنس برای احیجرّ انجام عمل؛ کرد او را آشکار واقعی جنسِ ،احیجرّ لازم است با توان، بلکه

 عمل گرنهنباشد، و حرامی که مستلزم شود انجام طوری احیجرّ عمل باید جایز است، ولی شـخص واقعی

 .(465ص، 1، جش1377)صانعی،  .«حرمتش باقی است به ،حرام

 : چنین آمده است یمنتظر حسینعلی الله آیت پرسش و پاسخ ازدر 

 مرد احیجرّ که در اثر عمل کسـی مثًلا ؛شده باشد ت پنهانیاز واقعیّ کشف ،احیجرّ اگر در عملسؤال: »

 است؟  جاری بر آن تجنسـیّ مرد بوده، آیا احکام تغییر شود از اول شده، معلوم

 

لکن الآلة الخارجیة من الناحیة الوراثیة ذکر مثلاً وای أنّ الشخص فی خلایا جسمه  - ةبالنسبة الی الخنثی الکاذب: ؤال»س. 1

 «.لامانع من ذلک: تغایر ذلک او العکس، فهل یجوز تغییر الشکل الخارجی بما یوافق واقع الامر؟ جواب

 «.إذا کان فی واقعه یحمل جهاز معین و إن کان مضموراً فیجوز له إجراء عملیة لإبرازه. »2
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 .«ب شودخلاف مترتّ کشف آثار نیست و بایـد صادق تتغییرجنسـیّسؤال،  ظاهراً در فرض جواب:

 .(116ص، ش1381)منتظری، 

 ممکن ،واقعی جنسِ کردن آشـکار بدون شـرعی و وظایف واقعی، اگر انجام تکلیف جنس کردن آشکار

باشد، واجب نیست،  ممکن آن تکلیف بدونکنند، ولی اگر انجام  را آشـکار واقعی نیست، واجب است جنس

 .(همان) .«جایز است بلکه

 در دو معنای تتغییرجنسـیّجواز  در اشـکالی است که هیچ ظاهر آن»گوید:  می مشکینی علی االله آیت

وجود ندارد،  (،است مؤنث او پنهان تجنسـیّکه  کسی است و پنهان مذکر وی تجنسـیّ که کسـی: )ذکرشده

 .(154ص، ش1377)مشکینی،  .«شود واجب میگاه  بلکه

 کند، یا برخی احساس می تمایلات مردان همچون که درخود تمایلاتی زنی: »اتینّجَ دابراهیممحمّ الله آیت

و  تمکن مخالف نماید، اگرچه بر آن جنس به بیند، واجب نیست خود را تبدیل خود می را در از آثار مردی

  .(256 - 254 ص ،2، جش1382)جناتی،  .«داشته باشد توانایی

 ت پنهان«جنسیّ واقعی، تنها در مورد »کشف معنای به تمشکینی، تغییرجنسیّ علی للها از نظر آیت اًاساس 

 : گوید می وی .ثابت نشده است تاکنون ،و یا برعکس ت مرد به زنتغییرجنسیّ اًحقیقت شود و می حاصل

 حقیقیت قو تحقّاست به مرد  تغییر مرد به زن، یا تغییر زن حکم ت، بیاناز بحث تغییرجنسیّ غرض»

به  که مردی و این شود از تغییر دانسته و بعد تغییر یافته، در قبل شخص حال که ای گونه ، بهتجنسـیّغییرت

 ممکنغیر تتغییرجنسـیّ اًچه بسا عادت ثـابت نشـده است، و کنونی یـا برعکس، تـا زمـان ،شود زن تبـدیل

ظـاهر  بله،، شود جدیده محسوب می جمله مسائل بحث شده و از از آن حال، در فقه اسلامی به هر باشـد، ولی

  کسـی عبارت است از شـده است و آن هم و بلکه واقع دارد امکـان تتغییرجنسـیّدیگر  نوع است که یـک آن

 برخلاف وی شواهد، باطن و به قرائن هتوجّبا  است، ولی (ثر یا مؤنّمـذکّ) جنس به یک ـقتعلّظاهراً م که

 1.(315ص، ش1377)مشکینی، «. باشد اش می ظاهری جنس

 

الغرض بیان حکم أن یغیر الرجل فیجعل إمرأة، أو یغیر المرأة فتجعل رجلاً، و تحقق هذا الامر حقیقة بحیث یعلم حال  و». 1

ممکن فی العادة، لکن وقع البحث عنه فی الفقه سه لم یثبت إلی الآن و لعلّه غیرفصار إمراة او عکالمتغیر قبله و بعده، و انّه کان رجلا 
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بیان  دو مثال «پنهان تجنسـیّ کشف» فوق به معنای تجنسـیّتغییر برای مشکینی علی الله آن گاه آیت 

 می کنند:

از  یا بعـد تدریـج، در قبلبه  پسـر بوده، ولیظاهر  است که در آغاز تولـدش در شخصـی ل:مورد اوّ 

 می تشـخیص ـصمتخصّ پزشـکان ای گونه گردد، به ظـاهر می وی یا روان جسم در بلوغ، آثار دختر بودن

شبیه  چیزی مردانه، است و آلت تناسـلی و امکـان زایمان محِرَ دارای یحتّ دختر است و ،وی اًکه اساسـ دهنـد

صورت  گردد، و بدین می تکمیل ث ویمؤنّ تجنسـیّ شود و برداشته میجراّحی،  عملکه با  گوشت بوده یک

 .شود می حاصل (پنهان تجنسـیّ کشف) تجنسـیّتغییر

 داده ظاهر، دختر تشخیص و در داست که در آغاز تولّ کسی است و آن مورد فوق م: عکسمورد دوّ 

مردانه در  ، آلت تناسلیاحیجرّ با عمل .شده است ظاهر در وی ،پسر جسمی و روانی آثار تدریجبه  شده، ولی

 (.154)همان، ص  .شود می حاصل (پنهان تجنسـیّ کشف) تتغییرجنسـیّصورت،  گردد و بدین ظاهر می وی

 ت پنهانجنسیّ در صورت وجودِ ،ف قبل از عمل جرّاحیکلَّتکلیف شرعی مُ (6

ت امر، زن یا مرد به واقعیّ ،چه پیش از عمل جراحیپنهان است، چنان ،تِ واقعی اششخصی که جنسیّ

بودن خویش یقین پیدا کند، بر وی واجب است که به تکالیف مربوط به جنس واقعی خود عمل کند؛ زیرا 

 مؤمن) .ب بر این جنس او را در بر می گیردعنوان »جنس واقعی« بر او صدق می کند و در نتیجه، حکم مترتّ

 (.95-94ص  ش، 1375همو،  ؛108ص ق، 1415 ،قمی

 نتیجه

در عد جهانی داشته و بُ، تغییرجنسیّت که سی انجام گرفته به این نتیجه دست یافتیمبررتحقیق و از  .1

در کشور  ،م 1930ر ایران در سال دکشورهای جهان واقع شده است. نخستین تغییرجنسیّت  اکثر

، رخ م1982و در کشور مصر در سال  م1952ر کشور امریکا در سال د م،1942انگلستان، در سال 

بنابراین، و امروزه مجامع علمی و حقوقی کشورها، به نوعی با این پدیده مواجه بوده و داده است. 

 لازم است در باره احکام و آثار فقهی و حقوقی این پدیده سخن گفت.

 

ن أحد الجنسین إلی الجنس الاخر ن کان ظاهره مِالمسائل المستحدثة. نعم الظاهر إمکان أمر آخر بل وقوعه، و هو تغییر مَ نَعدّ مِ و

 «.باطنه علی خلاف ظاهرهبعملیة الجرح بعد شهادة القرائن بکون 
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ت، از دیدگاه فقهی، جایز یا غیرجایز است؛ کما جنسیّور کلّی نمی توان گفت که تغییرهیچ گاه به ط .2

جراّحی، روا )حقوقی( یا ناروا  این که از نظر حقوقی هم نمی توان گفت که این گونه عمل هایِ

و دارای حالات گوناگون  ،دارای اقسام و انواع مختلف ،تجنسیّ)غیرحقوقی( است؛ چه این که، تغییر

 تبیین درستاست. شناخت دقیق و کامل هر یک از این انواع، به معنای شناخت موضوع بوده و در 

 حکم شرعی کمک می کند. 

ت به منظور کشف جنسیّت است که این مقاله، در بیان جنسیّت ها، تغییرجنسیّیکی از انواع تغییر .3

 ت بود.جنسیّاحکام و آثار فقهی و حقوقی این نوع تغییر

ت، ورود جنسیّفقیهان معاصر شیعه، برخلاف دیگر مذاهب اسلامی، در خصوص احکام و آثار تغییر .4

استفتاء )پرسش  350پیدا کرده، و جزئیّات کامل این مسأله را مورد بررسی قرار داده اند. وجود حدود 

، به تعداد ینکه از سایرو پاسخ فقهی( از فقیهان معاصر شیعه، شاهدی بر این مدّعا است، در حالی 

ت، یافت می شود و جزئیاّت این مسأله مورد جنسیّمسأله تغییرتان دست، فتواهای فقهی در انگش

 توجّه و ارزیابی قرار نگرفته است.

راه درمانی غیر  که، ت، حداقل با دو شرط جایز است: اینجنسیّفقیهان شیعه تأکید کرده اند که تغییر .5

ت، واقعی جنسیّل هویّت جنسی وجود نداشته باشد؛ و دیگر این که، تغییراز عمل جراّحی برای اختلا

 بنابراین، مقصودِ به جنس مخالف تبدیل گردد. ،و حقیقی باشد و شخص حقیقتاً با عمل جراّحی

 ت صوری و ظاهری«.جنسیّتغییر ت واقعی« است، نه »جنسیّت، »تغییرجنسیّفقیهان شیعه، از تغییر

هرگاه جنسیّتِ واقعی شخص، پنهان باشد و برای مثال، در ظاهر، به عنوان زن تلقّی شده،  .6

وی موظّف است  مردانه، در حفره شکمی پنهان باشد؛ولی حقیقتاً مرد باشد؛ چه این که اندام تناسلی 

 که احکام و مسائل شرعی را بر اساس جنسیّت واقعیِ خویش، انجام دهد. 

انجام عمل جراّحی، برای کسانی که جنسیّتشان، پنهان است، واجب  از نظر فقیهان شیعه، .7

چنان ولی ، وجود نداردبرای تغییرجنسیّت  جراّحی، وجوب عمل بر شرعی الزامگونه  هیچو نیست، 

 واجب خواهد بود. ،چه انجام تکالیف شرعی، منوط به تغییرجنسیّت باشد، عمل جراّحی

 منابع

 قرآن کریم

و النشر و التوزیع  للطباعۀ دار الفکر لسان العرب،ابن منظور، ابو الفضل، جمال الدین، محمد بن مکرم،  .1

 ق. 1414دار صادر، بیروت، چ سوم،  -

 ش.1382نشر انصار، چ اول،  ،2جناتی، محمد ابراهیم، »رساله توضیح المسائل )استفتاءات(«، ج .2

، )مجموعه مقالات( الحدیث رۀ فی معطیات الطبقراءات معاص، الجنسیۀد محسن، تغییر خرازی، سیّ .3
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